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SISTEMA CONSTRUTIVO PARA PAREDES DE CONCRETO MOLDADAS IN LOCO POR

FORMAS METALICAS

Francisco Paulo de Almeida Vieira®
Laureci Cesar da Vitoria®
Ausra Mario®
Mario César Minami*

RESUMO: As paredes de concreto moldadas in loco sdo um excelente sistema construtivo, pois sdo
capazes de reduzir os cronogramas de execuc¢do de obras de forma significativa, além de uma melhor
racionalizacdo dos materiais utilizados. Esse método construtivo é de grande aceitacdo pela populacédo
brasileira, pois se assemelha muito com o sistema tradicional de construcdo, onde é aplicado alvenaria
de tijolos para divisdo e fechamento dos ambientes. Os principais tipos de férmas e caracteristicas das
paredes de concreto moldadas in loco sdo descritos nesse artigo. O objetivo geral desse trabalho é
apresentar as principais vantagens e desvantagens desse sistema construtivo. A metodologia utilizada
para coleta de dados sera através de pesquisa de campo e pesquisas bibliogréaficas, mostrando
descritivamente as etapas de trabalho. Por fim, chegou-se a conclusdo de que apesar das desvantagens,
esse método construtivo possui vantagem em relagdo aos métodos de construgao convencionais, visto
que permite uma melhor otimizacdo da méo de obra, elevado controle de qualidade e menor geracao
de residuos.

Palavras-Chave: Concreto moldado. Paredes de concreto. Habitag&o. Construgéo civil.

1 INTRODUCAO

O uso do sistema construtivo de paredes de concreto moldadas in loco no Brasil comecou ainda
na década de 1970, para atender a necessidade de entrega rapida dos empreendimentos incentivados
pelo governo brasileiro. Por enquanto, o uso de parede de concreto teve certa queda com o passar dos
anos, sendo retomado com forga por meio do programa “Minha Casa Minha Vida” em 2009. Nesse
programa as construtoras e empreiteiras buscavam, justamente, um tempo de construgéo reduzido.

O crescimento da construgéo civil com a execuc¢éo de projetos mais rapidos e de qualidade uniu
algumas instituicbes importantes, como a Associacdo Brasileira de Cimento Portland (ABCP), o
Instituto Brasileiro de Telas Soldadas (IBTS) e a ABESC, Associacdo Brasileira de Servigos de
Concretagem (COLETANIA DE ATIVOS, 2007/2008). Juntas, elas iniciaram um movimento
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denominado “Comunidade da Construg¢ao”, a fim de debater sobre as edificacdes realizadas com o

método construtivo de paredes de concreto moldadas in loco.

Esse método construtivo deu base a chamada construcdo industrializada, uma vez que oferece
condigcbes técnicas e econdmicas para a producdo de unidades habitacionais, com edificacbes
semelhantes entre si, em grande escala, sem comprometimento de qualidade (COLETANIA DE
ATIVOS, 2007/2008).

A construcdo com paredes de concreto moldadas in loco ndo é uma tecnologia barata, ja que o
custo para a compra das férmas tem um valor relativamente alto e ainda falta neste calculo o énus com
o treinamento dos funcionarios para aplicacdo do sistema. Por este motivo, seu uso € indicado para
grandes loteamentos ou construtoras com um grande volume de obras, o que ajuda na distribuicdo dos
custos envolvidos com a aplicacdo da tecnologia construtiva (MISURELLI e MASSUDA, 2009).

A imensa procura pelo sistema construtivo de paredes de concreto moldadas in loco por formas
metdlicas, impulsionada pelo ja entdo mencionado programa “Minha Casa Minha Vida”, do Governo
Federal Brasileiro, que gerou um grande aquecimento da construcéo civil no pais, e a necessidade das
empresas buscarem novas alternativas que atendam a essa crescente demanda através da atualizagdo
de seus métodos construtivos, motivou a pesquisa para elaboracdo do presente artigo.

O objetivo geral desse trabalho € apresentar as vantagens de aplicacdo do sistema construtivo
de edificacdo em parede de concreto moldadas por formas metélicas in loco e demonstrar as
caracteristicas do sistema construtivo, pontuando as vantagens e desvantagens desse método de
construcao.

Citam-se os beneficios dentro da construcdo com a utilizacdo deste sistema construtivo,
parametros da diferenca de custo da obra de sistema convencional e para o sistema de parede de
concreto moldadas in loco, 0 aumento de produtividade dentro do processo, a economia de material e
praticidade na obra na hora do uso de acabamentos, e também os ciclos de montagem desde a fundacao
até a finalizagdo da obra, para o sistema construtivo de parede do concreto moldadas in loco, mostrando
0s principais tipos de formas utilizadas nas paredes de concreto, explicaremos um pouco de cada
forma; aco, aluminio, plastico (Polietileno).

Ao longo do tempo foi possivel concluir que sua utilizacéo esta proporcionando uma aceleracéo
nos cronogramas de execugdo e gerando uma grande economia de gastos com méo de obras, 0 que
significa dizer que traz uma reducédo significativa nos prazos de execug¢éo e diminui¢do nos gastos,
vindo de encontro com as necessidades do mercado no que diz respeito aos custos e beneficios,

deixando os empreendedores do setor da construcdo civil e imobiliario com grandes expectativas.
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O tema abordado neste artigo foi desenvolvido com base em pesquisa de campo, artigos,

bibliografias e consultoria de engenheiros, possibilitando compreender e desenvolver de maneira
detalhada e bem abrangente o processo de construgdo com paredes de concreto moldadas in loco por
formas metalicas, que vem sendo cada vez mais utilizadas por empreiteiras e construtoras de médio e
grande porte, podendo ser utilizadas nas construcGes de casas populares, assim como, em edificios de

pequeno, médio e de alto padréo.

2 PROGRAMA MINHA CASA MINHA VIDA

O programa “Minha Casa Minha Vida”, criado pelo Governo Federal, visou fomentar o
mercado de Habitagdes populares, para que todos pudessem ter acesso a “casa propria”, e para as
empresas se enquadrarem nesse perfil criou-se incentivos como reducdo de impostos, facil acesso ao
crédito, entre outros, de maneira a diminuir os custos da obra. Desta forma, sabe-se que na execugao
de obras de habitagfes populares, 0s orcamentos sdo muito restritos, visto serem obras de baixo custo,
portanto, ha a necessidade de gerir tal situacdo, minimizando 0s erros comuns na construcao civil.

Assim, a fim de atingir tal objetivo, as empresas tém buscado técnicas mais vantajosas e
maneiras de industrializar os métodos construtivos. As paredes de concreto moldadas in loco séo
processos construtivos que se assemelham a essa técnica, uma vez que permitem etapas mais faceis e
repetitivas, aumentando a eficiéncia da mo de obra e a velocidade da construcio (GOES, 2013).

O sistema construtivo de paredes de concreto moldadas in loco podera tornar-se um método
construtivo ainda mais importante quando for possivel detectar os seus problemas com antecedéncia,
dessa maneira, serd aumentada a sua eficécia, a qualidade de vida dos moradores dessas residéncias e

mais construtoras irdo investir nesse processo construtivo.

3 ESTUDO DE CAMPO

Através de experiéncias realizadas em campo e em estudos de casos de varias obras, buscou-
se de forma especifica apresentar dados, seguindo as diretrizes apresentadas na Norma ABNT NBR
16055:2012, que apresenta requisitos gerais de qualidade, critérios de projeto, propriedades dos
materiais limite para dimensdes, deslocamentos e aberturas de fissuras, andlise estrutural,
dimensionamento e procedimentos para fabricagdo das paredes, detalhando e mostrando os topicos de
acOes a serem executados de forma técnica e com todos os reforcos.

O estudo de campo foi realizado no Bairro Vale Verde em Marilia/SP, como mostrado na figura
1, durante a execucédo da obra do condominio Vale Verde Margaridas, Vale Verde Limoeiros e Vale

Verde Laranjeiras, totalizando a construgéo de 18 torres de 16 apartamentos residenciais cada torre,

V.3 -N. 8- 30-SETEMBRO/2020
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com areas de 50 m2 aproximadamente, além de saldo de Festa e Portaria, executada pela construtora

CAP Arquitetura e Construcao Ltda.

Figura 1:

Fonte: Wilson WR Drone — Fotografo da obra.

A obra esta enquadrada dentro do programa “Minha Casa Minha Vida”, e utiliza somente o
sistema construtivo de paredes de concreto moldadas in loco por formas metélicas. O sistema consiste
na moldagem de paredes e lajes macicas de concreto armado com telas metélicas centralizadas. A
estrutura é dimensionada para cada projeto especifico de arquitetura do edificio. O processo de
producédo do sistema construtivo permite o controle geométrico das pecas e a obtencédo de superficies
aptas a receberem o acabamento.

A espessura das paredes é de 10 cm e das lajes € de 12 cm. Ambas sdo armadas com telas de
aco eletros soldados de malha quadrada de 100 mm e fios com didmetro de 4,2 mm. O concreto
utilizado na obra é o concreto auto adensavel, no qual é adicionado um aditivo superplastificante,
sendo o mesmo adicionado na obra, os quais perdem o efeito aproximadamente em 40 minutos apds
sua adicao ao concreto.

A resisténcia caracteristica a compressao do concreto, aos 28 dias, é de 25 MPa e a resisténcia
minima do concreto na desenforma, a 12 horas, é de 3,0 MPa. A consisténcia especificada para o
concreto é de 70 + 5 cm slump flow, utilizado para a sua aplica¢do a forma de parede ou laje demostrado
pela figura 2, e de 05 + 1 cm como slump test inicial.

Para conseguir atingir o traco adequado para o uso foi se executados varios testes de tracos até
ele atingir a resisténcia e consisténcia necessaria. A consisténcia mais adequada para a utilizagéo, que
foi aprovada pela construtora CAP Arquitetura e Construcdo Ltda foi o trago de fck 25 MPa (C25),
com a combinacdo de 330 kg/m3 de cimento CP V, 732 kg/m? de areia fina, 331 kg/m? de areia
artificial, mais conhecido como p6 de brita, 790 kg/m?3 de brita 0, 1,4 kg/m?3 de aditivo plastificante,

2,5 a 3,5 kg/m3 de aditivo policarboxilato, 300 g/m3 de fibra de poliéster e 190 I/m3 de &gua.

V.3 -N. 8 - 30-SETEMBRO0/2020
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Figura 2: Slump Flow

Fonte: Autoria prépria (2019).

3.1 Fundacao por Estacas

Neste estudo de campo a sustentacdo das torres foi executada por fundacéo rasa tipo radier,
compostas por 52 estacas com diametro de 40 cm e com profundidade de 9 metros por torre. Usando
armadura para a confeccdo dos estribos eletros soldados, aco 10 mm e ferro de 4,2 mm, e foram
utilizados aproximadamente cerca de 48 metros de aco 10 mm e 8 metros de ferro 4,2 mm, por estacas,
preenchidas por concreto fck 20 MPa. E foram utilizados na concretagem das estacas

aproximadamente 58,78 m3 de concreto, de acordo com a figura 3.

Figura 3: Estacas concretada

Fonte: Autoria propria (2019).

V.3 - N. 8 - 30-SETEMBRO0/2020 8
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3.2 Fundacao por Radier

Neste estudo de campo o radier foi executado por telas metalicas nervuradas eletros soldados
Q-92 (malha de 15 cm x 15 cm e diametro de 4,2 mm), com uma quantidade de 25 telas por radier,
utilizadas como tela negativa. E telas metalicas nervurados eletros soldados Q-335 (malha de 15 cm x
15 cm e didmetro de 8 mm), com uma quantidade de 25 telas por radier, utilizadas como telas positivas.
Na figura 4, a fundacéo radier é executado com espessuras de 15 cm e na sua montagem da armacao é
executada a dobra da ponta de ferro de 10 mm que ficam para fora das estacas, travando a mesma na
malha do radier, e preenchida com concreto convencional de fck 25 MPa. A consisténcia especificada
para o concreto é de 10 = 2 cm slump inicial, utilizado para a sua aplicacdo. E foram utilizados na

concretagem do radier 43 m2 de concreto por torre.

Figura 4: Fundacéo Radier

Fonte: Autoria propria (2019).

3.3 Sistema Construtivo

A obra em quest&o utilizou somente o tipo de forma de aco, montagem por pavimento dividida
em 02 ciclos, concretando 02 apartamentos a cada ciclo e em um dia e meio cada montagem de ciclo.
O precgo da forma metélica custou aproximadamente R$ 900.000,00. Esse valor foi distribuido por 08
empreendimentos, com um total de 43 torres e 688 apartamentos, medindo 48,86 m? cada apartamento.

Através do estudo de campo foi possivel identificar que em questdo de custos o sistema de
alvenaria convencional apresenta maior custo em relacdo ao sistema de paredes de concreto in loco.
Outra vantagem é que o sistema de paredes de concreto in loco tem, € a agilidade, rapidez e economia
de méo-de-obra, pois o0 tempo de servico em campo é muito mais curto (COSTA, 2013).

V.3 -N. 8 - 30-SETEMBRO0/2020
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Com esse sistema também foi possivel observar a reducdo de residuos na obra, vendo que, com
a eliminacao de algumas etapas no processo de parede de concreto ajudou com a racionalizacdo do
sistema, acarretando uma simplificagdo da gestdo tanto do servico, quanto da logistica dos materiais.

Reduzindo também as varidveis da execucdo, é possivel também reduzir os erros de esquadro,
alinhamento, prumo e imperfei¢cGes (ndo conformidades) das paredes. Podendo se treinar, em pouco
tempo, mao de obra para a montagem, concretagem e desmontagem das formas, ou seja, nao é essencial
que se tenha na obra pedreiros, carpinteiros, armadores, sendo necessario apenas um grupo de
profissionais executores formados por pedreiros e serventes, pois 0s servicos sdo de facil manuseio e

acerto.

3.4 Armagao

Neste residencial foram utilizadas 50 telas metalicas nervurados eletros soldados Q-92 (malha
de 15 cm x 15 cm e didmetro de 4,2 mm) posicionadas no centro das paredes, com ajuda de espagadores
do modelo PVC redondo com didmetro de 10 cm, por pavimento. Nesse sistema foram executadas
torres de 4 pavimentos, sendo utilizado um total de 200 telas metalicas por torre.

A armacdo também auxilia a conter fissuracdo por dilatacdo térmica das paredes. Outra funcao
é promover a seguranga ao garantir uma deformacéo antes da ruptura, quando a estrutura, por razées

adversas, ficar sujeita a cargas muito além das toleradas e projetadas (PACHECO 2012).

Figura 5: Montagem da armacdo de parede e instalagdes elétrica

Fonte: Autoria propria (2019).
Junto com a montagem da armacdo é instalado toda a rede elétrica nas paredes e lajes
posicionando os pontos de acordo com o projeto elétrico, tomadas, interruptores, “plafon” e quadro de

V.3 - N. 8 - 30-SETEMBRO0/2020 10
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distribuicdo com todos os disjuntores, mais conhecido na obra onde foi efetuado o estudo de campo

com Kkits de parede e laje elétricos, demonstrado na figura 5.

Figura 6: InstalagcOes elétrica e Concretagem da Laje

Fonte: Autoria propria (2019).

A cobertura € formada por estrutura metalica, com telhado em telhas de fibra cimento, mas
também pode ser definida em projeto para cada implantacdo habitacional.

As formas tém a funcdo de moldar, dar forma e espessura as paredes, propiciar um bom
acabamento e impedir deformacdes na hora do langcamento do concreto que possam prejudicar 0 prumo
e alinhamento. O sistema de formas também deve ser leve, de facil manuseio, encaixe e travamento.

N&o pode se desgastar rapidamente, propiciando sua reutilizacdo (PACHECO, 2012).

3.5 Instalacdo de esquadrias, elétricas e hidro sanitarias

Na obra em que foi efetuado o estudo de campo, todos os sistemas de acabamentos Sao
projetados junto com a forma metalica, para proporcionar um melhor encaixe e acabamento,
permitindo que se torne mais rapido em sua na instalacdo e sua qualidade, sendo um processo preciso
e mais limpo.

Segundo Pacheco (2012) “Em termos de instalagdes, o sistema possibilita facilidades de
execucdo. As janelas e portas prontas sdo posicionadas na forma e simultaneamente na concretagem,
estes elementos sao definitivamente fixados nas paredes”.

Na hidraulica temos a montagem dos shafts (placas de isopor recortadas, coladas, com tela de
polietileno presa por nata de cimento) vertical, j& com a tubulacdo de agua fria preparada para as

torneiras e chuveiros.

11 V.3 -N. 8 - 30-SETEMBRO0/2020
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Na elétrica, como citado anteriormente, junto com a montagem na malha é feito a montagem
dos Kits elétricos ja com toda a fiacdo, somente apds a concretagem ¢é efetuado os fechamentos dos
circuitos para a instalacdo dos acabamentos, como tomadas, interruptores, “plafon” e espelhos.

As instalacbes das esquadrias sdo fixadas com espuma expansiva e parafuso, além das
guarnicGes para dar o acabamento final. Na figura 7 sdo mostradas as esquadrias ja instaladas e com

0s acabamentos.

Figura 7: Esquadrias finalizadas

Fonte: Autoria propria (2019).
3.6 Servigos Complementares

Concluido a estrutura das paredes, laje e platibanda, pode-se realizar o acabamento. Externamente, basta
preparar a face das paredes de concreto para receber a textura. Para isso, utiliza-se espatula para remover as
irregularidades de concretagem, tais como natas de cimento e arestas de concreto. Também é necessario corrigir
as fissuras das paredes com argamassa.

Realizada esta etapa, pode-se realizar o acabamento externo, a exemplo textura externa.
Internamente, caso se deseje um acabamento fino, executa-se nas paredes e no teto uma espessura de
gesso corrido ou massa corrida com menos de 5 mm para regularizar a superficie, proporcionando uma

superficie lisa, pronta para pintura.

3.7 Reducéo de custos

No estudo de campo foi verificado que a diferenca de custo do sistema convencional para o
sistema de paredes de concreto moldadas in loco por formas metalicas possui uma diferenca
considerdvel em execucdo e principalmente em ganho de tempo e a reducdo de mao de obras.

V.3 - N. 8 - 30-SETEMBRO0/2020 12



As tabelas 1 e 2 foram desenvolvidas considerando as informacdes do estudo de campo, através

de andlise de contratos de prestacdo de servicos, pedidos de compra de materiais, pesquisas de valores
de todas as etapas da construgéo.

No desenvolvimento das tabelas, foi demonstrado os valores das etapas, pesquisados atraves
de planilhas de orcamentos desenvolvidas pela caixa utilizando a andlise sintatica, e de médo de obras
aplicada na construtora. Os dois estudos de campos tiverem como base de calculo um imdvel com area
de 48,86 m2. Todos os valores utilizados para o desenvolvimento das tabelas, sdo valores reais e

aplicados na execucéo da obra.

Tabela 1: Alvenaria Convencional

Estrutura (Concreto) R$ 3.860.514,26
Alvenaria bloco de concreto R$ 950.164,37
Aco R$ 1.106.109,62

Seguranga e escoras

R$ 211.075,20

Revestimento

R$ 964.206,29

Pintura R$ 1.143.535,59
MAO DE OBRA R$ 562.867,20
Total p/ 18 torres R$ 8.798.472,53
Total p/ 1 torres R$ 488.804,03
Total p/ 1 apart. R$  30.550,25

Fonte: Autoria propria (2019).

Tabela 2: Parede de Concreto

R$ 900.000,00

Formas Metalicas

Concreto FCK 25Mpa R$ 2.123.605,44
Aco R$ 961.834,45
Seguranca e escoras R$ 136.082,01
Revestimento R$ 784.409,08
Pintura R$ 739.333,44
MAO DE OBRA R$ 1.081.190,88
Total p/ 18 torres R$ 6.726.455,30
Total p/ 1 torres R$ 373.691,96
Total p/ 1 apart. R$ 23.355,75

Fonte: Autoria propria (2019).

Os valores obtidos e aproximados para a execucdo do sistema convencional e sistema por
paredes de concreto, demonstram que a apuracdo nao esta aproximada por se tratar de uma estimativa
de gastos, desconsiderados os custos com projeto, aprovagéo, planejamento, habite-se, averbagéo,
servicos técnicos, calcadas e jardinagem, que evidencia que o sistema de concreto de paredes moldadas
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in loco é viavel e que o potencial de reducéo de custos pode ser significativo quando houver uma maior
adequacdo, costume e experiéncia na sua implantacdo e desenvolvimento.

Observa-se que o custo de execucdo em paredes de concreto € cerca de 23,5% menor que 0
custo em alvenaria convencional, essa diferenca advém principalmente das diferencas de precos dos
materiais e reducdo de mao de obras.

Outro fator que deve ser comparado € a racionalizacdo e reducdo de desperdicios, que na
alvenaria convencional é ilimitado, ja que o recorte da alvenaria para instalacoes elétricas e hidraulicas
produz uma alta quantidade de residuos, o que ndo s&o gerados no sistema construtivo de paredes de

concreto.

3.8 Principais tipos de férmas utilizadas nas paredes de concreto moldadas in loco

O modelo construtivo de paredes de concreto moldadas in loco exige a aplicacdo de férmas que
auxiliam na contencdo do concreto, ferragem, tubulacdo hidréulica e elétrica, caixas de passagem,
quadro de energia, entre outros. A aplicacdo do concreto € realizada com a utilizacdo de uma bomba
que joga o concreto usinado diretamente dentro dos vaos das férmas, em uma Unica etapa, garantindo
assim uma parede de concreto uniforme e sem patologias (VENTURINI, 2011).

De acordo com Costa (2013) as principais formas usadas para paredes de concreto sao:

a) Aco: as formas de a¢o sdo elementos mais densos, exigindo, assim, grande maquinario
para ser transportado e colocado dentro do local de uso, possuindo alta resisténcia a compressao, tracdo
e dilatacdo do concreto. Apesar disso, esse material tem suas desvantagens, como: custo elevado,
dificuldade de ser transportado e necessidade de atencdo para evitar a corrosao. Essa andlise foi obtida

através do estudo de campo, conforme apresentado na figura 9.

Figura 9: Forma de Aco, montagem com auxilio de Grua

Fonte: Autoria propria (2019).
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b) Aluminio: as formas de aluminio permitem uma redugdo no cronograma da obra. Essas
férmas sdo faceis de serem transportadas e possuem alta durabilidade, entretanto o aluminio ainda é
um material que possui um alto custo, podendo ser inviavel sua utilizagdo sem elevar o or¢camento,

conforme estudo de campo na obra da Construtora Homex Brasil em 2010 (figura 10).

Figura 10: Estrutura Forma de Aluminio

Fonte: Site Oeste Formas
c) Plastico: as férmas de plastico sdo mais leves se comparadas com as férmas de aco e
aluminio e possuem elevada resisténcia a compressao. Por possuirem um custo relativamente baixo,
tornam-se uma opcéo favoravel para reduzir o orcamento final da obra. Essa andlise foi obtida através

do estudo de campo, conforme apresentado na figura 11.

Figura 11: Forma de Pléstico

Fonte: Autoria propria (2019).
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De acordo com estudo de campo, foi observado que as formas acima citadas também podem
ser utilizadas na modalidade de aluguel, sendo cobrado pelo tempo de utilizacdo. Contudo, devem ser
avaliadas pelo empreendedor os custos envolvidos com o aluguel, transporte, tempo de uso e
manutencdo, verificando se néo vao ultrapassar os custos, comparando com a aquisi¢do de uma férma

nova, para utilizacdo nos canteiros de obras.

3.9 As principais vantagens da utilizacdo das paredes de concreto moldadas in loco

O estudo de campo permitiu concluir que existem no sistema construtivo inimeras vantagens
para 0 seu emprego no canteiro de obras, principalmente relativo ao tempo de execugdo do
empreendimento. De acordo com Gdes (2013) e Costa (2013), as principais vantagens do sistema
construtivo de paredes de concreto moldadas in loco sédo:

— Baixa utilizacdo de méo de obra;

— Elevada produtividade;

— Revestimentos externos como chapisco e reboco podem ser dispensados;

— As tubulacdes elétricas e hidraulicas ficam embutidas dentro da parede de concreto ou externa,
de acordo com o projeto adotado, reduzindo erros e inconsisténcias de projeto;

— Racionalizacdo dos materiais de construcéo;

— Prazo de entrega reduzido, pois, permite a execucdo de projetos de estrutura e vedagédo
simultaneos, além de uma sequéncia ordenada de tarefas, facilitando o trabalho;

— Baixo custo construtivo, uma vez que as férmas podem ser reutilizadas em outras residéncias

idénticas dentro de um empreendimento de grande porte.

3.10 Desvantagens da utilizacéo de paredes de concreto moldadas in loco

Como todo processo construtivo, é preciso estar atento para as possiveis desvantagens. O
estudo de campo mostrou que alguns aspectos impedem a sua aplicagdo em determinados
empreendimentos, e isso se deve ao alto custo envolvido na aquisi¢cdo de formas novas, transporte,
logistica e a capacitacdo de méo de obra para sua utilizag&o.

De acordo com Goes (2013) e Costa (2013) as principais desvantagens a serem consideradas
na utilizacdo de paredes de concreto, séo:

— O custo para aquisi¢do das férmas é elevado, impedindo que pequenos construtores apliqguem
este método construtivo;
— Outro aspecto é sobre o projeto da edificacdo, pois, a compra do conjunto de formas somente

é usada para projetos pré-determinados e especificos, ndo podendo ser utilizados em diferentes

V.3 -N. 8- 30-SETEMBRO/2020

16



modelos de empreendimento que nao sejam aqueles ja destinados, assim, as férmas nem

sempre podem ser reutilizadas;

— Necessidade do empreendimento ter todos os projetos como hidréulico, elétrico, estrutural,
arquitetdnico, entre outros, afim de evitar transtornos com retrabalho;

— As reformas de edificacdo que foram construidas em paredes de concreto merecem uma
atencdo especial para evitar problemas como rompimentos de tubulac@es, dessa maneira, é
necessario ter todos os projetos complementares;

— Necessidade de méo de obra qualificada;

— Dificuldades ao concorrer com alvenaria estrutural.

3.11 Processo construtivo das paredes de concreto moldadas in loco

A obra objeto do trabalho de campo utilizou dois tipos de fundacdes: estacas e radier, podendo
ser utilizadas outros tipos de fundac6es de acordo com as condi¢des locais do empreendimento. Na
sequéncia sdo executadas as armacoes por telas metalicas eletros soldados posicionados ao centro da
parede com ajuda de espacadores de PVC redondo, junto com a montagem das telas também sé&o
posicionadas as instalaces do kit elétrico (eletrodutos, caixas 4X2, fiacdo e quadro de distribuicdo).
As formas sdo confeccionadas para moldar no préprio local de acordo com o projeto arquiteténico,
seguido pela concretagem utilizando concreto auto adensado, € as instalacdes hidraulicas sdo montadas
posteriormente atraves de shafts.

Outras atividades relacionadas a execuc¢do de paredes e laje de concreto moldadas in loco que
devem ser atentas ao controle de qualidade da execucdo do processo até a sua conclusdo sdo,
nivelamento das fundagbes (radier); sistema de marcacdo das paredes nas bases; aplicacdo de
desmoldante nas formas; montagem das formas, alinhamentos e prumo das formas metalicas;
verificacdo de montagem da armacdo, esperas dos pontos hidraulicos e elétricos e espacadores;
instalacOes elétricas e hidros sanitarias embutidas (infraestrutura); concretagem e cura do concreto,
realizando andlise de resisténcia por laboratérios qualificados; desenforma e limpeza das formas
metalicas par a proximo concretagem do ciclo de montagem; e ndo esquecendo da estucagem que
simplesmente significa corrigir imperfei¢es apos a desforma das paredes.

Uma vez finalizado o processo construtivo o resultado sdo paredes com largura praticamente

final, com 6tima aparéncia e pronta para receber o acabamento.

A execugdo de paredes de concreto pode variar de acordo com 0S pProcessos
construtivos adotados por diferentes construtoras. O material das formas e seu
fechamento, assim como o tipo de concreto utilizado, sdo alguns itens que podem
mudar de empresa para empresa (VENTURINI, 2011).
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O sistema construtivo para paredes de concreto moldadas in loco por formas metalicas permitiu
em um periodo de 22 dias a execucdo de um prédio residencial contendo 16 apartamentos com areas

de 48,86 m?, sendo quatro apartamentos por pavimentos.

2 CONSIDERACOES FINAIS

Nos ultimos anos houve um aumento da construgdo civil no mercado de trabalho, tornando um
setor relevante para a economia brasileira. O aquecimento da construcdo civil no mercado é devido a
facilidade no acesso de créditos, financiamentos, diminuicdo do IPI (Imposto sobre Produtos
Industrializados), reducéo de juros, entre outros.

Com a facilidade que o governo proporcionou, houve um aumento da quantidade de
consumidores com melhores condi¢es econémicas. Novos consumidores exigem prazos curtos, alta
qualidade na obra e custos mais baixos, dessa maneira, as empresas construtoras buscaram sistemas
construtivos mais industrializados e rapidos para atender uma grande demanda de obras.

As paredes de concreto, a estrutura e vedagdo sdo compostas por um elemento Unico, cujo
método € basicamente o preenchimento com concreto, mas tendo embutido instalacdes hidraulicas e
elétricas.

O sistema construtivo parede de concreto moldadas in loco é muito utilizado em paises como
Chile, Colémbia e México por apresentarem também vantagens em termos de prazos, custos e
qualidades (SANTOS, 2018).

E um sistema que, apesar de suas desvantagens, tem sido uma das escolhas das empresas que
ingressam no mercado econémico de habitagdo no Brasil em relagdo aos sistemas convencionais, pois
permite uma otimizacéo de mao de obra em funcdo da velocidade de execucdo, controle de qualidade,

baixa geracdo de residuos, entre outras.
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A IMPORTANCIA DA COMPETENCIA EM INFORMACAO PARA A ATUACAO
ESTRATEGICA DO CONTADOR NAS DECISOES GERENCIAIS: uma revisdo da

literatura

Jeferson de Lima Souzal
Rafael Gutierres Cascanha?

Karina Rabelo Ogasawara Vieira®

RESUMO: Esta pesquisa apresenta um estudo a respeito das competéncias em informacéo presentes
na atuagdo de contadores gerenciais e tem como objetivo, verificar, segundo a literatura quais séo as
competéncias, habilidades e atitudes que o contador deve possuir para atuar, de maneira efetiva e
assertiva, com a Contabilidade Gerencial. Como resultado, foi apresentado as competéncias fornecidas
pela literatura e elencadas a atuacdo profissional do contador gerencial. Dessa maneira, tem-se que,
um contador gerencial competente em informacdo tem como caracteristica elevar o grau de
importancia dado a informacéo a seu favor, pois, ela esta presente em todas as partes e ajuda visualizar
de maneira mais clara as possiveis as diversas situacdes de uma organizacdo podendo o contador tomar
as devidas precaucdes.

Palavras-chave: Competéncia em Informacdo. Contabilidade Gerencial. Informagéo.

1 INTRODUCAO

A contabilidade ja era uma ferramenta presente na sociedade hd muitos anos antes de Cristo,
mesmo sem o dominio da escrita, 0 homem usava a Contabilidade como um instrumento para controlar
o crescimento patrimonial. Pedras e fichas de barros de véarios formatos representavam o controle e os
primordios do que se conhece hoje como registro contabil (MARTINS; 2001).

A contabilidade comecou com a necessidade de informagGes dos proprietarios das empresas
comerciais, ao longo do tempo foi expandindo numa ferramenta complexa, que ajuda as organizacoes

a realizarem sua misséo (REIS, 2004).

Contabilidade é um servigo de informag&o especial. Ela comegou com a necessidade
de informacGes dos proprietarios das empresas comerciais. (...) Mas, ao longo do
tempo, a Contabilidade expandiu-se em um instrumento complexo. (...) Como um
mapa de navegacao, ela assiste na realizacdo da missdo — uma ajuda na medida em
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que a informacdo esteja disponivel para os havegadores e para todos a quem interessar
(LITTLETON,1953 apud REIS, 2004, p.14).

O mundo do trabalho se desenvolve em funcdo das mudancas sociais, politicas, econdmicas e

inovagoes cientifico-tecnoldgicas. Destaca-se ainda que, o

[...] mundo do trabalho se constr6i em funcdo das irregularidades do mercado
financeiro, novidades, fundamentos, dialogos e inovagdes decorrentes da
globalizagdo, da Sociedade da Informacdo e do Conhecimento e da inovagédo
cientifico-tecnoldgica. Nessa perspectiva, a informacdo e conhecimento ganham
importancia primordial na produgdo e economia, pois as fontes de maior
produtividade dependem desses elementos para concretizarem o cumprimento de suas
fungdes (SANTOS, 2017, p. 18).

Neste cenario, é necessario que o profissional esteja constantemente atualizando seu saber-
fazer, saber-se e saber-agir para “navegar” no cenario da competividade (LE BOTERF, 2003). Ou seja,
é imprescindivel possuir competéncias, habilidades e atitudes (SANTOS; BELLUZZO, 2015). Assim
sendo, as autoras apresentam suas respectivas defini¢coes:

- Competéncias: permite a mobilizacdo de conhecimentos para que se possa enfrentar
uma determinada situacdo, uma capacidade de encontrar Varios recursos, no momento e na forma
adequada. As competéncias implicam uma mobilizacdo dos conhecimentos e recursos para
desenvolver respostas inéditas, criativas e eficazes para problemas novos;

- Habilidades: sdo inseparaveis da acdo, mas exigem dominio de conhecimentos. Desta
forma, as habilidades est&o relacionadas ao saber-fazer;

- Atitudes: estdo ligadas ao agir, ao querer fazer e a agéo.

Considerando a discussao exposta, o contador deve adquirir e ampliar suas competéncias,
habilidades e atitudes para atuar com a Contabilidade Gerencial e Estratégica, areas da Ciéncias
Contabeis que estdo diretamente relacionadas ao uso inteligente e estratégico da informacgédo para
tomadas de deciséo assertivas.

A Contabilidade Gerencial dispde-se de informagdes para auxiliar o gestor na tomada de
decisédo, podendo ser caracterizada, superficialmente, trazendo um enfoque especial conferido a varias
técnicas e procedimentos contabeis, aplicando na contabilidade financeira, na contabilidade de custos,
na analise financeira, de balancos etc., expondo um grau de detalhe mais analitico ou forma de
apresentacao na linguagem diferenciada, de maneira ajudar os gerentes das entidades em seu processo
decisorio (IUDICIBUS 2006, p. 18).

Frente as discussdes expostas, 0 problema da pesquisa esta representado pela seguinte questao:
quais sdo as competéncias, habilidades e atitudes necessarias ao contador, de acordo com a literatura,

fomentam o apoio de tomadas de decisdes de &mbito gerencial?

21 V.3-N. 8 -30-SETEMBRO/2020



Para responder ao problema, foi proposto como objetivo geral de demonstrar, por meio da

literatura, a importancia da habilidade e competéncia em informacdo do profissional contabil para
atuar, de maneira efetiva e assertiva, com a Contabilidade Gerencial. Como objetivos especificos,
delimitamos:

a) Realizar levantamento bibliografico na literatura sobre Contabilidade Gerencial;

b) Verificar quais sdo as caracteristicas da Contabilidade Gerencial;

c) Definir quais sdo as competéncias, habilidades e atitudes que o contador deve possuir para
atuar com as atividades da Contabilidade Gerencial.

Desta forma, ao fim do trabalho espera-se apresentar discussdes a respeito da interligacdo entre
competéncia em informacéo e Contabilidade Gerencial. Mais especificamente apresentar as possiveis
competéncias que um contador gerencial possa ter para que se desenvolva como profissional critico e

reflexivo e tenha insumos para desenvolver as diversas competéncias a serem elencadas.

2 FUNDAMENTACAO CONCEITUAL

A seguir sdo apresentados 0s conceitos tedricos relacionados a competéncia em informacao,
bem como as principais caracteristicas que a envolvem, além dos aportes tedricos da contabilidade

gerencial e de suas implicagcdes nas decisdes gerenciais.

2.1 Competéncia em informacgéo

De acordo com Santos (2017) a noticia e a experiéncia podem interferir na realidade para mudar
a sociedade, pois fundamentada na Competéncia da Informacao, atualizam o processo que desenvolve,
melhora e gerencia a capacidade, competéncias, habilidades e atitudes que estimulam as pessoas a
informar sobre o assunto, resolver problemas, tomar decisbes gerando resultados e a estruturar
conhecimento pessoal, educacional e profissional.

Em resumo, a autora em questdo mostra que, pode-se entender que a informagdo e o
conhecimento apurado na abordagem da Colnfo (Competéncia em informacdo), tém a habilidade de
apoiar a autoridade para a tomada de decisfes assertivas.

Santos, Almeida Jr. e Belluzzo (2015, p. 4) explicam que:

O conhecimento é um apoio capital para o crescimento de qualquer tipo de atividade
humana. O crescimento da sociedade, como sendo avanco do conhecimento, sé realiza
com cidaddos bem informados que estimulam e utilizam planejadamente, capacidades
e habilidades em informacao de forma minuciosas, pensativa e critica quanto ao uso
das informagdes disponiveis.

E possivel analisar que 0 mundo do trabalho se desenvolve em funcdo das mudancas sociais,

politicas, econdmicas e inovacgdes cientifico-tecnoldgicas. Juntando informagdo e o conhecimento

V.3 -N. 8- 30-SETEMBRO/2020 22



23

recebem, importancia na producdo e desenvolvimento econémico, no auxilio deles cumpri suas

funcoes, e, assim, a educacdo profissional e tecnoldgica deve exercitar seus objetivos para se impor o
aprendizado critico, permanente e autbnomo aos discentes frente as demandas do mundo do trabalho
(SANTOS; BELUZZO0, 2017).

A tecnologia avangada e as informacdes que vem se apresentando, mostram grandes desafios
para 0 mundo contabil que, bruscamente, levardo a uma direcdo em relacdo ao desempenho dos
profissionais ligados a essa &rea. Precisa-se com urgéncia de uma posicdo de praticas e
comportamentos tradicionais dos profissionais de Contabilidade que, atualmente apresentam
caracteristicas, que de acordo com Taveira e Maciel (2007) consiste na:

- Recusa em avancar além do limite restrito da apuracao contabil;

- Limitacdo aos aspectos ligados a questdes fiscais, tributarias e juridicas;

- Concentracdo em moldar o cliente.

Segundo as orientac6es do poder publico, em vez de atender as suas necessidades e omissao na
intervencdo em area de consultoria de gestdo para pequenas e médias empresas. Nesse contexto, é
possivel observar que a sociedade esta se desenvolvendo, e com ela o avanco do conhecimento,
formando cidaddos bem informados que movimentam e utilizam estrategicamente suas capacidades e
habilidades em informagdo de forma analitica, reflexiva e critica sobre o uso das informacdes

disponiveis, para ser competente em informacao:

[...] uma pessoa deve reconhecer quando uma informacao é necessaria, e deve ter a
habilidade de localizar, avaliar e utilizar efetivamente a informacéo. [...] as pessoas
competentes em informacao sdo aqueles que aprendem a aprender. Elas sabem como
o0 conhecimento € organizado, como encontrar a informagao e como usé-la de forma
gue outras pessoas aprendam a partir dela. (ALA, 1989 apud BELLUZZO; SANTOS;
ALMEIDA JUNIOR, 2014).

Desta maneira, Abell et al. (2004) apontam as seguintes habilidades e competéncias necessarias
para uma pessoa ser considerada como “‘alfabetizada em informac¢do” (ou competente em informacao
— traducdo propria) esta relacionada a compreender:

l. A necessidade da informacéo: Entender qual informagao necessita; quantas e que tipo
de informacdo requer e as limitagdes para consegui-la (como tempo, acesso, formato, atualidade, etc.).
Compreender que uma informacdo pode ser apresentada em formatos variados e disponivel em
diversas localizacOes geogréaficas e virtuais;

Il. Os recursos disponiveis: identificar recursos a serem explorados, e suas
disponibilidades e como acessa-los e quando é apropriado utiliza-los;

1.~ Como encontrar informagdo: pesquisar solu¢Bes necessarias da melhor maneira

possivel e identificar a informacao que deseja. A procura por esta informacéo é feita em varios meios.

V.3-N. 8 -30-SETEMBRO/2020



IV. A necessidade de avaliar os resultados: Avaliar a informacgéo segundo sua veracidade e
autenticidade, correcdo, atualidade e valor. Analisar os caminhos que poderéo ser alcangados com 0s
resultados para um planejamento bem realizado sem apresentar resultados equivocados ou
incompletos;

V. Como trabalhar com os resultados e explora-los: analisar e trabalhar com as
informacdes adequadas e corretas que tragam os resultados apresentaveis, para compreender,
comparar, combinar, anotar e aplicar a informacgéo encontrada, e, saber quando ha necessidade de
buscar mais informacoes;

VI. A ¢ética e a responsabilidade na utilizacdo: ter respeito a confidencialidade
reconhecendo o trabalho de outras pessoas ou autores, se atentando para ndo cometer plagio e
apropriar-se das propriedades intelectuais;

VII.  Como comunicar e compartilhar seus resultados: Utilizar meios adequados para
transparecer e comunicar/compartilhar uma informacéo (resultados) ao publico que se dirige nas
diferentes situacdes;

VIIl. Como gerir o que foi encontrado (informacédo/resultados): apropriar-se de métodos
seguros para 0 armazenamento e gestdo da informacéo, obtendo estudo sobre todo o processo de busca
das fontes encontradas, de forma a aprender a utilizar a informacao.

As “competéncias” sdo intervencOes intelectuais utilizadas para preparar as habilidades e
apoderar-se de atitudes apropriadas a realizacdo de atividades e conhecimentos. Enquanto, as
“habilidades” s@o caracteristicas relacionados ndo apenas ao saber-conhecer, mas ao saber-fazer,

saber-conviver e ao saber-se (BELLUZZO; SANTOS; ALMEIDA JUNIOR, 2014).

2.2  Contabilidade gerencial e decisfes gerenciais

Diante da andlise de ludicibus (2006), nota-se que a contabilidade gerencial se destaca das
demais areas da contabilidade no quesito da visdo. Enquanto, as outras areas apresentam a
contabilidade dentro de seu limite conceitual, a gerencial ordena um olhar mais preciso, capaz de
conferir aos usuérios as informagdes necessarias a deciséo.

A contabilidade gerencial difere-se da contabilidade financeira, pelo fato de o destinatario de
cada informacé&o ser diferente, pois nem toda informacéao contabil serve para todo tipo de usuario. De
fato, a contabilidade gerencial deve estar presente em toda empresa, auxiliando o gestor na tomada de
decisdo (NOGAS; LUZ; NAVARRO, 2007).

Dessa forma, a contabilidade gerencial fica por dentro da empresa, apoiando o gestor na

decisdo. Desse jeito, a contabilidade gerencial tem importancia para todas as organizagoes,
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independentemente de seu porte. Deste modo, um dos instrumentos usados nesse processo definitivo

séo as analises econdmico-financeiras por indicadores.

A Contabilidade Estratégica utiliza os meios da Contabilidade Tradicional para produzir e
distribuir informagdes, na organizacdo, apurando o apoio na definicdo da ideia inicial que seréo
consideradas na definicdo do planejamento estratégico (NOGAS; LUZ; NAVARRO, 2007).

Retorna aos ambientes interno e externo da organizacdo, mirando os resultados a longo prazo.
Na nova economia, a qualificacdo dos ativos esta concentrada ndo so a fatores fisicos, tangiveis, mas
também a fatores imateriais, exigindo da contabilidade novos padrdes de controle e defini¢cdo. A nova
aproximacdo da contabilidade ndo podera ficar s6 no histérico passado, mas, com prudéncia, devem
ser antecipadas a habilitar na organizacdo e a englobar o ambiente em que esta inserida (NOGAS;
LUZ; NAVARRO, 2007).

A funcéo da contabilidade estratégica baseia-se em conquistar as atividades das empresas a um
estudo permanente, analisando determinacdo dos objetivos a serem cumpridos a curto e longo prazo,
com a finalidade essencial de responsabilizar a sobrevivéncia da empresa (NOGAS; LUZ;
NAVARRO, 2007).

O ambiente organizacional vive em constante mudanca. Nesse momento, se destaca que a
informacdo se baseia no recurso basico e essencial para qualquer atividade humana. Sendo assim, é
necessario que as informacgdes realizadas estejam organizadas, dispostas a orientar os diferentes
processos organizacionais na tomada de decisdo. A informacdo é o apoio necessario para tomar
decisOes, atualizar os conhecimentos, e direcionar as atividades, bem como atuar sobre o
desenvolvimento cultural e social. Com isso, toda organizacdo deve coletar, usar, obter e processar
informacdes, seja na parte interna e externa, para seus processos de planejamento, gestdo e tomada de
decisdes (SANCHEZ VIGNAU; RODRIGUEZ MUNOZ, 2000; KAYE, 1996 apud MORENO, 2007).

A informacdo consiste em um produto delicado para seu processo decisério. Além de ter a
informacdo correta, deve-se repassar essa informacgéo a pessoa certa, no momento certo, garantindo
eficacia no processo decisdrio. Com isso, para a tomada de decisao eficaz, € preciso muita cautela com
a correcdo, a exatidado, sinceridade, a confiabilidade, a qualidade e o valor geral da informacdo, entre
outros. E necessario lembrar que a informacéo é a chave principal para a elaboragdo de estratégias
(MORENO, 2007).

A Contabilidade Gerencial, segundo Pizzolato (2000) e Atkinson et al. (2000) apud Machado,
Rapé e Souza (2015), fornece informacéo Util para a administracdo, na qual mostra informacao para
varios propositos como: auxilio no planejamento, na comparacéo e avaliacdo de desempenho, na

fixagdo de precos de venda e na andlise de acGes alternativas. Assim, a contabilidade gerencial, deve
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ser compreendida como um processo de identificacdo, calculo, retorno e analise das informacoes sobre

eventos econdémicos das empresas.
Para Padoveze (2009, p.36):

Contabilidade gerencial ¢é relacionada com o fornecimento de informacdes para 0s
administradores, isto é, aqueles que estdo dentro da organizacdo e que S&o
responsaveis pela direcdo e controle de suas operagdes. A contabilidade gerencial
pode ser contrastada como contabilidade financeira, que é relacionada com o
fornecimento de informacgGes para os acionistas, credores e outros que estdo de fora
da organizacéo.

Segundo Wright (2000), o planejamento é realizado com antecipacdo na decisdo. E uma
metodologia que resolve o que fazer, e sobre como fazé-lo, antes que se promova uma acdo. Pode
impedir tanto os atos incorretos, quanto diminuir a presenca dos fracassos ao cultivar oportunidades.

Para Frezatti et al. (2009, p. 54):

Planejar significa decidir antecipadamente, involuntariamente do horizonte temporal
e do nivel de formalizacdo e participacdo em que isso se verifiqgue. Em alguma
dimenséo todas as organizagdes planejam. O processo, conceitualmente, estabelece o
padrdo em relacdo ao qual as ocorréncias devem ser comparadas, sejam elas
eminentemente quantitativas ou mesmo qualitativas.

Os planos normalmente vém acompanhados de uma estimativa, um proposito detalhado para o
futuro que geralmente manifesta-se em clausulas quantitativas precisas (GARRISON; NOREEN;
BREWER, 2013).

O planejamento, estd ligado a organizar e direcionar as atividades de controle da acdo
empresarial, da organizacdo e da direcdo. No controle, suas fungdes tém profunda ligacdo com o
processo administrativo (FLORIANO; LOZECKY, 2006).

Para que a empresa tenha bons resultados, precisa de planejamento ao longo periodo que as
atividades sejam nitidas, antecipando e preparando para provaveis erros futuros. Ele avalia os pontos
fracos e fortes, detalhado sobre ameagas e oportunidades da empresa liberando o aumento da
concorréncia empresarial (FLORIANO; LOZECKY!], 2006).

O dominio esta fortemente ligado ao retorno que busca afirmar que o plano seja adequadamente
destacado ou alterado a medida que as situa¢cdes mudem. A tomada de decisdes abrange preferir uma
acdo dentre alternativas adversarias (FLORIANO; LOZECKY|, 2006).

Com isso, a tomada de decisdo pode ser esclarecida como a cargo administrativo que endireita
ou faz parte do processo administrativo, e que precede como meio de regulamento utilizado por um
individuo ou empresa. Como certas tarefas que um controller (aplica em uma empresa para
acompanhar e calcular o seu comportamento e dirigir decisées, como a funcao negativa de um sistema

para manter os participantes dentro dos padroes esperados e evitar qualquer irregularidade, pode ainda
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apresentar varios conceitos como: conferir ou examinar, aceitar, checar com um padrao, desempenhar

atividade sobre alguém:

O controle interno compreende o plano de organizacdo e o conjunto coordenado dos
métodos e medidas, adotados pela empresa, para proteger seu patrimonio, verificar a
exatiddo e a fidelidade de seus dados contabeis, promover a eficiéncia operacional e
animar-se a adesdo a politica tracada pela administragdo. (ATTIE,1998, p. 111).

Segundo Chiavenato (2011), é essencial ter planejamento para definir parametros de controle
administrativo e potencializar o autoconhecimento organizacional. O planejamento estratégico
possibilita junto ao processo gerencial estabelecer caminho a ser seguido pela empresa, visando
racionalizar as tomadas de decisdes e a alocar recursos organizacionais de forma eficiente, o que

consequentemente vai gerar mudancas e inovagdes na companhia.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Diante do exposto nas se¢Bes anteriores e das bases tedricas apresentadas nesta pesquisa,
apresenta-se o Quadro 1 composto pelas oito caracteristicas (habilidades e competéncias) elencado por
Abell et al. (2004) (presentes na secéo 2.1), juntamente com as possiveis caracteristicas de um contador

gerencial a fim de relacionar tais habilidades e competéncias a atuacao deste profissional.

Quadro 1 — Relacdo de competéncias e habilidades de Abell et al. (2004) na atuacéo do contador gerencial

Competéncia em Informacdo do Contador Gerencial

Contadores Gerencial ao extrair informacGes detalhadas e importantes
para tomada de decisdo controla, acompanha e facilita o planejamento
A necessidade da informagcéo de suas tarefas e afazeres como um todo. As informagdes mais utilizadas
pelo Contador Gerencial sdo técnicas e procedimentos contabeis,

envolvendo parte financeira, parte de custos e balanco patrimonial.

Um bom planejamento previne atos incorretos, diminuindo fracassos
futuros de acordo com as atividades de controle da acdo empresarial. O
planejamento estratégico € a visdo mais detalhada e cautelosa. Para isso,
) o a utilizagdo de maneira consciente e dominio de recursos como o prezar
Os recursos disponiveis ) 3 ) . . ) .
pela informagdo atualizada, a analise de relatorios de maneira critica e
consciente, a elaboracdo de orcamentos partindo dos dados historicos e
reais da contabilidade, sdo de extrema importancia para atuacdo do

contador gerencial.

A Informag&o é encontrada por meio de pesquisas e coletas em bases de
Como encontrar informacéo dados diversas e arquivos. No sentido de processar a informagéo de

maneira correta, usar as ferramentas certas, auxilia a identificar a
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informacdo que deseja, seja na parte interna e externa, para Seus

processos de planejamento, gestdo e tomada de decisdes.

O Contador Gerencial ao ter pleno conhecimento do funcionamento da
organizagdo, apoiando e analisando os dados disponiveis para saber
) ) como estd a mesma, se esta bem planejada, se a decisdo esta bem
A necessidade de avaliar os | = . ] ) ) ) )
direcionada, poderd avaliar de maneira mais assertiva o desenvolvimento
resultados . ] ) ] )
do negdcio e assim gerir 0s projetos a serem desenvolvidos. Deste modo,
um dos instrumentos usados nos processo decisivos sdo as andlises

econdémico-financeiras por indicadores.

Por meio de feedback visando o todo da empresa conhecendo as
dificuldades encontradas e realizando novos estudos a serem explorados.
Como trabalhar com os | Com isso o contador Gerencial, desenvolve um estudo critico de
resultados e explora-los renovacdo, auxiliando os gestores com novas solucBes, ambos
cooperando a partir de problemas reais em que a empresa esta exigindo
solucdo.

. - Ter respeito a confidencialidade reconhecendo o trabalho de outras
A ética e a responsabilidade na ) o )
pessoas ou autores, se atentando para ndo cometer plagio e apropriar-se

utilizacao ) ] )
das propriedades intelectuais.
Os contadores gerenciais dispdem de ferramentas para compartilhar os
resultados obtidos pela empresa, através dos relatorios gerencias no
ambito interno. A composi¢do dos dados apresentados pelo contador é
Como comunicar e | caracterizada por informagdes necessariamente verdadeiras e relevantes
compartilhar seus resultados para organizacdo. O balanco patrimonial também é uma grande

ferramenta pois demonstra os resultados transpassados ao longo do
periodo, detalhando as operacGes obtidas pela empresa e seus

departamentos.

) | Através das informagdes e resultados obtidos pelos relatorios gerenciais
Como gerir o que foi 3 o o
0s gestores podem tomar uma agao necessaria e objetiva para o bem dos
encontrado o o )
] . negacios, corrigir erros, alcangar metas tragando um bom planejamento
(informacao/resultados) . o
com as ferramentas certas e com eficiéncia e eficécia.

Fonte: Elaboracdo do Autor
O Quadro 1 apresentou as possiveis relagdes entre as oito competéncias propostas por Abell et
al. (2004) e a atuacdo do contador gerencial. Dessa maneira, observa-se que o contador gerencial pode
atuar, segundo tais competéncias o contador gerencial consegue trabalhar técnicas, controlar suas

finangas, acompanhar os custos e facilitar leitura do balanco patrimonial. Bom planejamento, agéo
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empresarial, recursos e informacéo atualizada, consiste na elaboragcdo do orcamento contabil, livre de

atos incorretos e futuros fracassos.

Por meio de pesquisas, coletas de dados e arquivos, consegue identificar a informacéo correta,
tanto na parte interna quanto na externa, tendo uma boa gestdo e tomada de decisdo. O Pleno
conhecimento sobre planejamento e direcionamento, obtém instrumentos decisivos as analises
econémico-financeiras por indicadores.

Atraveés de feedback, os gestores encontram solugdes dos problemas e desenvolve um estudo
critico de inovag&o. Ter respeito e confidencialidade com os em nivel pessoal e também a nivel técnico
apresenta-se como parte essencial da atuagdo profissional.

O contador utiliza o balango patrimonial como uma grande ferramenta, pois demonstra 0s
resultados transpassados ao longo do periodo, tendo detalhes das operacdes obtidas pela empresa.

Resultados séo frutos de um bom planejamento usando as ferramentas certas com eficiéncia.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa apresentou um estudo a respeito das competéncias em informacao presentes na
atuacdo de contadores gerenciais. Tendo base neste trabalho, o perfil de um profissional Contador
Gerencial, se fundamenta nas suas competéncias, habilidades e atitudes de modo inteligente
competitivo nas decisdes.

Assim sendo, esta pesquisa aponta a relacdo entre as competéncias explicitadas por Abell et al.
(2004) e os possiveis relacionamentos com o oficio de contador gerencial, expondo as possiveis
interligacGes e como tais competéncias podem agregar valor ao profissional e/ou organizagao que o
mesmo seja vinculado.

Desta forma, as relacdes entre competéncia em informacéo e contabilidade gerencial podem
ser descritas como diretrizes e aptidfes auxiliares no processo decisério de organizacdes. Suas relacdes
séo conjuntas, pois por meio de tais competéncias € possivel obter um bom planejamento e fornecer
informacdes para atender as necessidades dos usuarios e das partes interessadas.

Com relagdo ao problema proposto, é possivel apontar que, um contador gerencial competente
em informacdo tem como caracteristica elevar o grau de importancia dado a informagao a seu favor,
pois, ela esta presente em todas as partes e ajuda visualizar de maneira mais clara as possiveis as
diversas situacdes de uma organizacdo podendo o contador tomar as devidas precaucgoes.

As competéncias, habilidades e atitudes, de uma pessoa competente em informacédo, e mais
especificamente, de um contador gerencial competente em informacéo, sdo importantes e estéo ligadas
ao saber-fazer, saber-se e saber agir. Este conjunto de caracteristicas favorece o professional a resolver

problemas e tomar decisdes assertivas.
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Por fim, esta pesquisa espera contribuir para o desenvolvimento de novos estudos relacionado
ndo so a contabilidade gerencial, mas também a competéncia em informacéo analisadas nas diferentes
areas de atuacao profissional, além de possiveis diretrizes formagédo de novos contadores que desejam

atuar como contadores gerenciais.

REFERENCIAS

ABELL, A. et al. Alfabetizacion en informacion: la definicion de CLIP (UK). Boletin de la Asociacion
Andaluza de Bibliotecarios, v. 19, n. 77, p. 79-84, 2004.

ATTIE, William. Auditoria: Conceitos e Aplicacgdes. 3. ed. Sdo Paulo: Atlas, 1998

BOER, L. Contabilidade Gerencial como ferramenta de gestdo a empresa prestadora de servico
de manutencéo e reparacao de veiculos automotores. Caxias do Sul, 2010.

BRASIL. Congresso. Principios Fundamentais e Normas Brasileiras de Contabilidade. Brasilia, DF. 3
ed. 2008

CHIAVENATO, Idalberto. Introducdo a teoria geral da administracdo. 8. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011.

Editor, Project Management Institute; Um guia do conhecimento em gerenciamento do projetos
(guia PMBOK). Sexta edi¢éo, 2017.

FLORIANO, José; LOZECKY], Jeferson. A importéancia dos instrumentos de controle interno
para gestdo empresarial. UNICENTRO-Revista eletronica lato sensu. 2006.

GARRISON, RAY, H; NOREEN, ERIC, w.; BREWER, Peter, C. Contabilidade Gerencial. AMGH
Editora Ltda, 14°Edicd0,2013.

GIL, Antonio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 6. ed. S&o Paulo: Atlas, 2012.
IUDICIBUS, Sérgio de. Contabilidade gerencial. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2006.

LE BOTERF, Guy. Desenvolvendo a competéncia dos profissionais. 3.ed. Porto Alegre: Artmed,
2003.

MACHADO, Janaina; RAPE, Sara; SOUZA, Sinvales. Contabilidade Gerencial e sua importancia
para a gestdo e tomada de decisdo das empresas contemporaneas.

Revista eletronica dos Cursos de Administragdo e Ciéncias Contabeis n. 11. 2015.

MARTINS, J. R. Modelo para configuracéo de processos de apoio e mensuracao de performance
com base em processos de negdcios de clientes internos. 2004. Dissertacdo (P6s-Graduagdo em
Engenharia de Produgdo) - Universidade Federal de Santa Catarina, 2004. Disponivel em:
https://ufsc.br. Acesso em: 25 nov. 2019.

MARTINS, Maria. Um passeio na contabilidade, da pré- histéria ao novo milénio. 2001.

V.3 -N. 8- 30-SETEMBRO/2020 30


https://ufsc.br/

MORENO, Nadina Aparecida. A informacdo arquivistica e o processo de tomada de deciséo.
Informacéo & Sociedade, v. 17, n. 1, 2007.

NOGAS, Claudio; LUZ, Erico Eleuterio da; NAVARRO, Roberto Marcos. A contabilidade estratégica
como fator de competitividade das empresas no mercado globalizado. Revista do CRCPR. 2007.

PADOVEZE, Cldvis Luis. Contabilidade Gerencial: um enfoque em sistema de informacéao
contabil. 6.ed.Séo Paulo. Atlas, 2009.

PAGNONCELLI, Larissa Caroline. Habilidades e Competéncias do Contador: Percepcdo de
profissionais, docentes e académicos. 2016.

REIS, Luciano Gomes. As dificuldades de mensuracao e conseqiiente divulgacdo nas demonstracdes
contabeis do capital intelectual: uma reflexdo tedrica. In: Anais do Congresso Brasileiro de Custos-
ABC. 2004.

SANTOS, Camila Aratjo dos. Competéncia em Informacdo na formacéo bésica dos estudantes
da educacéo profissional e tecnoldgica. 2017. 287f. Tese (Doutorado em Ciéncia da Informacéo) —
Universidade Estadual Paulista, Marilia, 2017.

SANTOS, Camila Aradjo dos; BELLUZZO, Regina Célia Baptista. A competéncia em informacao
(Colnfo) como pré-requisito diferencial e inovador no apoio a educacao profissional. In: Elmira
Luzia Melo Soares Simedo; BELLUZZO, Regina Célia Baptista (Orgs.). Competéncia em
Informacdo: teoria e praxis. Brasilia: UNB, 2015.

TAVEIRA, Elizandra Maia; MACIEL, Luiz Emilio Santos. O perfil do contador do século XXI. XI
Encontro Latino Americano de Iniciagcdo Cientifica e VIl Encontro Latino Americano de Pos-
Graduacao — Universidade do Vale do Paraiba. 2011.

WRIGHT, Peter L. Administracdo Estratégica: Conceitos. Sdo Paulo: Atlas, 2000.

31 V.3-N. 8 -30-SETEMBRO/2020



EXISTENCIALISMO TEOLOGICO: Deus e o sentido humano

Luiz Fernando Mell&o Janiort

Ana Caroline Barros dos Santos?

RESUMO: O presente artigo busca expor uma comparacao entre as Ciéncias para a compreensao da
existéncia humana e a alocacdo de Deus como a centralidade de um modo de vida. Elenca por meio da
pesquisa uma visdo sobre como os individuos enxergam as matérias para a explicacdo da subsisténcia,
seja pela intelectualidade, seja pela crenca por meio de alguma religido ou corrente espiritual. Estrutura
a ideia de Apostasia Vital que é a adocdo de uma radicalidade do negativo do Existencialismo para a
praxis, apoiado pelas evolugcGes que transcorreram nas disciplinas, como, também, o exemplo do uso
da aboli¢do e reflexdo como via para a defesa da questdo “Deus tem sentido?”. Questiona a
problematica do desbrio em conjecturar o sistema teoldgico ao filoséfico, por conseguinte, o equivoco
em separar ideais semelhantes para o mesmo fim. Defesa de nova perspectiva para a relagdo homem-
problema doravante a cognicdo da complexidade da vida em todas as suas caracteristicas, expondo
ensaios sobre como a sociedade lida com estes anseios cotidianamente, inteligivelmente e
interiormente. Construcdo hipotética da aura de cada matéria como auxilio na busca primaz do
questionamento existencial, se abstendo de afirmar, mas sim esbocar o que cada uma possibilita de
maior grau para tal. Apresentacdo do reducionismo como problematica das ciéncias atuais e também
se apresenta nogdes do Existencialismo de Soren Kiergaard, o pai do Existencialismo, de Epicuro e de
outros pensadores que assistiram para a formacdo da escola de Kiergaard; da fé, como ferramenta de
observacdo reflexiva, condi¢cdo natural e indispensavel para o desenvolvimento humano, e de
fundamentacdes filosoficas.

Palavras-chave: Deus. Teologia. Existencialismo. Vida. Fe.

1 INTRODUCAO

Observa-se mais claramente que, a medida que o tempo transcorre, 0 ser humano tende a se
perceber, percebe-se como algo em outro Algo. Porém, sempre que medita neste tema, o invélucro
primaz surge como uma medida de seguranca, a fim de sempre poder apaziguar a alma num estado de
catarse existencial. A afirmacao que o ser humano é religioso se encontra em quase todas as disciplinas,
como também suas peculiaridades e abrangéncias, mas a questdo € que quando mais reduzimos esta
tese mais ela se torna vaga.

Ao se reduzir que o ser humano ¢€ religioso, conclui-se que deve haver algum sentido por tras
de tal afirmativa. Entretanto, se forma uma duvida perniciosa: Isso contribui para o entendimento do

existencialismo humano?
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luizfernandomellaojunior@gmail.com
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2 HISTORICIDADE INTELECTUAL

No principio era a observacéo, e a observacao estava contida. Entdo se fez luz e a luz se fez
ensaio. O ensaio engendrou histdrias que estruturaram mitos e tal um complexo, a Mitologia. Outra
problemaética é que estes mitos ndo apaziguaram a primazia humana, assim, ocorreu que houvesse um
questionamento, as davidas cresceram e a luz foi se tornando mais tangivel, palpével, era preciso
analisar. Criou-se, destarte, a Filosofia, o algo que estuda os outros “algos” e como eles se
complementam. A agua, portanto, ndo eram as lagrimas dos deuses, mas sim um acimulo de atomos
em sua forma liquida. A terra ndo era o corpo dos deuses, mas o desgaste de milhdes de anos de grandes
rochas que, com a juncdo da matéria organica, consegue fomentar vida a partir de uma simples
semente. Era dessa forma que tudo o que era transcendental findava? Quer dizer que realmente a l6gica
venceu a emoc¢ao em afirmar que ndo existe nada além-vida? Para que viver uma moralidade espiritual
se ao final ndo teremos um julgamento criterioso? Por que dogmatizar o ser humano se ele é indomavel

em suas paixdes? Por que estar aqui se ndo ha um sentido?

Esquema 1- Transcorrer da Intelectualidade: Percurso da evolucdo das Ciéncias ao passar do tempo. Observa-
se que cada uma possuia uma explicacao sobre a realidade e a condi¢cdo humana a partir de seu horizonte de
sentido.

Explicagdo simples das
realidades observadas

Explicagdo elaborada por via da
razdo e observagdo critica

METODO

LITERATURA

CIENTIFICO

xplicagao pormeio da
observagdo e prdxis
experimental

Explicagdo amparada
por calculos e légica

Jungdo dos resultados da filosofia
mais a aplicagdo da subjetividade

O conjunto de evolugdes em cada disciplina possibilitou futuras ramagens no saber, como é o
caso do Existencialismo, iniciada pelo filosofo Soren Kierkegaard, na Franga, pelos meados do seculo
XIX. Assim, segundo Kim (2016, p. 195), Existencialismo: “Explora as formas nas quais podemos
viver com significado num universo sem deus, onde cada ato é uma escolha, exceto o ato de nosso

proprio nascimento.”
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Entdo quer dizer que esta corrente é benéfica para a compreensdo existencial? A priori, nunca
se deve cair em tentacdo ao afirmar que uma ou outra é a conclusao dos problemas, porém, se pode

conceber uma sintese analisando o que os futuros adeptos desta abordagem proporcionaram ao mundo.

3 APOSTASIA VITAL

Muitos estudiosos conceberam filosofias e ideologias para explicar a virtude e seus caminhos
mais seguros. Desde Sidarta Gautama, Buda, até o mais contemporaneo dos intelectuais, sempre vém
delineando vias para elencar resolugdes que o0 ser humano traz em seu interior.

Teologicamente dito, o sofrimento humano deve-se ao fato do rompimento da ingenuidade que
trazia com o seu Criador. Tal ingenuidade ndo deve ser vista como virtude prépria, mas como condic¢éo,
caracteristica. Eram ingénuos por estarem isentos das causas e consequéncias. Biologicamente dito,
por causa do aprimoramento que foi imposto naturalmente sobre os humanos. Eram frageis em um
ambiente hostil, porém, ja vivenciavam a causa e consequéncia. Filosoficamente dito, a partir do
momento em que possuem a oportunidade de reflex&o, tendo como guincho a mesma condicéo do
bioldgico, isto é, da participacdo nas causas e consequéncias. Mas 0 que sdo essas causas e
consequéncias?

O que é a causa do sofrimento? Kim (2016), ao explicar Epicuro, pai do Epicurismo, diz que
ndo ha nada a temer na morte e tal ainda afirma que a maioria dos sofrimentos provém do medo da
morte. Mas ela é uma consequéncia da causa vital, ou seja, de se nascer, crescer e prosperar, para que,
enfim, empregue-se a morte. Entretanto, as pessoas tém medo deste feitio, baseado no qué?

Poder-se-ia atestar que ao adquirir o conhecimento de ser algo em Algo, iniciou no Homem a
pendéncia do “acordar reflexivo”, o momento em que qualquer ser se da conta que € apenas um ser
dentre infinitos, mas que possui suas diferencas e habilidades. O animal, apesar de se perceber, ndo
raciocina profundamente como o ser humano, como, por exemplo, ilustrando contextualmente:
imagine que um cachorro e um camponés corram e acabam se deparando com um precipicio que da
em um rio profundo. Se ndo houver nenhum fator que os incitem a pular, ambos tendem a permanecer
na margem. Mas se houver algum motivo emergencial € bem provavel que o cachorro pule enquanto
0 camponés observe o ambiente em procura de outra saida. Mesmo que o desespero seja 0 motor de
uma decisdo bruta, ele ainda pensa mais que o animal, que é levado pelo instinto da sobrevivéncia.
Pode-se tomar como outro exemplo a propria percepcao de espiritualidade entre as coisas. Uma flor
nasce, se alimenta, perdura e morre, a razdo dela € isso. Ja o ser humano, mesmo que realize todas
estas funcOes, ainda exerce sua razdo em se atentar ao seu exterior, interior e 0 vago. Entdo o desespero
pode nascer de variadas formas, seja de uma reflexdo ou in natura, isto €, sem causa aparente, pois,

como explicam Hermeto e Martins:
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O verdadeiro desespero ocorre, dizia ele, quando se tem mais consciéncia de si; 0s
graus mais profundos de desespero derivam de uma aguda consciéncia do ‘eu’ aliada
a uma profunda aversdo por esse ‘eu’. Quando algo da errado, por exemplo, quando
um individuo fracassa numa prova de doutorado, ele aparentemente se desespera
porgue perdeu algo. Mas numa analise mais atenta, segundo Kierkegaard, torna-se
6bvio que o homem ndo estéa desesperado por causa do fato (fracassar na prova), mas
por causa de si mesmo. O ‘eu’ que ndo conseguiu alcangar seu objetivo torna-se
intoleravel. O individuo desejava tornar-se um “eu” diferente (um doutor), mas agora
estd preso a um ‘eu’ fracassado em desespero. (KIM, 2016, p. 27).

Quando ele percebe que sua presenca é irrelevante para o0 ambiente, ele tende a assumir duas
decisOes: a primeira é da Apostasia Vital, que compreende a uma radicalidade que pesa para o negativo
do existencialismo; e a segunda, que é a busca pela compreensdo Sobrenatural, ou seja, a procura do
Algo que o oprime racionalmente e o frustra espiritualmente. Assim, a Apostasia Vital é quando um
individuo assume uma mentalidade do “ndo sentido” em tudo aquilo que toca, expde e observa. Dar-
se-a mais exemplos desta caracteristica, juntamente com a visdo geral dos conhecimentos que o
Empirismo e o Racionalismo ofereceram para a Humanidade.

Entende-se que a imaginacdo colabora bastante para o desenvolvimento humano, seja por
idealizagOes futuristicas, seja por simples devaneios. Se toca em algo, instintivamente se sabe o que
fazer com ela, mesmo que ndo se tenha pleno conhecimento do objeto. Dessa forma, de algo
desconhecido se reaproveita a luz do conhecido dentre os inimeros conflitos entre o Racionalismo e o
Empirismo e, por fim, na acoplacdo de ambas, a Apostasia Vital € uma inferéncia dos opostos das
escolas filosoficas, porque ao mesmo tempo em que se conhece na pratica se exclui pela razéo e vice-
versa. Dai se parte o perigo de abolir as direcdes, ja que se ndo consegue chegar a uma conclusao,
pode-se apenas revogar, como, por exemplo, pensar e ndo obter apoio por outro sentido, entdo se
desclassifica, como ¢ o caso da metodologia cientifica que pega o abstrato e o pde a prova. Se houver
resultado palpavel é concreto, se ndo, anulavel.

Seja 0 entender pelo Monismo ou a Semiologia, 0 Universo tem 0s seus mistérios e
complexidades, no entanto, ndo € por té-lo que se deixa de experimenta-lo. Logo, se for possivel uma
sintese, como elaborar, questionar e compreender as complexidades que tal nos propde sem inteirar na
Apostasia Vital? As respostas seriam inumeras, cada uma apoiada em alguma disciplina, mas diria que
o mais compreensivel seria realocar todos estes sentidos e adicionar o “mais”. Esse “mais” € o
incognoscivel, aquilo que nos é obscuro, que tanto pode ser, um dia, compreendido ou ndo. No entanto,
ainda que o oculto viesse a luz, formariam outras davidas e assim por diante, um infinito ciclo de
incertezas. Ora, entdo ha uma problematica em todos os sentidos, pois se um individuo ndo entende
algo ele adota duas simples formas de se lidar com o empecilho: refletir ou abolir. Refletindo, ele pode
conseguir algo que talvez o sane de suas davidas, porém, se o abolir, taxa-lo-iam como “indolente

intelectual” ou como livre? A verdade ¢ que ambos sdo os “catetos” que compdem o valor da
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hipotenusa da angustia, isto é, 0 medo de saber por meio do questionamento e/ou da preservacao do

conforto por meio da ignorancia.

4 A COMPLEXIDADE DA VIDA

Compreendendo a frase de Soren Kierkegaard (1844): “A angustia ¢ a vertigem da liberdade”,
contempla-se o que fora exposto acima. Somos livres por natureza para exercer nossa liberdade
intelectual, social e emocional. Dessa forma, podemos pensar livremente e realizar estas ideias por
meio da praxis. Podemos andar e interagir com 0s espagos e quem/corpos que ali estdo. Podemos amar,
odiar, perdoar, acolher, esquecer, menosprezar, e tudo o que for possivel por meio das nossas emocdes.
Somos, portanto, livres na medida em que o limite permite. Em alguns casos que o limite é ameacado
a razdo adota seu papel com maestria. Logo, se eu pular do precipicio eu tenho chance de viver ou
morrer, isso € razdo l6gica. Mas o que acontece antes de eu pular?

Quantas vezes se mostram casos de suicidio que, a priori, ndo se consegue elaborar uma razdo?
Eles aparentam estar bem, vivem normalmente, gostam de coisas e pessoas. Por que entdo elas realizam
este ato? Porque todas as vezes que esta divida aparece, isto &, o de porqué continuar vivendo, e isso
€ mais comum do que se imagina, o ser humano se depara com um dos mais execraveis sentimentos e
ao mesmo tempo sublime, a angustia. Ela é uma juncdo da ddvida com a frustracéo e a incapacidade
de se lidar com a complexidade da situagdo, este € 0 momento em que pode ocorrer a reflexdo e a
abolicdo. Quem consegue se livrar destas correntes racionais € somente quem possui experiéncia de
batalha, entdo, ndo se pode pensar que qualquer leigo saia ileso destes momentos. A angustia é
degustada antes mesmo da fecundacdo, hoje, o continuo medo da maternidade e paternidade. No
ventre, a angustia da mde e seu interior para o futuro. No nascimento, a angustia do expulsamento do
Paraiso maternal. Ao transcorrer da vida, a angustia das frustragdes. Na morte, a angustia da incerteza.

A verdade € que a vida é complexa e isso todo mundo entende, mas ndo consegue lidar.
Resumindo: tudo e altamente complexo, portanto, tudo é altamente sublime de questionamento. Para
ilustrar, tome-se o corpo humano. Concorda que ele € complexo? A partir da juncdo de células em um
ambiente fértil e totalmente arquitetado para que este processo se realize perfeitamente, comeca a
nascer outra rede de células que vao se agrupando até assumir um corpo. Analisar este processo de
mitose é surpreendente, apesar de ser cognoscivel, ndo deixa de ser complexo. Ha também o cordéo
que leva nutrientes para este corpo com sua complexidade. O corpo ao nascer passa por outro processo
complexo e assim adiante. A vida é um processo complexo.

Isso quer dizer que cada &rea de estudo é uma explicacdo de uma complexidade que envolve o
ser humano. Perceba que nenhuma matéria é extra omnes, mas que tudo envolve o ser humano. Para

que surja efeito, € preciso que se reduza esta complexidade a um estado de compreensao capaz de
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apaziguar a primazia natural da duvida. Por conseguinte, todo individuo, mesmo que nédo queira, passa

pelos dois processos: de reflexdo e abolicdo. Teoricamente falando, é a afirmacao de que o cérebro
seleta apenas aquilo que é mais importante para a subsisténcia do corpo, isso também quer dizer que
todos, em algum momento, véo realizar a Apostasia Vital como parte integrante do processo evolutivo
fisico-espiritual.

E onde Deus entra nesta historia? Ora, 0 que pode ser mais complexo do que a existéncia de
Deus? Veja que por milénios este tema é tratado, revisado, reformulado e nunca se chega a uma
decisdo. Para isso, tém-se milhares de bifurca¢des que conseguem aquietar esta angustia que € natural
do Homem. Doravante asseveracao, o ser humano é um seletor de complexidades e o que o torna
sobrevivente é a aplicacdo de intensidades. Se alguém é intenso para vocé é porque VOCcé nao possui
ou se assemelha com tal. Assim se vé pelas vastas abordagens psicologicas que presenteiam a
sociedade com tentativas de abarcar a mente humana e suas expressdes, no entanto, a Divindade é
quase um parafuso solto na engrenagem do processo abolitivo-reflexivo, pois mesmo que se chegue a
um resultado, ainda é passivel de novas investigacfes e conclusfes. Portanto, Deus é este parafuso
solto que tanto pode ser utilizado para prensar um modo de viver quanto de enroscé-lo, o que leva ao
embasamento da Apostasia Vital.

O Existencialismo ndo pode ser visto como uma abordagem melancolica ou morbida sobre a
vida, mas um mecanismo de entendimento. O Existencialismo Teol6gico € um entendimento que pega

do exterior, Deus, para o interior, a humanidade. Até onde existe sentido na vida e ndo?

5 DEUS TEM SENTIDO?

Algo que € preocupante é a arrogancia entre as matérias uma com as outras. Ao dizer que uma
é leviana ou desnecessaria, cria-se um limite intelectual, algo separatista, coisa que nunca foi e sera.
Existem muitas falhas em todas as ciéncias, porque existem limites. Destarte, nada e ninguem explica
a vida, por consequéncia, Deus. Entdo Deus ndo tem um sentido? Para responder isto, é preciso
entender que o proprio sentido do sentido € uma formulagdo reducionista. Qual o sentido do carro?
Ora, correr pela estrada, levar gente para lugares. Isso se torna simples, porque foi reduzido. Mas sua
complexidade é estarrecedora. Por que falamos? Ora, porque por meio da evolucdo era preciso se
comunicar com outros ambientes e seres para que conseguissemos ‘“sobreviver”. Reduzindo, temos a
Antropologia e a Linguistica. Para o carro a Mecéanica, Fisica e Engenharia.

A Teologia tenta exprimir, dentro de seus limites, um discurso sobre a concepgédo de Deus. Em
seu interior ha uma sistematologia que acompanha e equilibra, mesmo que tal seja acompanhada pelo
seu lugar, isto €, a fé. Dessa forma, esse equilibrio é o que orienta ao afirmarem que a pedra ndo é

integralmente Deus, pois Ele é imutavel e eterno, enquanto a rocha é finita e mutavel. Ja a relacao
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entre o Existencialismo e a Religido, por consequéncia, Deus, ndo foi muito amigavel, pelo simples

fato do medo. Tada explica que:

O lugar teoldgico de toda filosofia deixa de ser preenchido por simples atitude de
arrogancia. Por outras vezes o problema central € o0 medo. Medo de que haja uma
intervencdo direta do sistema teoldgico sobre o sistema filosofico. Obviamente, tanto
arrogancia quanto medo geram lacunas dificeis de serem reparadas, sendo que o
sistema mais prejudicado é sempre aquele mesmo que negou reconhecer seu par no
sistema alheio. (TADA, 2014, p. 11).

Formulando, segundo Pirolli (1993, p. 25): “O nosso conhecimento de Deus néo € intuitivo,
mas dedutivo, que quer dizer que nés formamos um conhecimento de Deus por meio das coisas que
existem, atribuindo a Deus nomes e qualidade, que s6 podem ser afirmados para Deus.”

Assim, como doravante afirmado em textos anteriores, por mais que a Teologia se apegue mais
a esta tematica, Deus, sO se poderia ter uma sintese a partir da juncdo de todo o conhecimento mais
aquilo que € incognoscivel. Porém, isto ainda ndo resolve a questdo de Deus ter um sentido ou néo,
justamente pelo motivo do limite em de concebé-Lo dentro das razdes humanas. Porém, apoiado dentro
das paredes reflexivas, o que se pode conjecturar € que ao procurar um sentido para a vida, a crenca
em divindade(s) se torna indispensavel. Contudo, isto ndo quer dizer que o ser humano é mediocre em
ter sua seguridade em uma forca, mas sim um indicio de evolucdo, visto que nem todos 0s seres Vivos
se compreendem como unicidade como os seres humanos. Portanto, qualquer espectro que 0 Homem
exala ndo pode ser taxado de insignificante, a ndo ser que traga maleficios, o que, objetivamente, a
religiosidade néo traz, pois o verdadeiro sentido de tal é fomentar no individuo uma descoberta do seu

“ser”, algo interior, e depois, de certa forma, para o exterior.

Gréfico 1- Satisfacdo de participar de alguma religido
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Em uma pesquisa realizada com sessenta participantes para este fim, verificou-se a presenca
da crenca em alguma divindade (91,8%), assim como 90,2% estendem ao frequentar alguma religido
ou corrente ideoldgica. Apurando apenas estes dados, conclui-se que é natural da maioria possuir uma
denominacao religiosa e, por conseguinte, frequenta-la, porém isso se torna mais subjetivo quando se

empreende em graus de satisfacdo emocional.
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Grafico 2- Grau de felicidade
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Grafico 3- Relacdo da felicidade com a crenca
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O mais admirdvel foram os resultados ao se perguntar quais Ciéncias podem trazer mais

conclusdes /reflexdes acerca da existéncia humana e o computo foi o seguinte:

Gréfico 4- Censo das Ciéncias que apresentam melhores conclusdes acerca da existéncia humana.

Filosofia
Fsicologia
Literatura
Sociologia
Teologia
Tanatologia
Biologia
Etica
Matematica
Pedagogia
Historia

32 (52,5%)

8(13,1%)

10(16,4%)

10 20 30 40

44 (72,1%)

45 (73,7%)

Portanto, apesar de seu uma pesquisa com um numero pequeno, frisando a soma de 60

participantes, entre eles discentes de Teologia, grupo Pedagdgico da Faculdade Catdlica Paulista e

discentes que participam do Projeto de Iniciacdo Cientifica, a Teologia foi a que mais se enalteceu ao

expor uma conclusdo para a existéncia humana, logo, se tal ciéncia é o discurso sobre Deus, conclui-

se que a Divindade, independente de qual seja, € importante para se construir uma rede de sentidos

capazes de sanar a angustia primaz humana. Em segundo lugar a Filosofia, simplesmente pelo fato de

seu enfoque ser sobre o engendramento da percepcdo do humano em suas muitas faces racionais. E,
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em terceiro, a Psicologia, pela exceléncia no entendimento do subjetivo da mente humana e como ela

se exterioriza. As trés sdo ciéncias humanas com o0 mesmo objetivo, ou seja, trazer um entendimento,
hipoteses e, de certa forma, um aliciamento pela constante busca da verdade.

Tem-se outro fato que ampara esta tese, porque se Deus exerce tamanha forca para dar sentido
a uma vida, ndo se pode execra-la, como também todas as suas ideias e conclusdes. Pois o0 estudo
teoldgico, a medida que amadurece, entende que sua perspectiva s6 pode ser compreendida pela fé,
porém com o uso da razdo, pois ambas ndo se anulam, mas sim se complementam. O proprio aspecto
da fé € abrangente, visto que a reproduzimos desde o dormir ao acordar, desde ao sair de casa ao chegar

e adiante. O Catecismo da Igreja Catolica expde essa tematica ao afirmar que:

A fé é um ato pessoal: a resposta livre do homem a iniciativa de Deus que se revela.
Ela ndo é, porém, um ato isolado. Ninguém pode crer sozinho, assim como ninguém
pode viver sozinho. Ninguém deu fé a si mesmo, assim como ninguém deu a vida em
si mesmo. (CIC, 2000, p. 55).

Isso quer dizer que a fé é uma liberdade racional, ja que ninguém cré simplesmente por
imposicdo, porque acreditar é permissivel e sucinto pela davida. Ora, se alguém duvida de Deus é
porque tem sua liberdade de pensa-lo assim, logo, o seu sentido de vida ndo pode se apoiar por meio
de deidades, mas por outra explicacdo. Dessa forma ele procura outra subjetividade que melhor se
adeque ao seu modo de refletir, contudo, ao seguir este raciocinio, independente da sintese, ele ird
passar pela abolicdo e reflexdo. Diz-se subjetividade porque assim o entende humanamente, ja que
todo o fato sempre seré questionado, apesar de ser suficientemente comprovado.

Ap0s exposto estes paradoxos, volta-se a questdo principal de se haver ou ndo sentido em Deus.
Para esta resposta se pode utilizar o método da abolicéo e reflexao.

Ha um individuo que se coloca a refletir a respeito de Deus e pergunta se “Deus tem sentido?”’.
Ele comeca entdo a observar seu redor e descobre que se situa em um ambiente dentro de outro
ambiente, a isto ele denomina Universo. Este Universo é palpavel e possivel de estudo, logo é
cognoscivel, porém tem sua complexidade. Percebe também que dentro deste Universo existem outros
seres que o compdem, ele sabe que hd uma cadeia crescente em que cada possui seu grau de
importancia: no mais alto esta 0 Homem. Portanto o ser humano é palpavel, cognoscivel e altamente
complexo, logo tem um sentido fixo, isto €, um ser evolutivo que se compreende em um Universo.
Mas se o ser humano é uma evolucdo, o Universo também o é? E a partir de que pressuposto? Aqui
comeca a natividade da angustia, porque aquilo que era conhecivel e concreto se formula para o

engendramento de outra hipotese.
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,,,,,,, A MULTIDISCIPLINAR TA FACULDADE CATOLICA PALILISTA

Esquema 2- llustragdo do acordar reflexivo.

DEUS TEM

SENTIDO?

O QUE TEM
SENTIDO?

/ \

E EMPIRICO E EMPIRICO
E COMPLEXO E COMPLEXO

E COGNOSCIVEL E
COGNOSCIVEL

E ABSTRATO

E COMPLEXC

INCOGNOSCIVEL EM SUA
TOTALIDADE

O individuo entende que faz parte de um ambiente e que é parte de uma evolucéo, assim, ele
pode simplesmente parar por aqui ou continuar. Neste caso ele € curioso e quer prosseguir. Vendo que
0 universo possibilita a evolugdo dos seres, pode-se pensar que ele também assim se faz, destarte, algo
possibilita essa evolugdo, mas o qué? Entdo, o individuo percebe que pode existir algo antes do
Universo que permitiu a probabilidade da evolucdo de tal e que, por conseguinte, a sua propria
evolucdo. Entretanto, esse algo é abstrato, porque € hipotético, mas s6 se conhece por meio da
observacdo do ambiente, entdo ele é complexo. Contudo, se ele parasse aqui teria uma parte de suas
dividas sanadas, todavia, ele compreende que esse Algo se manifesta por seu ambiente, e este Gltimo
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ao Homem. E que o Homem percebe esse dialogo porque em seu interior ha uma certeza querendo se
desenvolver, provido destes sentimentos ele vai buscar mais profundamente e chegara a resultados a
partir do pensamento e excluséo e, enfim, conclui que acima de todo o sentido natural, h4& um que
excede, Deus.

Resumindo, para que Deus tenha sentido devemos nos apoiar em outros sentidos, como € o
caso do Universo e da propria humanidade. Quando alguém coloca em seu centro existencial a ideia
de Deus como sentido para tudo o que faz, ele adota a Transcendentalidade. Alocando isto na realidade,
se diria ao processo de conversdo que o individuo passa para a sua prépria compreensao nesta vida
terrena, pois € certo que inicie uma crenga em outra vida, onde o sentido seja pleno, ou seja, estar com
Deus, sem tristezas e necessidades. Contudo, uma vida com Deus ou de interacdo com Deus se torna
obsoleta quando se desvia da normalidade, como é o caso do fanatismo. Entende-se fanatismo como
um cuidado anormal que leva a extremidades religiosas. Ora, se Deus prega amor e quem O acredita
vive 0 contrario, 0 que se tera é uma antitese moral, hipocrisia. Ndo obstante, quando a alocacgdo de
Deus € bem aproveitada ela se torna benéfica para todos, como, por exemplo, Martin Luther King
Junior, Papa Sao Jodo Paulo I, Martires e grandes intelectuais religiosos.

Outra questdo a ser levada em consideracao sdo 0s proprios conceitos de moral e ética religiosa.
Poder-se-ia questionar o porqué de querer viver uma vida se abstendo dos “prazeres mundanos” e a
resposta quase sempre ser por acreditar em algo maior. As leis que estdo em vigor atualmente sdo uma
heranca do percurso religioso no homem, ja que um dos primeiros codigos de justica, as Leis de Talido,
propunha o arquétipo do “olho por olho, dente por dente”, enquanto a religido ditava o conceito do
amor acima da vinganca. E a moral vai se reformulando sempre que necessaria para atender a demanda
do entendimento do homem em seu espaco social. Também acontece com as religies e correntes
espiritualistas que vém a necessidade de promover seus dogmas/doutrinas seguindo o curso do
desenvolvimento humano, obedecendo as leis, a tolerancia e todo o conjunto de harmonia da
comunidade.

Em suma, a resposta para “Deus tem sentido”, se for reducionista, sim. No que se apoiaria tal
afirmagdo? No Homem. E como isso se da? Pelo proprio uso da razdo de cada individuo que se
compreende no Universo, a partir do acordar reflexivo, da observacédo e da vivéncia continua, como,
também, pela certeza que existe em seu interior. A angustia é a ferramenta que a prépria mente se
utiliza para elaborar a sua melhor hip6tese de sentido, portanto, a melhor conclusdo que conseguir
convencer a duvida primaz humana vai ser a centralidade explorada. A partir deste centro o individuo
podera assumir um papel de apdstata da vida ou de aventureiro, porém nunca se distanciando do uso
da abolicéo e da reflexdo em cada decisdo que tomar.

Quanto as Ciéncias no auxilio para a erudi¢do da existéncia humana, segue-se:
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- PSICOLOGIA: Fomentacdo da observancia do individuo em seu espaco exterior e

interior, estendido por seu comportamento (Como viver a vida?);

- FILOSOFIA: Fomentacdo da observancia do individuo em seu modo de viver, pensar
e se relacionar (Por que viver?);

- TEOLOGIA: Apresentacéo de vias por meio da praxis religiosa (Como dar um sentido
a vida com Deus sendo o sentido?);

- LITERATURA: Exposicdo de todas as ideias por meio da subjetividade (O que se pode
fazer com a vida?);

- HISTORIA: Cognicdo da evolugdo humana em seu processo existencial (Como

melhorar a vida?).

Estes séo alguns exemplos das inimeras vias que o Existencialismo pode tomar em diferentes
disciplinas. Seja crendo em Deus e colocando como sentido principal, seja em uma apropriagcdo mais
niilista, tudo é uma manifestacdo da lacuna do acordar reflexivo. Seja levando uma posi¢cdo mais
aristotélica ou platdnica, uma reflexdo mais apoiada em JO ou em Nietszche, algumas coisas sdo

imutaveis: a davida, a vida com suas complexidades e Deus.
6 CONCLUSAO

Conclui-se, enfim, que para que o ser humano tente entender Deus é preciso que suas
complexidades sejam reduzidas por meio dos estudos. Entdo o que se tem de Deus é uma soma das
disciplinas ao “mais”. Esse mais também ¢ a soma dos limites de cada ciéncia ao outro “mais”, aquilo
que ndo se prende ao limite. N&o é a vida que ndo possui sentido, mas a dificuldade de entender sua
complexidade. A vida ndo é simples, ela é complexa, assim, apenas se simplifica para que se torne
vivivel.

Para ter uma definicdo de Deus com sentido, entdo nunca havera. Por outro lado, se observar
aquilo que se tem, ou seja, uma reducdo da complexidade total, um sentido, talvez se consiga viver em
paz, no que S&o Francisco de Assis chama de perfeita alegria. N&o se pode negar nada e nem mesmo
reduzir, porque tudo € apenas uma expressao da busca pela compreensdo da complexidade que nos
cerca. O que ndo pode ser adotado ¢ uma Apostasia Vital, ou seja, tomar tudo como um “ndo sentido”
e taxar como consequéncia do Racionalismo ou da frustracdo de um Empirismo assertivo. Assim,
humanos, ndo sdo pragmaticos, existenciais, racionalistas, positivistas, religiosos, fanaticos ou
viciados. S&o uma complexidade, algo que para ser vivivel é preciso fracionar. Ao entender que o ser
humano tem suas facetas, dizer que é religioso nédo é tolice, mas sim uma caracteristica importante que

o diferencia de todos. A sua convivéncia, a intensidade de suas emogdes, a procura sapiencial pelo
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desenvolvimento, pelo seu valor real, isso é o que define o ser humano. Teologicamente falando, o ser

humano é a mais bela obra do Criador por ser excelente em sua formosidade anatdmica, racional e
principalmente espiritual. Deve-se tomar cuidado ao manusear as Ciéncias com o intuito de rebaixar o
homem, como, também de enaltecé-lo ao ponto de um ser Transcendental, pois mesmo que Deus fosse
uma ideia ele ainda seria maior, porque ela ndo possui limites, assim como a imaginacao, e quando Ele
foge do carcere mental ele ainda € maior, visto que € inexplicavel, mas ainda portador de uma seducao
que ha milhdes de anos vem trazendo aos Homens. Pelo que se vive atualmente as Janelas de Johari

né&o séo apenas quatro, talvez infinitas, talvez nenhuma.
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O IMPACTO DO PNAIC NA REDE MUNICIPAL DE EDUCACAO DE SAO PAULO

Adriana de Souza Gomes?

RESUMO: Este presente artigo tem como objetivo analisar as publicagdes cientificas que versam
sobre o impacto do Pacto Nacional da Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC) na rede municipal de
Sao Paulo no periodo de 2015 até 2019, constituindo numa Revisdo de Literatura. Tomamos como
base trés universidades (USP, UNIFESP e PUC). Dentre as pesquisas levantadas, selecionamos 7
publicacBes, sendo 6 dissertacdes e 1 tese. Usamos as palavras-chave: AS CONTRIBUICOES DO
PNAIC, a partir da leitura dos resumos selecionavamos a pesquisa, caso houvesse relevancia ao tema
e, posteriormente uma leitura mais aprofundada. Uma tabela sintese foi criada de modo a informar os
dados relevantes usados para a publicacdo deste artigo. Concluiu-se que o PNAIC, pouco ou quase
nada, contribuiu para o desenvolvimento de criancas leitoras. O programa, assim como tantos outros,
ndo conseguiu aprofundar os desvios que interrompem o processo de alfabetizacdo, principalmente,
em Séo Paulo.

Palavras-chave: PNAIC. Alfabetizagdo na Idade Certa. Impacto do PNAIC.

1 INTRODUCAO

Este artigo trata de uma Revisdo Bibliografica sobre os impactos do Pacto Nacional de
Alfabetizacdo na Idade Certa (PNAIC) desde a sua implantacdo em 2012 na rede municipal de
educacdo em S&o Paulo.

O anseio sobre produzir um artigo cientifico a partir dessa teméatica tomou consisténcia a partir
da analise dos dados do indice do Desenvolvimento da Educacéo Basica (IDEB)? que apontam, ainda,
um numero significativo de escolas em situacdo de Atencdo e Alerta, sendo respectivamente, 12,8% e
5,8%.

Dessa forma, investigar sob a luz das producgdes cientificas ja produzidas as contribui¢bes do
PNAIC poderia responder as seguintes perguntas:

1) Houve mudanca significativa no processo de alfabetizacdo dos alunos do 1° ao 3° ano
da rede municipal sob a luz dos periodicos?

2) O que os periddicos ja publicados discorrem sobre a tematica (o PNAIC e a melhoria
dos indices)?

3) Quais analises podem ser feitas a partir das publicacdes ja divulgadas?

! Licenciada em Pedagogia pela UNIFALI -Centro Universitario Assuncdo -Sao Paulo - SP. Professora da Rede Municipal
da Cidade de S&o Paulo. E-mail: drika2205@gmail.com.
2 Para analise completa acesse https://www.gedu.org.br/sobre (Acesso em 15/01/2020)
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Buscamos assim, tangenciar as questdes supracitadas, mas longe de esgota-las e, tampouco,
desconsiderando que as questes em torno da educacdo, sobretudo, da alfabetizagdo ndo se minimizam
aos Programas e/ou Projetos limitados. Uma politica publica séria e comprometida, de fato, com a
educacéo requer agdes sem rupturas e, acima de tudo, com objetivos claros, coesos e nulas de interesses
escusos, partidarios ou governistas.

Tem-se como objetivo geral analisar as pesquisas publicadas (dissertacdes, teses e artigos)
acerca das contribuigdes do Pacto Nacional de Alfabetizagéo na Idade Certa.

Para os objetivos especificos pretende-se catalogar essas publicacdes em tabela para melhor
analise.

Para este artigo optamos pela pesquisa exploratoria (Revisdo Bibliografica) selecionando,
catalogando e organizando o material coletado tratando-se, inclusive de uma abordagem qualitativa.

A partir da selecdo das seguintes palavras-chave: PNAIC, as contribui¢des do PNAIC na rede
municipal de ensino e o impacto do PNAIC buscamos as produ¢des académicas nos sitios de busca
das seguintes instituicdes: Universidade de Séo Paulo (USP), Universidade Federal de Sdo Paulo
(Unifesp), Pontificia Universidade Cat6lica de S&o Paulo (PUC) e Mackenzie.

Nessa busca priorizamos as principais Universidades publicas e privadas situadas no municipio
de Séo Paulo por ter como hipétese de que haveria maior producdo académica a partir da teméatica em

questéo.

2 BREVE HISTORICO

Para a investigacdo do nosso objeto de estudo vale destacar que, prioritariamente, ha de se
mergulhar sobre o que é o PNAIC e em qual contexto ele se constitui.

O PACTO é um compromisso formal firmado por todos os estados e municipios, incluindo o
Distrito Federal para a garantia da Meta 5 do Plano Nacional de Educagéo, ou seja, “alfabetizar todas
as criangas, no maximo, ate o final do 3° (terceiro) ano do ensino fundamental.

O documento norteador que orienta a implantagdo do PNAIC preconiza que:

A garantia da alfabetizacdo plena de todas as criangas, como redigido na estratégia
5.1, exige uma visdo sistémica da educacdo e é um dos pilares para o alcance de outras
Metas do PNE, em especial a de n°® 2, que determina universalizar o ensino
fundamental de 9 (nove) anos para toda a populacdo de 6 (seis) a 14 (quatorze) anos
e garantir que os alunos concluam essa etapa na idade recomendada, até o Gltimo ano
de vigéncia do PNE. Considerando que, em média, 97% das criancas brasileiras estdo
matriculadas no 1° ano e que a etapa de Alfabetizagdo ¢ a base para “garantir uma
educagdo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promover oportunidades de
aprendizagem durante toda a vida para todos” (Marco de Acdo da Agenda de
Educacdo 2030, da qual o Brasil é signatario), a responsabilidade pela alfabetizacdo
das criancgas precisa ser acolhida por docentes, gestores e instituicdes formadoras
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como um imperativo ético indispensavel a construcdo de uma educacao efetivamente
democratica e socialmente justa. (MINISTERIO DA EDUCACADO, 2017, p. 3).

Pelo excerto observamos que, apesar de priorizar a Meta 5, 0 PNAIC esbarra em outras metas
do PNE.

O documento e a implantagdo do Plano priorizavam um pacote de formacgdo continuada

docente, avaliacbes de desempenho e, portanto, foi instituido a ANA (Avaliacdo Nacional da
Alfabetizacéo).

Todo este pacote compunha, também, do subsidio para material pedagdgico. Dessa forma, cada
estado e cada municipio organizou o seu plano de implantagdo do PACTO. Nesse processo as
estratégias de implantacdo, mesmo que orientadas pelo Governo Federal foi se constituindo de forma
muito peculiar em cada local.

Ao se instituir uma politica publica muitas coisas estdo em jogo e a apropriacéo dessa politica
pode repercutir de forma muito diferenciada de lugar para lugar, apesar da proposta prever a
padronizacdo do método de alfabetizacéo.

As pesquisas que analisam a implantacdo do PACTO durante esse periodo apontam que a
apropriacdo dos sujeitos foi sendo reestruturada. Dessa forma, em 2017 o PACTO passa por uma
reestruturacdo buscando assim uniformizar as acfes formativas e, portanto, praticas pedagdgicas.

No artigo, aqui apresentado, essa trajetdria é esbocada.

3 DESENVOLVIMENTO

A discussdo e desdobramento acerca da alfabetizacdo no Brasil € antiga. Temos nesse processo,
quase 40 anos, de “idas e vindas” a partir de projetos e programas institucionalizados. O fracasso
escolar é tema recorrente e gue até hoje nédo foi erradicado como aponta Patto (1990).

Para Sawaya (2000), o grande conflito estd em ainda divagarmos sobre o conceito de infancia
e de que “ndo conhecemos a crianga brasileira, ignorarmos o que ela sabe e conhece e, portanto, a nao
existéncia de politicas publicas sérias que contemplem a alfabetizacdo e suas dimensoes integrais”.

Nesse sentido, esse artigo buscou realizar um resgate das producdes ja consolidadas, analisa-
las e, por fim, sintetizar qual ou quais contribui¢cbes o0 PNAIC deixou apos alguns anos de exercicio.

Sendo assim, definimos um corte temporal para analise do material. Este corte corresponde a
4 anos consecutivos, ou seja, de 2015 até 2019. Sabendo que o PNAIC foi implantado em 2012,
definiu-se um periodo de trés anos ap0ds a implantacéo para catalogar as pesquisas.

Definiu-se, também, que o acervo de literatura se daria a partir de teses e dissertacdes que traria

em seu bojo contribui¢cdes amplificadas para a analise.
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Definido o recorte temporal e os tipos de materiais produzidos para analise definimos os locais
de publicacdo. Por este artigo discutir os impactos do PNAIC na rede municipal de ensino de Sao
Paulo, optamos por delimitar producdes que tivessem sido publicadas em Universidades dentro do
municipio de S&o Paulo.

Sabemos que a tematica podera ser constatada em pesquisas nos variados espacos do territério
brasileiro, no entanto, nossa intencdo era delimitar um espaco menor, sendo assim buscamos as
publicacBes na Universidade de S&o Paulo (USP), Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP) e
Pontificia Universidade Catolica de S&o Paulo (PUC-SP). Localizamos 3 publicagdes, sendo uma tesa

na USP, 3 publicacdes na Unifesp e 1 publica¢do na PUC, assim como aponta o quadro abaixo:

Quadro 1 - Sintese do Levantamento de Pesquisa

InstituicBes | Quantidade | Tese | Dissertacao
USP 3 1 2
UNIFESP |3 0 3
PUC/SP 1 0 1

Fonte: Tabela elaborada pela autora.

Para a pesquisa usamos a palavra-chave: PNAIC. Foi realizado um acervo digital das
publicacBes para posterior analise. No sitio da USP a partir da palavra-chave supracitada, a pesquisa
apresentou 163 publicacdes entre teses e dissertacdes. No sitio da UNIFESP, ainda sem ferramenta de
busca, analisamos o titulo de 137 dissertacGes. Ja, no sitio da PUC/SP tivemos o levantamento de 12
publicacBes entre teses e dissertacdes. Assim, obtivemos um total de 312 publicagdes.

Inicialmente, foi realizada a leitura do titulo e resumo, por meio desse primeiro contato com o
texto aprofundavamos a leitura e baixavamos o arquivo para a composicdo do acervo. Dessa forma,
constituiu-se um levantamento com 7 publicagdes, sendo 6 dissertacfes e 1 tese. Um quadro-sintese
foi esquematizado, de modo a melhor expor os dados obtidos. Em linhas gerais, h& pouca publicacédo
com a tematica, tendo em vista 0 municipio de Sdo Paulo. A partir desses dados, elaboramos um

quadro-sintese para melhor leitura.

e
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Quadro 2 - Sintese da REVISAO LITERARIA

INSTITUIC | AUTOR/TITULO/T | ANO DE JUSTIFICATI | OBJETIVO | CONCLUSAO
AO IPO (Dissertagdo ou | PUBLICAC VA S
Tese) AO
UNIFESP GUEDES, Rodrigo 2016 Tal interesse | Compreende | Os materiais de
Silva deve-se aos I 0 processo formacéo
poucos estudos de continuada
“Ensino sistematico sobre tal sistematicida analisados
da linguagem escrita conceito e a de no ensino | evidenciaram
e sistematicidade: o recorréncia de da com recorréncia
gue dizem termos como linguagem a necessidade
0s materiais de “sistematizacfo | escrita nos de um ensino
formacdo continuada anos intencional,
e professores “trabalho iniciais do explicito e
alfabetizadores do 3° sistematico” e ensino sistemético
ano?” “momentos de | fundamental dando a
sistematizagdo” | relacionado | compreensdo a
Dissertacao nos programas aos sistematicidade,
de formacéo programas ou seja,
continuada do | de formagéo as fontes
Pro-Letramento | continuada documentais
(2007) e Pacto de primam pela
Nacional pela | alfabetizador | organizacdo do
Alfabetizacdo es. trabalho
na ldade pedagdgico em
Certa (2012). sequéncias
didaticas e
projetos que
demandam
tempo
cronoldgico
para tal
organizacgéo
UNIFESP SANTOS, Vanessa 2017 Considerando | Compreende | Concluiu-se que
Santana dos as alteragOes da ras 0s textos
nova proposta | concepcdes politicos
curricular do de sofreram
Reforma Curricular municipio de alfabetizacé recriagOes e
da Rede Municipal Sdo Paulo e as oe recontextualizag
de Ensino de Séo concepcOes de letramento oes
Paulo (2013) alfabetizacdo e | no Programa | de acordo com
concepcoes de letramento que de as concepgoes e
alfabetizacéo e surgiram ao Reorganizac | as perspectivas
letramento em duas longo das do dos professores
escolas localizadas reformas, Curricular e que
em territorios propde-se a Administrati | reformularam as
vulneraveis seguinte va, politicas da
problematizacd | Ampliacéo e vertente do
Dissertacdo 0: Quais as Fortalecime alfabetizar
concepcOes de | nto da Rede letrando de
alfabetizacdo e Municipal forma diversa
letramento de ao que foi
estdo presentes Ensino de apresentado.
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Mangolim

conhecer 0s
mecanismos de
planejamento

mecanismos
de
planejament

no curriculo Sao Paulo-
municipal da Mais
cidade de Sao Educacéo
Paulo e nas Séo Paulo e
praticas a relacéo
pedagogicas delas com as
das praticas
professoras de | pedagogicas
duas escolas. das
localizadas em | professoras
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para
qualificar a
aprendizage
m dos
alunos em
sala de aula

Fonte: Material elaborada pela autora.

Ao analisar as conclusdes do material coletado, constatamos que pouca ou nenhuma
contribuicdo foi observada no periodo investigado em relacdo ao PACTO Nacional de Alfabetizacdo
na ldade Certa. Essa ineficiéncia muito se relaciona com fatores relativos a proposicao de politicas
publicas, bem como a apropriacdo destas pelos professores e, sobretudo, as condigdes para o exercicio
da profissao, ainda precérios e adversos.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao realizar o levantamento bibliografico acerca da producdo académica (dissertacao e tese)
que tem como premissa investigativa a contribui¢cdo do PNAIC (no periodo de 2015 até 2019) na rede
municipal de Educacdo de S&o Paulo, observamos que das 312 publicacGes, apenas 7 traziam a
tematica especifica da busca e dessas a conclusdo que obtivemos foi de que o PACTO apesar de reunir
um esforco federal para o avanco no processo de leitura e escrita as criancas no processo de
alfabetizacdo (1° ao 3° ano) pouco ou nada contribuiu para a melhoria dos indices de alfabetizacdo no
municipio de S&o Paulo.

Para Neves (2018), desde a década de 80 com a democratizacdo da educacdo muitas sdo as
politicas publicas que visam a melhoria da qualidade do processo de alfabetizacdo. A autora, em sua
dissertacdo, relembra essas agdes historicas, mas que, ainda assim, séo ineficientes. Sobre o PACTO,

a autora, diz ainda:

A legitimidade da busca de um ideal coletivo, de uma escola justa, que abarque a
todos nas suas diferencas, foi o sentimento que certamente motivou a reforma e seus
projetos, a ponto de dali se sobressair uma proposta expressa num projeto de Lei que
alcancasse de Norte a Sul do pais o desejo sincero da alfabetizacdo para todos. Mas a
historia desses programas, a repeticdo de seus prop6sitos e concepcoes, 0s precarios
resultados alcancados até 0 momento nos levam a interrogar as possiveis razdes das
recusas entre os educadores desses programas; e investigar o modo com que se
apropriam desses documentos e que uso deles fazem. Também apontam para a
necessidade de se buscar as contradi¢des e problemas existentes entre o desejo sincero
de alfabetizar nossas criancas e as dificuldades em realiza-lo plenamente. (NEVES,
2018, p. 223).
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Nesse sentido, reconhece no PNAIC uma acao necessaria e pertinente para uma escola justa
em que haja conhecimento para todos, mas que assim como tantos outros programas este, tambem,
aponta resultados precarios.

Para Sawaya (2000), a escrita é uma das formas mais antigas de dominagdo e poder. Assim
sendo, ndo é a toa que, ainda hoje, seja alvo de grandes movimentac@es politicas e que, portanto, resulte
numa grande dificuldade, sobretudo, no Brasil em se oportunizar o acesso a leitura e a escrita como
um direito constituido.

Se outrora, a discussdo permeava o fracasso escolar e a evasdo como elementos de exclusao,
atualmente, discorremos sobre outro ponto: a permanéncia de criangas e jovens dentro do espaco
escolar, mas que pouco aprendem, pouco se empoderam do conhecimento tendo como premissa a
leitura e a escrita como dispositivos de poder.

Para a reversdo desse quadro, para além de politicas publicas eficazes, faz-se necessario um
aprofundamento tedrico/metodologico que aponte possibilidades e intervencdes. Ha de se contestar
formas prontas e acabadas que ndo concebem os sujeitos nas suas multiplas possibilidades de aprender.

Na revisdo de literatura empenhada neste artigo, identificou-se que o PNAIC, apesar de
pontuais contribuicdes ao processo de alfabetizagdo e letramento das criancas de até 8 anos de idade,
constituiu-se de forma distinta em cada estado e municipio e que, portanto, pouco ou nada contribuiu
para que os numeros acerca da alfabetiza¢do nos anos inicias fossem indicativos de uma consideravel

melhoria.
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O ENSINO A DISTANCIA NO BRASIL

Maria Luciana Teles de Oliveiral

RESUMO: A sociedade atual a cada dia esta mais conectada. A celeridade nunca foi tdo valorizada e,
por meio das tecnologias de informacdo é possivel saber o que ocorre do outro lado do mundo. A
comunicagdo ocorre em tempo real independentemente da distancia entre os individuos. Diante desse
cendrio, a educacdo também passa a fazer uso das tecnologias como ferramenta de aprendizagem e,
adaptando-se a realidade atual, passa a oferecer ensino a distancia, o que possibilita a oferta até em
regiGes remotas em que o acesso € dificultado pela distancia e localizacdo. A educacdo a distancia tem
como diferencial o ensino ndo presencial ou semipresencial, com aulas virtuais, por meio das novas
tecnologias de informacdo, maior alcance e democratizacdo do ensino. Atualmente essa modalidade
esta presente ao redor do mundo, demonstrando relevancia e eficacia. No Brasil, 0 ensino a distancia
trouxe oportunidades de escolarizacdo e formacdo aos que antes se deparavam com entraves que
limitavam seu acesso ao ensino, possibilitando a efetiva democratizagdo da educacgdo formal.

Palavras-chave: Acesso e Democratizacdo do Ensino. Educacdo a Distancia. Tecnologias da
Informacéo.

1 INTRODUCAO

As pesquisas tecnoldgicas provocaram mudangcas na sociedade e possibilitaram o
desenvolvimento de novas formas de interacao, além de ampliar o acesso a ferramentas que funcionam
como facilitadoras das atividades diérias. A tecnologia, entdo, esta cada vez mais presente no cotidiano
de todos, revolucionando, principalmente, o acesso e a forma de comunicagéo e o impacto individual
dela esta diretamente relacionado ao dominio e destreza desta ciéncia. Sendo assim, a educacdo nao
pode se revelar indiferente a esta realidade, ignorando as facilidades e viabilidades que as tecnologias
de informacé&o proporcionam a ela.

Os avancos tecnolégicos trouxeram uma nova dindmica ao ambiente escolar, possibilitando
mudancas no processo de ensino aprendizagem, ja que a realidade do ensino tradicional (aulas
expositivas, professor detentor do saber, sistema lousa-giz) esta sendo confrontada com as novas
praticas que as tecnologias de informacé&o incorporam ao cotidiano das pessoas, demonstrando que,
muitas vezes, as entraves se apresentam por alunos dominarem as tecnologias e os professores néo.

Muito se fez pela democratizacdo do ensino. Contudo, essa democratizagdo evidenciou as

limitacbes que muitos individuos encontram para ndo apenas acessar a escola, mas, também, para

! Graduada em Letras pelas Faculdades Integradas Hebraico Brasileira Renascenca (2000); Graduada em Pedagogia pela
Universidade Bandeirantes (2007); Mestre em Lingua Portuguesa pela Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Paulo
(2006); Docente na EMEF Brasil Japdo, Docente na EE Professor José Ribeiro de Souza. E-mail:
marialucianateles@gmail.com.

V.3 -N. 8- 30-SETEMBRO/2020

56



57

permanecer no ambiente escolar, conciliando exigéncias da vida cotidiana com a educacdo formal.

Essas dificuldades demandaram mudancas na relacdo existente entre educacao e escola, para que se
cumprisse as determinacdes impostas por lei, ou seja, acesso e permanéncia na escola e oferta de
educacgéo de qualidade.

A Lei 9.394/96 provocou mudancas no ensino do Brasil, reafirmando a necessidade da
democratizacdo do ensino. Em um cenario mundial que exige cada vez mais qualificacdo e constante
atualizacdo, a escola deve acompanhar essa evolucdo e estar preparada a ofertar qualificacéo,
garantindo acesso a um ensino de qualidade.

As transformacdes que vem ocorrendo na sociedade atual foram influenciadas pelo
desenvolvimento e o avanco tecnoldgico. Presente no cotidiano, essas transformacoes revolucionaram
as relac@es entre individuos, formas de trabalho e aprendizagem, impactando, principalmente, o acesso
e a forma de comunicacdo e exigindo destreza e dominio das novas tecnologias. Diante disso, a
educacdo precisou se adaptar a essa nova realidade, introduzindo em seu ambiente pedagdgico as
varias facilidades proporcionadas pelas tecnologias da informacéo. A legislacédo brasileira prevé que a
educacdo é um direito de todos e cabe ao Estado garantir o0 acesso e permanéncia a todos, inclusive
aos que ndo tiveram a oportunidade na idade adequada. A esse respeito, a Lei 9.9394/96 determina:

Art. 4° O dever do Estado com educacdo escolar publica sera efetivado mediante a
garantia de:

IV - acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e médio para todos 0s que nao
0s concluiram na idade prépria;

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criacdo artistica,
segundo a capacidade de cada um;

VII - oferta de educagdo escolar regular para jovens e adultos, com caracteristicas e
modalidades adequadas as suas necessidades e disponibilidades, garantindo-se aos
que forem trabalhadores as condigdes de acesso e permanéncia na escola. (BRASIL,
1996)

Nesse artigo pretendemos, portanto, compreender o ensino a distadncia como uma modalidade
de ensino que democratiza o acesso a educacgdo formal e proporciona educagdo a partes da populacéo
que de outra maneira ndo teria a oportunidade de conquistar uma formacgéo académica, complementar
0s estudos por meio de pos-graduacgdes ou dominar uma profisséo.

Além disso, o ensino a distancia destaca-se por apresentar um importante diferencial na
democratizagdo do ensino, ou seja, investe nas tecnologias existentes em cada periodo da histdria para
oferecer oportunidades de aprendizagem a todos as pessoas, cumprindo as legislacdes que atualmente

regem educacao na sociedade brasileira.

2 CONCEITO DE EDUCACAO A DISTANCIA
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A sociedade atual passa continuamente por mudancas e transformacdes. A educacdo é um
processo complexo e ensinar torna-se um desafio continuo e incessante.

H& alguns anos, as tecnologias voltadas ao ensino consistiam no uso de enciclopédias,
mimeografos, video cassete. Com o tempo, as pesquisas avangaram e surgiram outras tecnologias
como data show, pen drive, HD externo, notebook, tablets, smartphones.

A educacao a distancia é uma modalidade de ensino cada vez mais presente na sociedade atual,
principalmente, por se adaptar as mais diversas realidades enfrentadas pelos individuos que buscam
formacdo. Isto, contudo, n&o significa que ao buscar a educacdo a distancia, o aluno deseje uma forma
mais facil de obter titulos, ou uma formacdo de baixa qualidade, mas sim as facilidades que esse
sistema de ensino proporcionam e, também, por atender as necessidades de um publico especifico. A
esse respeito, Aretio afirma:

O ensino a distancia € um sistema tecnoldgico de comunicacéo bidirecional que pode
ser massivo e que substitui a interacdo pessoal na sala de aula entre professor e aluno
como meio preferencial de ensino pela acdo sistematica e conjunta de diversos
recursos didaticos e o apoio de uma organizacdo e tutoria que propiciam uma
aprendizagem independente e flexivel. (ARETIO, 2002, p.26).

O surgimento da educacdo a distancia deu-se pela necessidade de formacdo e qualificacdo
profissional de pessoas sem acesso ou condi¢Ges de frequentar um estabelecimento de ensino
presencial. Com o desenvolvimento da tecnologia surgem-se novas demandas influenciando, entre

outras areas, a educacdo e a sociedade como um todo.

A educacdo a distancia consiste em uma modalidade de ensino em que alunos e professores
ndo compartilham o mesmo espaco fisico e o desenvolvimento das aulas ocorrem por meio do uso das
tecnologias. Em algumas instituigdes, contudo, verifica-se a existéncia de encontros presenciais

quando ocorrem determinadas tarefas como provas ou esclarecimentos de davidas.

Em relacdo a necessidade de se comparecer em aulas presenciais em cursos a distancia,
Goncalves escreve:

Quando incluida no ensino a distancia, a presencialidade, tem sua fungéo revista, bem
como a frequéncia, os objetivos e a forma das situagdes presenciais de contato dos
alunos entre si e dos alunos com aqueles que os apoiam ao longo do processo de
aprendizagem. Ha esquemas operacionais de ensino a distancia em que os educadores
se encontram diariamente, ndo em termos obrigatorios, com um tutor ou orientador
de aprendizagem, seja para assistir algum programa em video, para receber algum tipo
de material, para resolver um problema, etc.; hd outras em que os educadores se
retinem periodicamente para debater assuntos que estejam estudando - reunides estas
gue podem ou ndo contar com a presenca de um tutor. (GONCALVES, 1996, p.13)

Para o Ministério da Educacdo a educacdo a distancia trata-se de:

Modalidade educacional na qual alunos e professores estdo separados, fisica ou
temporalmente e, por isso, faz-se necesséria a utilizacdo de meios e tecnologias de
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informacéao e comunicacdo. Essa modalidade é regulada por uma legislacao especifica
e pode ser implantada na educacédo bésica (educacdo de jovens e adultos, educacéo
profissional técnica de nivel médio) e na educacéo superior. (BRASIL, 2018)

A educacdo a distancia possibilita 0 acesso ao ensino a diversos grupos, muitas vezes de
diferentes regides, que por razbes diversas, como falta de horéario pré-determinado disponivel,
dificuldade de transporte, entre outros, ndo encontram disponibilidade para frequentar uma instituicdo
de ensino. A educacdo a distancia viabiliza, portanto, oportunidades de formacéo a individuos que de
outra maneira deparar-se-iam com inimeros obstaculos para ter acesso a cursos profissionalizantes,
educacdo superior, capacitacfes, atualizacdes e, até mesmo, a educacao basica e incontaveis cursos

que permitem a ampliacdo de escolhas profissionais e sociais. Preti salienta:
A crescente demanda por educagdo, devido ndo somente & expansdo populacional
como, sobretudo as lutas das classes trabalhadoras por acesso a educacédo, ao saber
socialmente produzido, concomitantemente com a evolucdo dos conhecimentos

cientificos e tecnologicos estd exigindo mudancas em nivel da funcéo e da estrutura
da escola e da universidade. (PRETI, 1996, p. 16)

Diversos estudiosos definiram educacao a distancia. Dohmem (1967) apud DOMINGO (2010)

define essa modalidade de estudo da seguinte maneira:

Uma forma sistematicamente organizada de autoestudo onde o aluno instrui-se a partir
do material de estudo que Ihe é apresentado, 0 acompanhamento e a supervisdo do
sucesso do estudante sdo levados a cabo por um grupo de professores. Isto é possivel
através da aplicagdo de meios de comunicacdo, capazes de vencer longas distancias.
(DOMINGO, 2010, p. 139)

No decreto n° 9.057, de 25 de maio de 2017, que regulamenta a Educacao a distancia, o artigo

1° estabelece:

Considera-se educagdo a distancia a modalidade educacional na qual a mediacéo
didatico pedag6gica nos processos de ensino e aprendizagem ocorra com a utilizacao
de meios e tecnologias de informagdo e comunicacdo, com pessoal qualificado, com
politicas de acesso, com acompanhamento e avaliagdo compativeis, entre outros, e
desenvolva atividades educativas por estudantes e profissionais da educagdo que
estejam em lugares e tempos diversos. (BRASIL, 2017)

A internet esti cada vez mais acessivel a populacdo e o desenvolvimento das tecnologias
possibilita 0 uso cada vez mais frequente de aparelhos mdveis de comunicacdo como telefones
celulares, laptops, smartphones, tablets utilizados em tarefas simples do dia a dia como consultar o

clima, o melhor trajeto, participar de reunides por teleconferéncias.

O progresso tecnolégico permite, entdo, que a mobilidade virtual incorpore-se a rotina da

populacdo, oferecendo facilidades em todas as areas, inclusive na oferta de ensino a distancia.
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A educacdo a distancia faz uso das tecnologias de informacdo, permitindo que as novas
ferramentas de comunicacéo, ja incorporadas a vida de muitos individuos trouxessem novas maneiras

de ensinar.
Cruz et al. (2009, p.1) afirma que a modalidade EaD

vem sendo apontada como uma alternativa eficaz para atender a grande demanda por
educacdo inicial e continuada de nosso pais, & medida que abre possibilidade para
aqueles que ndo puderam frequentar a escola, além de propiciar permanente
atualizacdo dos conhecimentos que sdo gerados em grande quantidade e em uma
velocidade cada vez maior dia a dia.

Os estabelecimentos de ensino puderam, entdo, aperfeicoar suas metodologias, expandir a
oferta por meio da educacéo a distancia, oferecendo acesso a educacgdo a muitos, que de outra forma
ndo ingressariam na educacdo formal. O individuo assume o protagonismo de sua aprendizagem,

responsabilizando-se por momentos e lugares para aquisi¢cdo do conhecimento.
De acordo com Silva (2004, p. 21):

A insercdo de tecnologia com toda a sua parafernalia no cotidiano escolar fornece a
base para uma potencial revolugéo no aprendizado, deslocando, inclusive, o locus do
poder do professor para o aprendiz. A informética abre um espaco sem fronteiras nas
maos dos aprendizes; através dela é possivel se trabalhar em tempos e maneiras
individualizadas, em velocidades variadas. Por muito tempo, a educacgéo tem feito
promessas infundadas para atender as necessidades tnicas dos individuos e ensina-los
de que maneira aprender. A era da informag&o com seus computadores pessoais pode
tornar essa meta em realidade.

A sociedade atual, portanto, além de empregar as inovagdes tecnolégicas na rotina diaria,
também a insere na educacdo, modificando o ensino tradicional e as novas tecnologias passam a ser
empregadas como um instrumento a mais que contribui com a construcdo do processo de ensino

aprendizagem.
3 A EDUCACAO A DISTANCIA NO BRASIL

A educacéo a distancia ndo é uma modalidade de ensino recente. Embora muito divulgada nos
altimos anos, a tecnologia ja é utilizada ha algum tempo como ferramenta de aprendizagem pela
educacdo. A historia revela que sempre houve integracdo entre as tecnologias desenvolvidas no
periodo e as praticas educacionais. Ha relatos de que no século XVIII havia o ensino por
correspondéncia, sendo esta uma forma de oferta-la. Alves (2011, p.86) afirma:

O marco inicial da Educagéo a Distancia foi em 1728, quando a Gazeta de Boston, na
edicdo de marco, anunciou um curso especial em que o professor Caleb Phillips, de
Short Hand, oferecia material para ensino e tutoria por correspondéncia. Apds
iniciativas particulares, tomadas por um longo periodo e por varios
professores, no seculo XIX a Educagdo a Distdncia comeca a existir
institucionalmente.
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No Brasil ndo ha registros exatos de toda instituicdo que ja ofereceu educacéo a distancia, por

isso torna-se complexo qualquer processo que deseje determinar uma cronologia precisa de como ela
se desenvolveu em nossa sociedade. Contudo, sabe-se que, inicialmente no Brasil, 0 ensino a distancia
ocorria por meio de aulas ministradas pelo radio, com o envio de apostilas pelo correio. Nessa época,
no entanto, ainda ndo existia suporte legal regulamentando o ensino a distancia, ou seja, ndo existia

uma legislacéo especifica que norteasse essa modalidade de ensino.

No inicio do século XX existiam anuncios nos jornais da época que ofereciam cursos
profissionalizantes por correspondéncia. O Jornal do Brasil em 1904, por exemplo, oferecia cursos de
datilografo por correspondéncia. A educacdo a distancia, portanto, ndo é um fenémeno moderno e
inovador, uma vez que, utilizando-se das tecnologias desenvolvidas em cada época, as instituicdes de

ensino adaptavam suas metodologias para promover o ensino a distancia.

Em 1904 foi aberta no Brasil a Escola Internacional, que oferecia cursos por correspondéncia
a quem demonstrava interessem em trabalhar no setor de servigcos e comércios. Alves, a respeito do

inicio da Educacédo a Distancia no Brasil, afirma:

O marco de referéncia oficial é a instalagdo das Escolas Internacionais, em 1904. A
unidade de ensino, estruturada formalmente, era filial de uma organizacdo americana
que, alids, até hoje existe, com presenca em alguns paises. Os cursos oferecidos eram
todos voltados para as pessoas que pretendiam estar empregadas, especialmente no
comeércio e no setor de servigos. O ensino era, naturalmente, por correspondéncia,
com remessa de materiais didaticos pelos correios, que usavam principalmente as
ferrovias para o transporte. (ALVES, 2007, p. 01)

Em 1923, estabeleceu-se a Radio Sociedade, sediada no Rio de Janeiro e administrada por
Henrique Morize e Roquette Pinto, entusiastas da educacao e do radio, que oferecia cursos a distancia
a seus ouvintes. De acordo com o site da FioCruz, Roquette Pinto, considerado o pai da radiodifusdo
no Brasil, definia o radio da seguinte maneira: “O radio é o jornal de quem nao sabe ler, 0 mestre de
quem ndo pode ir a escola, é o divertimento gratuito do pobre, é o0 animador das novas esperancas, 0
consolador do enfermo, o guia dos séos, desde que o realizem com espirito altruista e elevado.”
(FIOCRUZ, 2004).

Serviam-se do radio, portanto, para assegurar ndo apenas diversdo, entretenimento e
atualizacdo sobre as noticias aos ouvintes, mas, tambem, para democratizar o acesso a uma educacao
que pudesse proporcionar aquisi¢ao de conhecimento que contribuisse com a melhor qualificacdo para
0 mundo do trabalho, oferecendo cultura e modernizagdo. A oferta de cultura e modernizacéo
provocada pelo surgimento do radio repercute em todo o contexto social e econémico. Del Bianco e
Litto (2009, p. 56-57) afirmam:
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Como meio de comunicacdo social de amplo alcance, o uso do radio no sistema de
aprendizagem a distancia possui vantagens e desvantagens decorrentes de sua
natureza tecnoldgica. A mais importante caracteristica é a unissensorialidade. Radio
é sim, o que inclui o texto, a fala, a musica, os ruidos e efeitos sonoros. O codigo
sonoro tem o poder de personificar materialmente o espaco fisico, transmitir
sensacOes (temor, medo, amor, paixao), conceitos ou representacdes. Remete a um
referencial de tempo, modo, espaco ou ambiéncia. No radio a auséncia de imagens
ndo é uma inferioridade, ao contrario [...] € uma superioridade porque na
unissensorialidade reside o eixo da intimidade. Por meio da imagem que se forma na
imaginacdo, constrdi-se uma relacdo de proximidade e interacdo informal entre
emissor e receptor.

Em 1941 h4a mais um avan¢o na Educacdo a Distancia, quando foi criado, em S&o Paulo, o
Instituto Universal Brasileiro, uma das instituicGes privadas que inicialmente ofereciam o Ensino a
Distancia. Utilizando-se de apostilas elaboradas pelo préprio instituto e com linguagem acessivel,
atingia um grande publico, oferecendo cursos que, na época possibilitava a formacdo de profissionais
qualificados para o mercado de trabalho. Sobre o Instituto Universal Brasileiro, Menezes e Santos
(2001, p. 1) afirmam:

Instituicdo privada pioneira no ensino a distancia no Brasil, pela modalidade de ensino
por correspondéncia. Fundado em 1941, o Instituto Universal Brasileiro constituiu-se
no maior difusor de cursos profissionalizantes a distancia do pais, no século XX. Por
meio de anuncios em jornais e revistas de todo o pais, o Instituto chegou a oferecer
cerca de 30 tipos de cursos profissionalizantes e supletivos por correspondéncia.

A modalidade de trabalho do Instituto permitiu que os cursos oferecidos chegassem aos lugares
mais distantes e de dificil acesso do pais. Os materiais eram enviados por correspondéncia e os alunos,
apos receberem apostilas e manuais pelo correio, devolviam as tarefas realizadas também via correio.

Nesse periodo, poder estudar de acordo com a disponibilidade de tempo, sem interferir no
horario de trabalho ou nas atividades domésticas, além de ndo precisar se deslocar até uma instituicao
pré-determinada, foi determinante para o Instituto Universal Brasileiro que ganhou destaque entre as
instituicGes de ensino. De acordo com Ary, a chegada da televisdo no Brasil também contribuiu para

a difuséo do ensino a distancia oferecido por essa instituigéo:

No inicio da década de 50, aproveitando a chegada da televisao ao Brasil, o Instituto
Universal Brasileiro langou o curso ‘Aprenda Radio e Televisdo’, divulgando-o de
maneira massiva num dos veiculos de comunicacdo de maior expressdo na época: a
revista O Cruzeiro, que na época tinha uma tiragem semanal de 60.000 exemplares.
(ARY, 2007, p.1)

Nessa época, 0 Brasil vivia um periodo de intensas mudangas na area industrial. A educacéo,
portanto, deparava-se com uma nova demanda imposta a partir da geracdo de novos empregos na
inddstria.

Em 1946, por meio do Decreto 8621/46, 0 Governo Federal autorizou a criagdo de escolas de
aprendizagem comercial em todo o pais, organizando o Servico Nacional de Aprendizagem Comercial
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(BRASIL, 1946). De acordo com as informacdes no site oficial do Servigo Nacional de Aprendizagem

Comercial, em 1947, acompanhando os avancos tecnologicos, 0 SENAC apresentou a Universidade
no ar, que oferecia aulas por meio do radio, ou seja, utilizava-se das ondas do radio para propagar o
conhecimento e, por se tratar de um meio de comunicacdo de massa, 0 alcance era imenso. Essa
modalidade de ensino possibilitou que comerciarios tivessem a oportunidade de se desenvolverem em
ambito educacional e social.

De acordo com o site da Fundacéo Getulio Vargas (FGV), o movimento de Educacédo de Base
(MEB), fundado em 21 de margo de 1961 pela Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil, pela Igreja
Catolica e pelo Governo Federal, foi criado com o objetivo de desenvolver um programa que
possibilitasse a alfabetizacdo e educacdo de base. Baumworcel (2008, p.2) afirma que o MEB foi
pensado com o intuito de “desenvolver um programa de educagdo de base, por meio de 15 mil escolas
radiofénicas com recepgdo organizada nas zonas rurais e areas subdesenvolvidas das regides Norte,
Nordeste e Centro-oeste”. Dessa forma, por meio das ondas de radio, alcangavam-se diversas regides
e individuos que de outra forma néo teriam acesso a educacao formal.

Ainda na década de 1960, a Tv Rio transmitiu o primeiro curso a distancia. Tratava-se de um
curso de alfabetizacdo voltado para o publico adulto com a participacdo da professora Alfredina de

Paiva e Souza. A esse respeito, Conceicao (2017, p. 2879) afirma:

A aproximagao com o audiovisual ocorreu no inicio dos anos 1960, quando Alfredina
assumiu a responsabilidade pela formatag&o artistica e ideoldgica da TV educativa do
periodo. E, consequentemente, definiu os primeiros rumos que a formagdo escolar
deveria seguir para lidar com a televisdo. Ela foi idealizadora e diretora do curso de
alfabetizagdo pela TV, promovido pela Fundag&o Jodo Baptista do Amaral, TV Rio e
mais tarde atuou na formagao de profissionais para trabalhar com televisao educativa.

Menezes (2001) esclarece que nos anos de 1970, as fundacGes Padre Landell de Moura e Padre
Anchieta uniram-se em convénio com o Governo Federal e, por meio do projeto Minerva produziam
textos e programas radiofénicos para oferecerem educagéo a adultos que cursavam o ensino supletivo.
Rocha (2015, p. 1) escreve que o objetivo desses programas era a “utilizacao do radio para a educacao
e a inclusao social de adultos”.

Em 1978, a parceria entre a Fundacdo Padre Anchieta e a Fundacdo Roberto Marinho
possibilitou a oferta de um programa de estudos a distancia via televisdo, denominado Telecurso,
voltado para a formagdo do antigo 2° grau, por ser considerada, na época, a maior necessidade de
ensino.

Ja na década de 1980, passou-se a ofertar, tambem, o Telecurso 1° grau, que consista em aulas

via televisdo, complementadas por materiais facilmente adquiridos em bancas de jornal. A conclusao
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dos modulos de ensino ocorria mediante avaliacdes aplicadas pelo governo, que apds aprovacgao,
forneciam o certificado correspondente ao ensino concluido.
Na década de 1990, com a criacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional,

estabeleceram-se algumas normas para a modalidade de ensino a distancia:

Art. 80. O Poder Publico incentivard o desenvolvimento e a veiculagdo de programas
de ensino a distancia, em todos os niveis e modalidades de ensino, e de educagdo
continuada.

8 1° A educagdo a distancia, organizada com abertura e regime especiais, sera
oferecida por instituicdes especificamente credenciadas pela Unido.

§ 2° A Unido regulamentard os requisitos para a realizagdo de exames e registro de
diploma relativos a cursos de educagéo a distancia.

8 3° As normas para produgdo, controle e avaliacdo de programas de educagédo a
distancia e a autorizacdo para sua implementagéo, caberdo aos respectivos sistemas
de ensino, podendo haver cooperacdo e integracdo entre os diferentes sistemas.

8 4° A educacdo a distancia gozara de tratamento diferenciado, que incluira:

| - custos de transmiss&o reduzidos em canais comerciais de radiodifuséo sonora e de
sons e imagens e em outros meios de comunicacdo que sejam explorados mediante
autorizacgdo, concessdo ou permissao do poder publico;

Il - concessdo de canais com finalidades exclusivamente educativas;

I11 - reserva de tempo minimo, sem énus para o Poder Publico, pelos concessionarios
de canais comerciais. (BRASIL, 1996)

As instituicbes de ensino passam, portanto, a seguir a legislacdo na oferta de EaD, com
exigéncia de credenciamento daquelas que apresentassem interesse nessa modalidade de ensino. Essas
instituicOes passaram a obedecer a diretrizes que determinam de que maneira ocorrerao as avaliagoes,
0s estagios, a defesa de trabalho e conclusdo de curso e a carga horéria.

Atualmente, a educacdo a distancia ocupa um grande espaco nas instituicGes de ensino e
transformou-se numa modalidade de educacdo empregada em varias partes do mundo. E possivel
matricular-se em aulas estando em um continente, enquanto a universidade ou escola encontra-se em
outro.

Niskier (2000, p. 49) afirma:

A EAD tornou-se a modalidade fundamental de aprendizagem e ensino, no mundo
inteiro. Antes cercada de mistério, hoje é até mesmo reivindicada por sindicatos
poderosos, no Brasil, onde o seu prestigio cresce de forma bastante visivel. Parte-se
de um conceito extremamente simples: alunos e professores separados por certa
distancia e, as vezes pelo tempo. A modalidade modifica aquela velha ideia de que,
para existir ensino, seria sempre necessario contar com a figura do professor em sala
e de um grupo de estudantes.

Diante da importancia que a educacdo a distancia assumiu na sociedade atual, em 2005, durante
0 Férum das Estatais pela Educagdo, cria-se uma parceria com as Universidades Publicas, que
possibilita a oferta de formacao superior por meio das Universidades Abertas do Brasil. O Decreto n°

5.800 de 08 de junho de 2006 normatiza essas universidades, oficializando o ensino por elas oferecido:
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Art. 12 Fica instituido o Sistema Universidade Aberta do Brasil - UAB, voltado para
0 desenvolvimento da modalidade de educacdo a distancia, com a finalidade de
expandir e interiorizar a oferta de cursos e programas de educag&o superior no Pais.
Paragrafo Unico. S&o objetivos do Sistema UAB:

| - oferecer, prioritariamente, cursos de licenciatura e de formacéo inicial e continuada
de professores da educacéo béasica;

Il - oferecer cursos superiores para capacitacdo de dirigentes, gestores e trabalhadores
em educacdo béasica dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios;

I11 - oferecer cursos superiores nas diferentes areas do conhecimento;

IV - ampliar o acesso & educacao superior publica;

V - reduzir as desigualdades de oferta de ensino superior entre as diferentes regides
do Pais;

VI - estabelecer amplo sistema nacional de educacdo superior a distancia; e

VII - fomentar o desenvolvimento institucional para a modalidade de educacdo a
distancia, bem como a pesquisa em metodologias inovadoras de ensino superior
apoiadas em tecnologias de informagao e comunicacdo. (BRASIL, 2006)

A sociedade passa por constantes transformac6es. Na sociedade atual, o ensino a distancia
apresenta um crescimento significativo no Brasil e no mundo. A tecnologia e as facilidades que ela
proporciona, asseguram o acesso, a permanéncia e a democratizagéo do ensino. Essa modalidade de
estudo minimiza as dificuldades encontradas por individuos impossibilitados de frequentar a
modalidade presencial de ensino.

O avanco tecnoldgico trouxe novas formas de interacdo e exigiu uma revolugdo no ensino
tradicional, funcionando como um facilitador na construgéo do processo de ensino aprendizagem. A
escola viu-se obrigada a adaptar-se a nova realidade a qual foi exposta, introduzindo nas atividades
cotidianas as facilidades proporcionadas pelas tecnologias da informacéo. Essas facilidades variam de
acordo com o tempo e 0 espago, mas contribuem ricamente para 0 acesso e permanéncia do aluno na
escola. As novas tecnologias, guiadas por legislacdes, portanto, trouxeram suporte necessario,
ferramentas e mensalidades acessiveis a maioria dos estudantes. A legislacdo brasileira garante a
educacdo como um direito de todos, sendo dever do Estado garantir o acesso e permanéncia inclusive
aos que nédo puderam frequentar a escola na idade apropriada.

O artigo 4° da Lei 9.9394/96 determina:

O dever do Estado com educagdo escolar publica sera efetivado mediante a garantia
de:

IV - acesso publico e gratuito aos ensinos fundamental e médio para todos os que nao
o0s concluiram na idade propria;

V - acesso aos niveis mais elevados do ensino, da pesquisa e da criacdo artistica,
segundo a capacidade de cada um;

VII - oferta de educagdo escolar regular para jovens e adultos, com caracteristicas e
modalidades adequadas as suas necessidades e disponibilidades, garantindo-se aos
que forem trabalhadores as condigdes de acesso e permanéncia na escola. (BRASIL,
1996)

Diante do determinado em lei, 0 uso das tecnologias possibilita 0 acesso a educagdo, uma vez

gue o ensino a distancia proporciona acesso e permanéncia do educando no ambiente escolar,
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garantindo a democratizacdo do ensino. Em um cenario mundial que exige cada vez mais qualificacdo
e constante atualizacdo, a escola se vé diante da necessidade de acompanhar essa evolucao, estando

apta a disponibilizar qualificagéo, assegurando um ensino de qualidade.

4 CONSIDERAQOES FINAIS

A educacdo a distancia ndao é uma modalidade de ensino recente e teve um amplo crescimento
ao redor do mundo, mas no Brasil comecgou de forma modesta e devagar. Contudo, no Brasil é uma
realidade em expansao, possibilitando o acesso a todos que o buscam.

Essa forma de ensino proporciona vantagens, como flexibilidade de horario e organizacéo para
a realizacdo de tarefas e trabalhos, mensalidades mais baratas ja que cursos a distancia apresentam
custo menor do que 0s cursos presenciais, possibilidade de estudos em locais em que ndo é possivel
encontrar instituicbes de ensino superior. Diante disso, pode-se acreditar que a educacéo a distancia
deve evoluir muito mais, alcangando cada vez mais regides isoladas com inimeras dificuldades de
acessar a educacdo formal, ofertando mais interatividade.

O ensino a distancia trata, entdo, da democratizacao do ensino, pois possibilita a igualdade do
acesso e ao conhecimento as pessoas de diferentes classes e regides.

Entre avancgos e retrocessos, a educacdo a distancia desenvolveu-se, conforme o Governo
Federal, por meio do Ministério da Educacdo, que proporciona apoio a cursos ofertados na esfera
publica e nas institui¢ces privadas, fortalecendo a democratizacdo do ensino, a medida que, por sua
ampla abrangéncia, oferece oportunidades que o modelo de ensino presencial ndo é capaz de
disponibilizar.

A educacao a distancia, portanto, esta incorporada como uma importante modalidade de ensino
séria e relevante, que ndao compete com o modelo tradicional de ensino, denominado presencial, mas
que se soma a ele, a medida que oferece meios de transformar restrigdes impostas pelo curso presencial,
sejam elas fisicas ou financeiras. Ela apresenta, ainda, o beneficio de acolher inimeros individuos,
concomitantemente, em diversas localidades, incentivando e possibilitando interacdo e troca de

experiéncias entre sujeitos que de outra forma estdo privados de inter-relacionarem-se.
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A APRENDIZAGEM DOS EDUCANDOS COM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

E SUAS DIFICULDADES

Rosemeire Aparecida de Oliveira Siliano Mineo?

RESUMO: As dificuldades de aprendizagem cercam-nos nos mais diversos ambitos no ambiente
escolar. Diariamente lidamos com diversos tipos de pessoas, suas expectativas, suas dificuldades e as
formas de lidar com elas. Entendemos que cada individuo tem suas particularidades e no autista estas
particularidades sdo expressivas e intensas. Considerando as diversas formas que o educando com TEA
enxerga o0 mundo, € preciso que o professor tenha conhecimento dos melhores métodos para alcancar
o0 aluno em seu mundo peculiar, facilitando o seu processo de aprendizagem. Uma das caracteristicas
mais conhecidas desta sindrome é o quanto mudancas repentinas podem afetar o autista. Deste ponto
de visdo, 0 objetivo é mostrar que existem métodos de orientacdo ao educador para que, diante dos
desafios do dia a dia, garanta a inclusdo do educando nas atividades e rotinas desde o planejamento até
sua aplicacdo em sala de aula, objetivando o aprendizado, a independéncia e realizagdo pessoal,
explorando seu potencial através de desafios diarios.

Palavras-chave: TEA. Inclusdo. Aprendizado. Caracteristicas. Individualidade.

1 INTRODUCAO

Estudos indicam que a cada 150 criancas, 01 possui 0 Transtorno do Espectro Autista e que
estamos enfrentando a cada década um aumento expressivo nestes nimeros.

Considerando que até agora, as analises tém se baseado em nimero muito maior de meninos
do que meninas, nesta populacdo estudada nem mesmo enumeram a populacdo autista ainda
desconhecida no meio feminino.

Levando em conta que as evidéncias de estudos epidemioldgicos mostram que a incidéncia do
transtorno vem aumentando consideravelmente, todo educador, em algum momento de sua carreira,
ter4 em sua turma um ou mais alunos com TEA e deve estar preparado para lidar com as situagdes que
poder&o ocorrer.

O conceito da aprendizagem diz que se trata da capacidade individual da percepcéo,
compreenséo e retencdo na memoria das informagdes e contetdos recebidos e, levando em conta que
0 aluno com TEA tem uma percepcao prépria e Unica do meio em que vive, 0 ambiente escolar deve

oferecer a este aluno uma maneira impar de ensino.
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As particularidades dos autistas, como alteracdes de comportamento social, dificuldades na
comunicacdo e linguagem, por vezes tendo apenas um repertorio restrito, estereotipado e repetitivo,
pode ser um desafio para o educador, que deve achar a melhor maneira de abordar e trabalhar a
inclusdo, considerando as tarefas oferecidas ao grupo no dia a dia, por muitas vezes, caético, de uma
sala de aula cheia, barulhenta e agitada.

E importante diferenciar a dificuldade de aprendizagem do transtorno em si. Nem sempre 0s
transtornos da sindrome implicardo em dificuldade no aprendizado, mas sim, em uma viséo diferente
do que foi proposto, que pedird uma intervencao especializada para direcionamento da sua realizacao.
O profissional precisara efetuar uma leitura do que estd impedindo o aprendizado para agir neste ponto
e permitir que o estudante absorva o contedo através de respostas que sejam razoaveis para si e sua
forma de olhar a situacéo.

Caberé a ele entender que as a¢des voltadas para o educando com TEA devem ser norteadas
pelos meios em que ele participara, pelas pessoas com as quais ele convivera, considerando
acessibilidade em seus ambientes fisicos, acolhimento social e incluséo real, indo além, das atividades
aplicadas ao aluno e seus colegas de classe, permitindo que, apesar de todas as limitagcdes que as
condi¢bes comérbidas do transtorno podem manifestar, o aluno sinta-se acolhido e confiante em
participar. O professor é entdo desafiado a olhar para a educacdo além das teorias didaticas, passando
a considerar bases cientificas para entender o aprendizado e a melhor forma de aplica-lo aos seus
alunos.

As pessoas com TEA (considerando desde o transtorno leve ao mais severo) apresentardo, pelo
menos uma das caracteristicas tipicas do transtorno com maior intensidade.

Hiperatividade, déficit de atencdo sdo as mais comumente vistas, porém, podem acontecer
também episodios de epilepsia, depressdo e ansiedade constante. Nunca deve se rotular o aluno com
base em seu transtorno ou nas caracteristicas que se sobressaem. Cada pessoa com TEA, assim como
as que ndo possuem a sindrome, tem suas caracteristicas préprias, suas particularidades e ndo deve ser
visto como um rotulo pronto, dai a importancia da especializagdo da equipe educadora. Muito se diz
sobre o nivel intelectual, por exemplo. Nem autista tera altas habilidades cognitivas e o educador,
ciente disso, precisa entender o nivel do seu aluno, que chegara até mesmo a casos de deterioracdo
profunda do intelecto, tornando ainda mais delicada a abordagem profissional.

Os autistas podem ser considerados o grupo mais desafiador quando falamos sobre a inclusdo
escolar. Partindo das caracteristicas que o transtorno confere aos seus portadores, podemos citar a
dificuldade s6cia comunicativa como um grande obstaculo ao educador em sala de aula que precisara

incentivar as relagdes interpessoais de maneira natural, uma vez que a tendéncia do educando com
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TEA é manter-se isolado. Podemos considerar seu vocabulario restrito também um grande item

dificultador para a relacdo professor-aluno.

Ciente disso, o educador deve, desde os primeiros anos da educacéo infantil, buscar trabalhar
a independéncia deste aluno. Embora esta agdo ndo elimine por completo as dificuldades de
sociabilizacdo, norteardo o individuo e permitirdo que ele viva de forma mais integrada ao meio.

Iniciar o trabalho com a autoestima e a melhoria do desempenho de atividades cotidianas é
primordial para que a crianga compreenda seu papel no meio e possa se sentir confiante a atuar nas
diversas atividades a serem propostas. Trabalhar seu desempenho escolar, buscando sua independéncia
é a parte mais importante do processo de inclusdo. Crescer confiante e sabendo que pode resolver
questdes e lidar com situacdes tornara a criangca com TEA em um adulto que sabera lidar com desafios
no trabalho.

Partindo do preceito que o autismo ndo é uma doenca e, assim, ndo ha possibilidade de cura,
todos ao redor do aluno devem ter ciéncia de que estdo lidando com um transtorno, para entéo, a partir
dai, entender que pode sim trazer melhorias e evolucdo a capacidades que o aluno ndo tenha
desenvolvido até aqui, sempre respeitando seus limites restritos, entendendo que, em alguns casos, 0
aluno ndo tera a evolugdo da forma esperada.

Para entender o nivel da dificuldade que o educando enfrentara no desempenho de suas tarefas,
0 educador precisara analisar suas possiveis dificuldades entre as caracteristicas da sindrome.
Conseguimos elencar como as mais marcantes e recorrentes:

- Dificuldades na socializacéo e interagé@o social: O autista precisa confiar para se sentir
capaz de se relacionar. Ele precisa estar confiante nas pessoas, no ambiente que foi inserido e ter seu
espaco respeitado, para, entdo, iniciar sua socializacdo e suas interacdes. A restricdo comportamental
fard com o que o autista ndo desenvolva naturalmente os comportamentos que lhe proporcionem
prazer, tais como o brincar.

- Comunicacdo reduzida ou inexistente: A comunicagéo vai variar de acordo com o grau
da sindrome em cada individuo com TEA. Autistas leves podem ter comunicacdo apenas reduzida,
que podera facilmente ser corrigida com o0 acompanhamento correto de fonoaudiélogo e profissionais
capazes de auxiliar no desenvolvimento da linguagem, estes sdo os chamados autistas verbais, que
preferem falar sobre os mesmos assuntos, abordando apenas temas (ou um tema Unico) de seu
interesse. Autistas com grau severo podem ter serias dificuldades na comunicacéo, que sera, por vezes,
inexistente.

- Comportamento repetitivo: A tendéncia a repeticdo € um dos padrbes visiveis mais

identificados na pessoa com TEA. Eles percebem estimulos sensoriais do ambiente de maneira
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diferente, de forma aumentada ou diminuida, causando prazer ou aversdo. Seus padrdes repetitivos de
comportamento podem ser motores ou verbais que muitas vezes funcionardo como um mecanismo
para tentar acalmé-los diante de uma situacdo de estresse, ou para demonstrar irritacdo com o que esté
ocorrendo. Comportamentos disruptivos, que serdo provocados por medo, raiva, ansiedade ou
irritabilidade.

- Necessidade da organizacéo e rotina: A necessidade da manutencao da rotina significa
seguranca ao autista. Fazer diariamente os mesmos caminhos, organizar seus itens da mesma forma,
garante a ele que tenha o controle sobre aquela situacdo. Tira-lo desta zona de conforto geraré
frustracdo e iniciara o comportamento dito acima, além de, possivelmente, acarretar em reflexos
diretos na realizacdo da atividade proposta naquele momento, principalmente tratando-se de algo novo.

Entdo cabe ao educador atuar diretamente, partindo principalmente na educacéo infantil — fase
tdo importante e fundamental para garantir a absorcéo e desenvolvimento de novos aprendizados -,
partindo do desenvolvimento precoce da melhor maneira de lidar com os imprevistos, até a melhor
forma de se adaptar a eles. Quanto antes houver a intervencao da educacédo atraveés do ambiente e das
pessoas envolvidas, maior serdo as chances de se minimizar os prejuizos ao desenvolvimento. Fica
evidente aqui a necessidade de incluir o autista desde seus primeiros anos no ambiente educacional, a
fim de permitir que a possibilidade de aprendizado ainda na primeira infancia traga vivéncias e
experiéncias além do ambiente habitual do convivio familiar, agregando novos conteddos,
experiéncias sensoriais e possibilidades de resolucdo de desafios simples na convivéncia com
abordagens diversas de educacdo, ensino e pessoas.

O ambiente precisa ser acolhedor, inclusivo e acessivel. Considerando a necessidade de rotina
e organizacdo que o TEA constitui, é imprescindivel que o aluno sinta-se bem ali, para iniciar sua
adaptacdo e aprendizado. Infelizmente, hoje, este € o maior obstaculo encontrado para educando e
educadores, principalmente na rede pablica. As escolas ndo estdo visualmente e fisicamente preparadas
para acolher este tipo de transtorno, fazendo com que o professor fique responsavel por garantir o
minimo ideal ao ambiente onde trabalhara.

A falta da observacdo as necessidades e regulacdo correta do ambiente escolar pode ser
considerado uma infracdo a Lei Federal Berenice Pianal, que, em seu artigo 2°, conforme san¢édo da
Presidente da Republica Dilma Roussef (2012, paragrafo 4) garante ser um direito: “VII - 0 incentivo
a formac&o e a capacitagéo de profissionais especializados no atendimento & pessoa com transtorno do
espectro autista, bem como a pais e responsaveis;”

E ainda, no Pardgrafo Gnico do artigo 3°: “Paragrafo inico. Em casos de comprovada
necessidade, a pessoa com transtorno do espectro autista incluida nas classes comuns de ensino regular,

nos termos do inciso 1V do art. 2, tera direito a acompanhante especializado.”
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Esta lei veio para garantir direitos que, por muitas vezes, sdo negados as pessoas com TEA,

simplesmente porque as escolas se recusam a adequar seus ambientes, abrir turmas especificas ou
capacitar seus profissionais a lidarem com as necessidades que um aluno portador do transtorno pode
possulir.

O modelo ideal de escolas para autistas ja é adotado por diversos paises ao redor do mundo e
pode nos servir de exemplo. Escolas em cidades como Londres, contam com classes e profissionais
para autistas severos, com um plano de aula proprio, onde os alunos autistas participam de classes
especiais, com material pedagdgico adaptado e salas ambientadas, estando com as demais criancas em
aulas gerais, como educacdo fisica ou artes, exceto 0s autistas em grau leve, que frequentam as turmas
regulares e participam em 100% das atividades.

E preciso ter plena conviccao de que a inclusio irda muito além de fazer com que a pessoa com
TEA esteja em uma sala de aula e cobrara muito mais do que apenas paciéncia do orientador da classe.
Criancas e adolescentes com TEA apresentam dificuldades na interacdo e acabam com pouco interesse
em realizar atividades proprias da idade. Cabe ao educador buscar a especializacdo. Cursos focados
em terapia comportamental norteardo e indicardo os melhores caminhos a seguir. Atualmente, diversas
instituicGes de ensino oferecem desde cursos de extensdo até pds-graduacao para especializacdo em
lidar com Transtorno do Espectro Autista. Entender melhor o aluno autista e conseguir ter sucesso em
sua inclusdo ja é parte fundamental das necessidades basicas da educacéo.

Inclusdo é fazer com que o aluno se envolva nas atividades e tenha uma experiéncia de
qualidade. Além de desenvolver suas habilidades, participar da rotina da escola, aprender e brincar
com outras criangas. O aluno necessita realmente ser parte integrante e ativa da turma, interagir com
os colegas e professores, compreender o conteudo das aulas e se desenvolver, sempre de acordo com
suas limitacdes e particularidades.

Lei Berenice Piana — LEI N° 12.764, DE 27 DE DEZEMBRO DE 2012, que institui a Politica
Nacional de Protecéo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista.

2 IDENTIFICADAS AS DIFICULDADES, BUSCAR AS SOLUCOES

A pessoa com TEA s6 sentira confianca no ambiente quando se adaptar a ele. E preciso garantir
acolhimento para este aluno, ele precisa se sentir confortavel, o educador deve conhecé-lo, chama-lo
pelo nome, sentar o aluno proximo para, assim, iniciar a criacdo do vinculo entre eles, o que permitird
ao educador compreender o aluno e suas particularidades. Um primeiro passo fundamental para
reforcar a confianca sera programar um roteiro, que permitira que o aluno conhega 0s proximos passos

em suas atividades. Uma agenda ajudara a manter a rotina e permitira que o aluno se prepare pra ela.
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Caso ele ndo seja alfabetizado, o educador pode usar figuras ou imagens que caracterizem a atividade

proposta.

A escola deve antecipar-se no momento em que recepcionar este aluno, verificando a
necessidade de um acompanhante em tempo integral. Alguém que o acolha além do professor pode ser
uma boa ferramenta para ajudar na sua socializacdo e desenvolvimento.

E preciso que ele seja normalmente inserido na rotina da sala de aula, sem altera-la. Sera preciso
oferecer aos alunos, atividades que facilitem a interagéo entre eles, permitindo que o aluno com TEA
participe e consiga realiza-la com sucesso, porém ainda respeitando o fluxo de aprendizado e o ritmo
dos demais alunos da turma.

O professor precisard também estar preparado para ocorréncias de estereotipias ou ecolalias
sempre que o aluno se sentir ansioso ou desconfortavel, transmitindo a ele, seguranga e, assim,
conseguindo direcionar sua atencdo para a atividade que estiver desenvolvendo. Por estes motivos
reforcamos o quéo essencial é a existéncia do vinculo entre professor-aluno. O educador sera o ponto
de seguranca de seu aluno em sala de aula, por isso, deve ser treinado em analise de comportamento,
sabendo antecipar-se a possiveis momentos de crise e sabendo como resolvé-lo.

Atualmente existem métodos diversos para entender um pouco melhor o autismo, testados e
aplicados em criancas e adultos ao redor do mundo, provando serem muito funcionais e passiveis de
perfeita adaptacdo a rotina da sala de aula.

O pioneiro destes foi o0 método ABA, que trata da analise aplicada do comportamento,
mundialmente utilizado e com eficacia comprovada cientificamente. Segundo Silva, Reveles e Gaiato
(2012), o método ABA é a terapia mais indicada para criancas com transtorno do desenvolvimento,

conforme trecho:

A metodologia consiste em modificar os comportamentos inadequados, substituindo-
0s por outros mais funcionais. O foco da mudanga baseia-se, principalmente, nos
comportamentos social, verbal e na extingdo de birra. Uma variedade de
procedimentos comportamentais € usada para fortalecer habilidades existentes e
modelar aquelas ainda ndo desenvolvidas. (SILVA; REVELES; GAIATO, 2012).

O ABA consiste na aplicagdo de técnicas de modificacdo comportamental, direcionando o
educando para comportamentos funcionais, aplicaveis no dia a dia, reduzindo os comportamentos
inadequados, permitindo que o cérebro dele se reorganize e se adapte, inserindo estes comportamentos
em sua vivéncia. Trata principalmente da percepcdo e da insisténcia, visando modificar 0s
comportamentos ndo ideais. E um método que atua diretamente no comportamento em grupo, ensina
novas habilidades e permite que o educando saiba lidar melhor com situagdes de desconforto ou
ansiedade. E indicado, principalmente na educacéo infantil, quando as possibilidades de absorcdo de

conteudo sdo maiores e tem maior efetividade comprovada.
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Outro método muito conhecido e utilizado é o TEACCH (Treatment and Education of Autistic

and Related Communications Handicapped Children) ou Tratamento e Educacéo de Criancas Autistas
e com Desvantagens na Comunicagdo. O método tem como objetivo permitir que se entenda a forma
de pensar do aluno autista e a forma que ele reage ao ambiente que estd exposto, e tem como foco a
promocdo da autonomia e independéncia. Baseia-se na observacéo das preferéncias e pontos fortes do
autista, criando um programa individualizado pra ele. O objetivo é que o educando enxergue o
educador como um intérprete, que entenda quais sdo suas expectativas com relacdo ao que esté
desenvolvendo e que perceba que o educador intervira apenas para orienta-lo na execugdo de novas
atividades. Cabera entdo ao profissional adequar estas expectativas as tarefas dadas em sala de aula,
utilizando dos recursos que tiver disponiveis.

E importante que o educador saiba que até sinais minimos de mudanca podem incomodar
portadores de autismo e saiba lidar com estas instabilidades, sem tornar o aluno o centro das atengdes
da sala, ou modificando sua rotina e atingindo todos os alunos. Sera preciso que o profissional seja
flexivel, entendendo bem as caracteristicas da sindrome e buscando os melhores caminhos para que o
aluno se sinta acolhido e seguro.

E também o método RDI (Relationship Development Intervention). Seu criador discorria sobre
0 autismo dizendo que neste transtorno o aprendizado ndo deve ser direcionado com base no que a
crianca faz, mas, nas habilidades que ela ndo desenvolveu, buscando como resultado, adultos
independentes, cientes e capazes de lidar com suas responsabilidades e com plena capacidade de se
conectar emocionalmente a outras pessoas. Para ele, o0 método deveria ser aplicado ja desde seus
primeiros anos de ensino, fase com base cientifica de comprovacdo de maior absorcdo e capacidade
de aprendizado das habilidades de solucionar problemas, atuacdo em grupo e flexibilidade nas relacdes
e planejamento de acdes.

Baseando-se na desordem neuroldgica em que o TEA é fundamentado, o RDI nos mostra que
0 educador precisard atuar de maneira a permitir que as redes de comunicacao distintas do portador do
transtorno integrem-se e permita que este forme o pensamento dinamico, que é totalmente baseado e
diretamente ligado a relacdo desenvolvida entre o educador (adulto) e o educando (com o transtorno).
A esta relacdo, denominou-se Relacionamento de Participacdo Guiada, ou, com base na sigla em
inglés, RDI.

O adulto devera, com base em sua experiéncia maior, adquirida pela vivéncia dos anos, ensinar
ao educando que reflita, imagine e enxergue fatos e consequéncias diante da apresentacdo de
problemas gque estejam um pouco acima da capacidade atual de raciocinio da crianca, fazendo-o pensar
e buscar uma solucdo. O mesmo método devera ser utilizado em casa, na relagdo familiar, permitindo

que os pais entendam a forma de lidar da crianga com determinadas situacgdes, buscando evoluir 0s
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meios de resposta desta aos conflitos apresentados, fazendo com que a familia entenda a importancia
desta acdo junto a escola, gerando oportunidades de desenvolver e melhorar os processos mentais e
aumentando suas experiéncias vividas, com base no que recebe de seu circulo familiar.

Parte-se entdo para um tipo diferenciado de ensino, onde o objetivo é que o aluno realize suas
tarefas buscando sua propria satisfacdo, permitindo que ele encontre diversas respostas e considerando-
as todas corretas, ampliando as possibilidades de acerto, diferente do habitual, onde o educador busca
passar em seus contetdos respostas direcionadas, pre-determinadas, que serdo entdo consideradas
corretas desde que estejam de acordo com o contetdo.

Através desta permissdo de escolha das respostas, o educador indica a crianca que ela sera uma
das responsaveis pelo processo que esta participando, ndo apenas uma espectadora. Que atuardo juntos
no aprendizado, ambos com suas responsabilidades necessarias para a execucao da tarefa proposta. O
educando passa através deste processo a ter mais confianca em seu educador, pois sabe que podera
errar sem ser culpado por isso, uma vez que a bilateralidade da situacdo permitird que assim como
possam errar, possam também acertar e o mérito pertencera aos dois. Trata-se de ensinar ao educando
com TEA que o trabalho em conjunto tem extrema importancia, que a cooperagdo de um com o0 outro
é fundamental para o sucesso da realizacdo do que foi proposto.

Ciente da dificuldade de atuar em conjunto que o transtorno impde ao aluno com TEA, o
educador deve ter consciéncia de despertar a vontade propria do autista em participar da atividade
proposta. For¢a-lo a atuar em algo que ndo deseja ira contra tudo que o método propde, mesmo que
seja através de distracdo ou do convencimento de que aquilo o fara feliz. Deve partir da vontade
prépria, mas ele deve estar ciente de que o aprendizado sera fundamental para o seu desenvolvimento
e, partindo dai, sua curiosidade pelo aprender deve ser despertada.

A abordagem é fundamental para que o método RDI dé certo. A recompensa do aluno deve ser
suas realizagOes, conquistas e superacdes. O mentor tem a obrigacdo de conhecer bem seu educando,
saber identificar seus medos, anseios e dificuldades, buscando construir pra ela um ambiente onde se
sinta segura, estabelecendo uma relacdo de confianca e afeto.

Sera imprescindivel que o educador tenha em mente que devera adotar estratégias especificas
de ensino para os estudantes com TEA e que, independente do método que optar por utilizar, tera de
lidar com as dificuldades das interagdes sociais, enxergando, antes até da expressdo do educando
através de sintomas caracteristicos, a melhor forma de lidar com elas.

Deverdo manter uma rotina diaria engendrada e previsivel. A concentracdo do aluno autista vai
basear-se no que ele sabe e no que pode ser previsto. Imprevistos acontecerdo, porém a parceria entre
familia e educadores permitira lidar e elaborar estratégias viaveis que desenvolvam as habilidades
dentro do planejado, apesar de ndo ter o controle sobre 100% das a¢0es da crianga.
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As atividades precisam ser previsiveis e, as que ndo forem, precisam ser muito bem

direcionadas, a fim de que os objetivos propostos sejam atingidos sem causar estresse ou perda do
controle. Compreender que o educando com TEA experimenta o mundo e as atividades de uma
maneira diferente dos demais alunos é primordial para que os professores tenham a consciéncia de que
devem incluir o aluno respeitando suas limitagdes e seus interesses proprios. Aparecerao dificuldades
de coordenacdo, raciocinio, adaptacdo ou aceitacdo. Havera vezes onde o aluno terd comportamento
obsessivo sobre determinados assuntos, evitando aprender ou discorrer sobre outros temas que nao te
interessem a principio. Cabe ao professor entender este comportamento do aluno, definindo tempos
especificos para discussao, orientando todo o grupo ao caminho esperado para aquela conversa, para
que todo o grupo mude o rumo do assunto naturalmente.

E preciso que todos os envolvidos no processo de educacio e ensino do aluno estejam cientes
da necessidade de fazé-lo pensar dentro de suas limitagdes, mantendo um ambiente confortavel de
aprendizado, que respeite sua capacidade mesmo quando a direciona a ir além de seus conhecimentos,
permitindo que o aprendizado e a evolugdo acontecam naturalmente. O adulto em questdo no momento
(pais ou educadores) deve ser um mediador entre a crianga e os desafios propostos a ela.

E preciso que o educando entenda que pode contar com seu orientador no processo de resolugéo
do problema que recebeu, mas que saiba que conseguira fazé-lo por si so, tendo ai a real percepcao de
suas capacidades e habilidades.

Estudos diversos comprovam que o desenvolvimento cerebral esta diretamente ligado aos
desafios aos quais é exposto. E preciso que ele seja impulsionado a desenvolver conexdes neuronais
maiores, 0 que sO acontece quando precisa resolver com éxito os problemas propostos, quando entende
a utilidade do aprendizado que foi exposto, agregando entdo as suas experiéncias, tornando este
aprendizado em conhecimento, agregando-o ao seu mundo, as suas vivéncias e tornando em
experiéncia.

Com isso, reforca-se a importancia do ambiente onde a crianca ird aprender. O meio onde a
crianga vive, assim como a preparagdo das pessoas que ela convive permitira o aprendizado cerebral,
que fortalecera naquela crianca hoje com diversas dificuldades de relacionamento interpessoal, para
que ela entenda o qudo importante serd para ela o relacionamento humano e o quanto este
relacionamento agregara positivamente as suas realizagGes.

O que pode-se facilmente identificar, é que, independente do método adotado pelo educador,
temos como padrdo em todos eles, a necessidade da cumplicidade que este deve desenvolver com seu
aluno e, embora esta pareca uma tarefa facil, vale lembrar que uma das caracteristicas mais marcantes
do Transtorno do Espectro Autismo é a dificuldade no relacionamento, principalmente com pessoas

ainda estranhas ao convivio diario.
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O professor precisara mostrar ao educando a possibilidade da confianca, da troca mutua de
aprendizados ja desde o primeiro contato com ele, fazendo com que a convivéncia positiva flua,
permitindo o inicio do aprendizado, o impulso inicial para a busca do conhecimento, do despertar da
curiosidade para algo que ndo faz parte dos interesses j& habituais deste aluno, o que causard, a
principio, medo, incerteza e podera desencadear diversas reaces negativas ao novo que acaba de ser
imposto, tornando 0 ambiente improdutivo tanto para ele quanto para os seus colegas de classe.

Saber lidar com suas ecolalias quando ocorrerem também é peca fundamental para lidar com
possiveis momentos de crises no decorrer da aula. Entender que a ecolalia € um meio de se acalmar
quando algo incomoda o aluno com TEA, permitird ao educador identificar o motivo do incémodo ou
da ansiedade e ensinar ao educando outras formas de lidar com ele, corrigindo-o ou achando meios

diversos para resolvé-lo.

3 CONSIDERACOES FINAIS

E preciso que o educador busque especializacdes com foco em métodos de ensino direcionados
aos educandos com Transtorno do Espectro Autista, que permitirdo a ele conhecer abordagens
distintas que o guiardo no caminho para ler e entender corretamente o autista, traduzindo suas
necessidades expostas atraves de suas caracteristicas proprias e marcantes do transtorno.

Seré preciso estabelecer com o aluno, independente do método adotado para a facilitacdo do
aprendizado, uma relacdo de afeto e confianca, onde a troca de experiéncias aconteca initerruptamente,
de maneira bilateral, mostrando ao aluno em dificuldades, que ele pode, além de desenvolver suas
habilidades e resolver suas dificuldades, ensinar seus colegas de classe e professores e valorizar sua
forma de pensar e resolver os problemas diérios.

Cabera ao educador dispor das estratégias adequadas aquele aluno no ambiente de sala de aula
e escolar no geral, permitindo que o processo de aprendizagem passe a acontecer da melhor forma para
o0 aluno, incluindo-o, fazendo sentir-se confiante com seus aprendizados, encorajando-0 a expor suas
ideias e, assim, passar a sentir-se parte atuante e importante no mundo onde vive.

O aluno deve ser preparado para encarar abordagens além do mundo préprio que criou para si.
Precisara saber lidar com a ansiedade tipica do transtorno, com suas expectativas quando estas forem
satisfeitas e, quando néo acontecer desta forma.

Devera ser ensinado e orientado na educacédo para conhecer caminhos que o permitam encarar
suas frustragdes, estando assim, preparado para a vida adulta e enquadrando-se no que € esperado no
mercado de trabalho, facilitando a convivéncia e a adaptacdo a novos padrfes para ndo ser apenas parte
da inclus@o, mas ser naturalmente aceito, independente dos paradigmas que o TEA carregue em suas

entrelinhas muito pouco conhecidas e tdo mal interpretadas.
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A IMPORTANCIA DA ESCOLA NA FORMACAO DE HABITOS ALIMENTARES

SAUDAVEIS: do lactente ao adolescente

Simone Maria Bichara !

RESUMO: Com a saida do Brasil do Mapa da Fome das Nag¢des Unidas em 2014, a desnutri¢do deixou
de ser o maior problema relacionado a alimentacdo, dando espaco para o cenario antagbnico: excesso
de peso. Atualmente tem crescido o nimero de criangas e adolescentes com sobrepeso e obesidade,
que se relaciona com o aparecimento precoce de Doencas Cronicas Nao Transmissiveis, como diabetes
mellitus, hipertensdo arterial sistémica, dislipidemias e alguns tipos de canceres. Sabe-se que diversos
sdo os fatores que tém determinado essa realidade, tais como: o aumento no uso de telas de
computadores, celulares, tablets, video games, etc., associado com a diminuicao da préatica de atividade
fisica e consumo excessivo de alimentos industrializados. Portanto, o presente objetivou analisar o
papel da escola na construgdo de praticas alimentares saudaveis em criancas e adolescentes. Para isso,
foram descritas as caracteristicas biopsicossociais do lactente, pré-escolar, escolar e adolescente. Além
disso, foi definido o modelo de alimentacdo saudéavel segundo o Guia Alimentar para a Populacao
Brasileira. Também foi identificado como a escola auxilia na promoc¢do de habitos alimentares
saudaveis. Dessa forma, trata-se de uma revisao bibliografica da literatura nos bancos de dados Scielo
e Pubmed, revistas cientificas e livros na lingua Portuguesa e Inglesa. Concluiu-se que é necessario
conhecer as caracteristicas biopsicossociais de cada fase do desenvolvimento dos escolares para a
construcdo de praticas alimentares saudaveis direcionadas. Assim, a escola pode atuar aumentando a
autonomia e consciéncia das escolhas alimentares, permitindo que o individuo se torne um agente
transformador da realidade a qual esta inserido.

Palavras-chave: Escola. Habitos alimentares. Saude. Crianca. Adolescente.

1 INTRODUCAO

A saida do Brasil do Mapa da Fome das Nac¢Ges Unidas em 2014 revelou a aplicacdo efetiva de
politicas essenciais voltadas para a Seguranca Alimentar e Nutricional e protecdo social. Enquanto a
fome deixou de ser um problema estrutural no Brasil, outro inconveniente tem se revelado, como a
crescente taxa de excesso de peso e obesidade na populagdo como um todo, incluindo criangas e
adolescentes (BRASIL, 2012).

Assim, no cenario mundial atual é possivel observar um aumento crescente de sobrepeso e
obesidade em todas as faixas etarias, nas mais diversas classes econdémicas. O estudo realizado pela
Pesquisa de Orcamentos Familiares (POF) entre 2008 e 2009, mostrou que em cada trés criangas entre
5 e 9 anos, uma apresentava sobrepeso e 14,3% obesidade, ja com relacdo aos adolescentes, 20,5%
apresentou sobrepeso e 4,9%, obesidade, entre 10 e 19 anos (IBGE, 2010).
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Dantas e Silva (2019) afirmam que diversos sdo os fatores relacionados com o crescente

numero de sobrepeso e obesidade, como o aumento na utilizacdo de telas de computadores, tablets,
celulares, video games, entre outros, fazendo com que as criangas passem menos tempo realizando
atividades fisicas, como correr, jogar bola e passem a brincar virtualmente. Além da diminuicdo da
pratica de atividades fisicas, houve o aumento no consumo de fast food e alimentos industrializados
ricos em gorduras, acucares e sodio, como salgadinhos, biscoitos recheados, refrigerantes, sorvetes,
balas e pirulitos, favorecendo o acimulo de gordura e consequente predisposi¢do ao ganho excessivo
de peso (MILLEN et al. 2005; LEAL et al. 2015; PEREIRA et al. 2016).

No entanto, a obesidade ndo é simplesmente um desequilibrio entre o consumo e o gasto
energético, €, na verdade, uma doenca cronica multifatorial que reflete as interacdes entre o estado
fisioldgico, psicoldgico e o ambiente externo. Como resultado desse cenério de aumento de sobrepeso
e obesidade, ocorre o0 aparecimento de Doengas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNTSs), como diabetes
mellitus, hipertensdo arterial sistémica, dislipidemias, alguns tipos de canceres, que tém acometido,
cada vez mais precoce, as criancas e adolescentes (DANTAS e SILVA, 2019).

A obesidade também se relaciona com comportamento alimentar disfuncional. Entende-se
como comportamento alimentar as agGes relacionadas ao ato de se alimentar, como: o qué, com quem,
onde, quando e como se come. Além disso, sabe-se que a formacdo desse comportamento tem inicio
na infancia, nos primeiros meses de vida e, com o passar do tempo, ocorre em decorréncia da interacdo
entre fatores genéticos e ambientais (PARENTE et al. 2016). Sofre influéncia dos habitos alimentares
familiares, culturais, condigdes socioecondmicas, midia e do ambiente escolar, que possui importante
papel nessa formacdo (PETERS et al. 2014; SILVA et al. 2016).

A escola possui relevante influéncia na formacgdo do comportamento alimentar por ser o local
onde a crianca esta inserida e passa significativo tempo diariamente, onde realiza, muitas vezes, a
maior parte das refei¢des. Essa influéncia ocorre tanto pela oferta dos alimentos, quanto pelo exemplo

de amigos e professores. Segundo Freire (1980, p. 39):

E preciso que a educagio esteja — em seu conteido, em seus programas e em seus
métodos — adaptada ao fim que se persegue: permitir ao homem chegar a ser sujeito,
construir-se como pessoa, transformar o mundo, estabelecer com os outros homens
relacdes de reciprocidade, fazer a cultura e a histdria.

Dessa forma, as aprendizagens dessa etapa, tanto positivas, quanto negativas, refletem na vida
futura, por isso ressalta-se a necessidade de através de uma educacdo transdisciplinar e intersetorial,
promover a pratica de habitos alimentares saudaveis que perdurem por toda a vida do individuo
(BRASIL, 2012).

A presente pesquisa teve como objetivo analisar o papel da escola na construcdo de préticas

alimentares saudaveis em criangcas e adolescentes. Para isso, foram descritas as caracteristicas
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biopsicossociais do lactente, pré-escolar, escolar e adolescente. Além disso, foi definido o0 modelo de
alimentacdo saudavel segundo o Guia de Alimentacdo para a Populacdo Brasileira. Também foi
identificado como a escola auxilia na promocéo de habitos alimentares saudaveis. Para tanto, foi feita
uma revisao bibliogréfica da literatura nos bancos de dados Scielo e Pubmed, revistas cientificas e

livros na lingua Portuguesa e Inglesa.

2 CARACTERISTICAS BIOPSICOSSOCIAIS DO LACTENTE

Nessa fase, 0 desenvolvimento é um processo continuo onde o corpo da crianca se modifica
rapidamente, o cérebro aperfeicoa habilidades fundamentais, como visao, inteligéncia e capacidade de
interacdo com o ambiente. O desenvolvimento depende das caracteristicas da crianca, do leite que ela
recebe e também da interacdo com o meio no qual esta inserida. Por isso, devem ser satisfeitas as
necessidades fisicas e emocionais, como alimentacéo e protecdo, respectivamente (BRASIL, 2019).

Alimentar-se diretamente no peito estimula a crianca a se desenvolver e a estabelecer lagos
afetivos, pois ocorre a troca de calor, cheiros, sons, olho no olho e toques. Amamentar faz bem a satde
da crianca e da mulher, promove o vinculo afetivo, é econdémico, faz bem a sociedade e ao planeta.
Portanto, € muito importante a participacdo de todos durante a amamentacdo: familiares, escola,
profissionais da saide (BRASIL, 2019).

Por essa importancia, a crianca deve ser amamentada logo na primeira hora de vida até os 2
anos ou mais, sob livre demanda. O leite materno é suficiente para suprir todas as necessidades da
crianca até os primeiros 6 meses. Introduzir outros alimentos nessa fase pode trazer riscos a satde da
crianca, portanto a amamentacao € exclusiva até os 6 meses de vida e nenhum outro alimento precisa
ser ofertado. Dessa forma, ndo ha tempo maximo para o fim da amamentacéo, se ndo houver prejuizo
para ambas, pode durar enquanto for desejada (BRASIL, 2019; BRASIL, 2007).

A crianca, a partir dos 6 meses de idade, precisa de mais nutrientes e outros alimentos devem
ser oferecidos, além do leite materno. Esses alimentos devem ser quantitativa e qualitativamente
adequados a fase, pois a alimentacao contribui para a formacdo da identidade e permite que a crianca
aprenda sobre ela mesma e sobre 0 ambiente em que vive. Por toda a vida do individuo essas praticas
alimentares influenciardo sua relacdo com a comida, por isso a familia possui papel importante na

formacéo dos habitos alimentares nessa fase (BRASIL, 2019).

3 CARACTERISTICAS BIOPSICOSSOCIAIS DO PRE-ESCOLAR

Na fase pre-escolar estdo as criancas que tém entre 2 e 6 anos. Nesse momento, o individuo
continua a se desenvolver e crescer, porém numa velocidade menor quando comparada a fase anterior.

Ocorre o desenvolvimento dos dentes, maior controle urinario e intestinal e maior maturidade
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neuroldgica. Essa maturidade neuroldgica promove a deambulacdo da crianca, bem como uma maior

manifestacdo de preferéncias alimentares, pois ja consegue solicitar o alimento desejado (VITOLO,
2008).

E comum nesse periodo haver menor apetite em decorréncia da reducio dessa velocidade de
aumento de peso e de crescimento. Essa atenuacdo pode ocorrer também pelo aumento do interesse da
crianca pelo mundo ao seu redor, pelas atividades escolares, assim, se distrai com as novidades e reduz
o foco da alimentagdo. Aliado a isso, existe a resisténcia em experimentar alimentos novos,
denominado neofobia, exigindo da escola juntamente com a familia, um apoio constante para a
introducdo gradual de alimentos saudaveis para a formacdo de habitos alimentares benéficos, ja que a
crianca ainda se espelha nos adultos e colegas (ViTOLO, 2008).

Pereira et al. afirmam que, nesse periodo, as criancas também podem apresentar um baixo
consumo de verduras e legumes e elevado consumo de alimentos industrializados como refrigerantes,
salgadinhos e chocolates. Esses alimentos sdo ricos em calorias e pobres em nutrientes e, quando
consumidos em excesso, se tornam inadequados. Dessa forma, é necessario reforcar orientacdes sobre

uma alimentacdo saudavel, no intuito de promover mudangas que perdurardo por toda a vida.

4 CARACTERISTICAS BIOPSICOSSOCIAIS DO ESCOLAR

A fase escolar inclui as criancas entre 7 e 10 anos e, nesse periodo, ocorre um desenvolvimento
cognitivo, motor, social e emocional. A crianca estd amadurecendo e aumentando sua autonomia,
podendo, por ela mesma, definir suas predilecdes (VITOLO, 2008).

De acordo com Vitolo (2008), o corpo dessa crianga comega a se preparar para a fase da
adolescéncia, quando acontecerd um expressivo crescimento, dessa forma hd um aumento das
necessidades energéticas e uma maior deposicdo de gordura corporal, desencadeando um aumento do
apetite.

No entanto, segundo Dantas e Silva (2019), é um periodo que exige maior aten¢do ao que sera
ofertado para a crianga, pois nesse momento pode se iniciar o desenvolvimento de sobrepeso e
obesidade precocemente. Com o uso cada vez mais frequente de telas de computador, notebook, tablet,
celular, etc., o foco para o que é consumido reduz e ocorre a perda de interesse.

Além da influéncia dos familiares, nesse momento ha também o estimulo da midia e dos colegas
em ambiente escolar para o consumo de alimentos ricos em agucares e gorduras e pobres em vitaminas
e minerais, tais como os fast foods e industrializados. Todos esses fatores aliados contribuem para uma
diminuigdo significativa na pratica de atividades fisicas que auxiliariam na manutengdo do peso

adequado. Esse ambiente obesogénico torna-se propicio para o desenvolvimento precoce de Doencas
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Cronicas N@o Transmissiveis, como diabetes mellitus, dislipidemias e hipertensdo arterial sistémica
(Millen et al. 2005; Leal et al. 2015; Pereira et al. 2016; Dantas e Silva 2019).

5 CARACTERISTICAS BIOPSICOSSOCIAIS DO ADOLESCENTE

A fase da adolescéncia compreende os individuos que possuem entre 12 e 18 anos e é definida
como uma etapa de alteragdes fisicas, comportamentais e psicoldgicas, onde é finalizada a maturacéo
biopsicossocial. Ocorre a acdo dos horménios sexuais que promovem distintas alteracdes fisicas para
meninas e meninos (BRASIL, 2018; LAMOUNIER e WEFFORT, 2009; VITOLO, 2008).

E o0 segundo momento em que ocorre 0 maior pico de crescimento, sendo que 0s meninos
crescem em média 10cm e ganham 8kg por ano, ja as meninas crescem 8cm e ganham 7kg por ano,
aproximadamente. Porém, a composi¢do corporal desse ganho de peso é diferente. Enquanto os
meninos, pela acdo da testosterona, aumentam principalmente a massa muscular, as meninas, por acdo
do estr6geno, aumentam a gordura (BRASIL, 2018; LAMOUNIER e WEFFORT, 2009; VITOLO,
2008).

Nesse periodo, a velocidade de crescimento e a pratica de atividade fisica, geralmente em
ambiente escolar, agem no aumento das necessidades energéticas e do apetite. Porém, sabe-se que esse
grupo consome mais alimentos ndo saudaveis, como macarrdo “instantdneo”, biscoitos recheados,
sorvetes, refrigerantes, pizzas, salgados fritos e assados, salgadinhos “de pacote” e sanduiches. Em
contrapartida, consomem menos frutas, legumes e verduras (BRASIL, 2018).

As aprendizagens dessa etapa refletem na vida futura, dessa forma, habitos ndo saudaveis
podem ser fatores de risco para doencas cronicas. Por exemplo, durante essa fase € comum a omissao
de refei¢des, como o café da manha, o que diminui a ingestdo de alimentos fontes de célcio, podendo
repercutir em um desenvolvimento inadequado dos 0ssos e riscos a satude (BRASIL, 2018).

O relacionamento conturbado entre os familiares ou o sentimento de ndo pertencimento a um
grupo social na escola, pode fazer com que o0 adolescente expresse esse descontentamento no alimento.
Na adolescéncia é comum haver disturbios na autoimagem, que podem levar aos transtornos
alimentares como anorexia e bulimia. As meninas visam perder peso e iniciam dietas restritivas e jejuns
prolongados. J& 0s meninos, normalmente almejam um corpo musculoso, e acabam utilizando
anabolizantes, que séo prejudiciais a saude (BRASIL, 2018).

Muitas vezes, para fazer parte do grupo e se integrar, o adolescente acaba seguindo os habitos
alimentares dos colegas, como o de consumir fast foods frequentemente. No entanto, esses alimentos
sdo ricos em calorias e baixos em nutrientes e seu consumo esta relacionado ao aparecimento de
sobrepeso e obesidade. Assim, para prevenir o sobrepeso e a obesidade, é essencial uma alimentacéo

saudavel aliada a, atividade fisica pois apresentam beneficios em curto e longo prazo (BRASIL, 2018).
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6 DEFINICAO DE ALIMENTACAO SAUDAVEL

Para que a alimentacdo seja saudavel, deve ser variada e colorida, com qualidade e em
quantidade adequada para cada pessoa. O Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira (2014) prop6e

dez passos para uma alimentacdo adequada e saudavel, sendo eles propostos no Quadro 1.

Quadro 1 - Dez passos para uma alimentacdo adequada e saudavel.

Passo 1 | Fazer de alimentos in natura ou minimamente processados a base da
alimentacdo

Passo 2 | Utilizar 6leos, gorduras, sal e aglicar em pequenas quantidades ao temperar
e cozinhar alimentos e criar preparacdes culinarias

Passo 3 | Limitar o consumo de alimentos processados

Passo 4 | Evitar o consumo de alimentos ultraprocessados

Comer com regularidade e atencéo, em ambientes apropriados e, sempre
que possivel, com companhia

Passo 6 | Fazer compras em locais que ofertem variedades de alimentos in natura ou
minimamente processados

Passo 7 | Desenvolver, exercitar e partilhar habilidades culinarias

Passo 5

Planejar o uso do tempo para dar a alimentacéo o espago que ela merece

Passo 8
Dar preferéncia, quando fora de casa, a locais que servem refeicdes feitas
Passo 9 | na hora
P 10 Ser critico quanto a informacdes, orientacdes e mensagens sobre
asso alimentacéo veiculadas em propagandas comerciais
Fonte: Guia Alimentar para a Populacéo Brasileira (BRASIL, 2014).
Quadro 2 - Lista de alimentos in natura ou minimamente processados.
Legumes logurte (sem adicdo de agUcar)
Verduras Ovos
Frutas Feijdo
Batata Lentilha
Arroz (branco, integral ou parboilizado, a granel oulLeite pasteurizado, ultrapasteurizado, em
embalado) po
Frutas secas Milho em grdo ou na espiga
Suco de frutas sem aclcar Amendoim (sem sal ou agucar)
Castanhas Cha
Carne de gado, porco e de aves Café
Pescados frescos, resfriados ou congelados Agua potavel

Fonte: Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira (BRASIL, 2014).
O Guia informa que uma alimentacdo saudavel deve ser composta em sua maioria de alimentos
in natura e minimamente processados. Sendo que os alimentos in natura sdo aqueles retirados de

plantas ou animais e que ndo sdo modificados. Ja os alimentos que passaram por algum procedimento
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de limpeza, moagem, secagem, pasteurizacdo, fermentacao, refrigeracdo, congelamento ou alguma
técnica que ndo tenha adicdo de acucar, 6leo, sal ou outros ingredientes, sdo denominados
minimamente processados. Exemplos desses alimentos sdo apresentados no Quadro 2.

Além disso, para uma alimentacdo saudavel também é necessario limitar o consumo de
alimentos processados, pois sdo adicionados ingredientes (como sal, acucar, 6leos) que os tornam
nutricionalmente desbalanceados quando comparados com suas versdes originais, isto €, in natura. No

Quadro 3 estdo alguns exemplos de alimentos processados.

Quadro 3 - Lista de alimentos processados.

Legumes preservados em salmoura  |Atum enlatado

Frutas em calda Queijos

Frutas cristalizadas Carne seca

Sardinha enlatada Extrato de tomate com sal e/ou acucar

Fonte: Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira (BRASIL, 2014).

Ainda, segundo o Guia, é necessario evitar o consumo de alimentos ultraprocessados, pois
geralmente possuem excesso de calorias, acUcares, gorduras, sal e aditivos. Atualmente, é comum 0s
escolares substituirem os alimentos in natura pelos ultraprocessados, por serem palataveis e préaticos,
no entanto, deve-se ressaltar que suas formas de producdo, distribuicdo, comercializacdo e consumo
impactam negativamente tanto o meio ambiente e a cultura, quanto a saude humana.

No Quadro 4 é possivel verificar alguns desses alimentos que devem ser evitados.

Quadro 4 - Lista de alimentos ultraprocessados.

Biscoitos recheados Molhos

Sorvetes Salgadinhos “de pacote”

Balas Refrescos e refrigerantes

Guloseimas em geral logurtes e bebidas lacteas adogados e aromatizados

Cereais agucarados para o desjejum matinal Bebidas energéticas

Bolos e misturas para bolo Produtos congelados (pizza, hamburgueres,
salsichas)

Barras de cereal Temperos “instantaneos”

Sopas industrializadas Paes de forma

Macarrdo “instantaneo” Paes para hambdrguer ou hot dog

Fonte: Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira (BRASIL, 2014).
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7 O PAPEL DA ESCOLA NA PROMOCAO DE HABITOS ALIMENTARES

SAUDAVEIS

O ambiente no qual o individuo esta inserido interfere diretamente no seu comportamento,
inclusive alimentar. Assim, a escola se apresenta como um ambiente que exerce grande influéncia
sobre os hébitos alimentares das criangas e adolescentes, pois tém permanecido longos periodos nesse
local, tendo em vista a crescente demanda das familias em ambiente urbano. Além disso, na escola séo
compartilhadas experiéncias e informacdes que fardo parte da memaria-aprendizado do individuo. De
acordo com Pacheco (2008, p. 221):

A crianca cresce em um ambiente familiar que tem um comportamento alimentar
definido, que se repete dia apds dia e ao qual ela se adapta. [...] Ao sair do convivio
basicamente familiar e penetrar no contexto escolar, o individuo experimentara outros
alimentos e preparagdes e tera oportunidade de promover alteraces nos seus habitos
alimentares.

Dessa forma, cabe a escola organizar um ambiente de troca de saberes e aprendizados,
utilizando como principal ferramenta o dialogo, no intuito de educar sobre temas de alimentacédo
saudavel propostos pelo Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira (2014). Como, por exemplo,
ressaltar a importancia de comer em companhia, prestar atencao no alimento durante a refeicdo, além
de moderar o consumo de doces, salgadinhos, refrigerantes e guloseimas em geral, tendo em vista a
construcdo da autonomia das criancas e adolescentes quanto a escolha saudavel e racional de
alimentos.

N&o somente corroborar para 0 aumento da consciéncia na escolha de alimentos, como também,
junto ao conteudo programatico, acrescer conceitos de alimentacéo e salde para a promocao de habitos
saudaveis em diferentes conjuncdes de ensino. Também € preciso orientar as criangas quanto a
construcédo de significados que visa mudangas no comportamento alimentar através da educacéo, da
informacao e do dialogo, com base na justica, ética, soberania e equidade. Ainda sobre a relevancia do
dialogo, Paulo Freire (1980, p.82) afirmou que:

O diélogo é o encontro entre os homens, mediatizados pelo mundo, para designéa-lo.
Se, ao dizer suas palavras, ao chamar ao mundo, 0os homens o transformam, o didlogo
impbe-se como o caminho pelo qual os homens encontram seu significado enquanto
homens, o didlogo €, pois, uma necessidade existencial.

Ademais, a troca de saberes na sala de aula deve despertar reflexdes, busca por solugdes, bem
como ser correlacionada as diferentes esferas do governo, ser intersetorial e transdisciplinar para
contribuir para construcdo coletiva sobre o tema, delinear planos, observar e avaliar os resultados

durante todo o processo, para que se atinja os objetivos.
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Destaca-se, portanto, a necessidade da escola promover um ambiente propicio ao
desenvolvimento biopsicossocial da crianca e do adolescente, juntamente com o ensino de préaticas
alimentares saudaveis que serdo reflexos de escolhas alimentares conscientes e autbnomas, sendo

benéficas para a salde e 0 meio ambiente e que perdurardo por toda a vida do individuo.

8 CONSIDERACOES FINAIS

A partir das anlises realizadas, foi verificada a importancia de conhecer as caracteristicas
especificas de cada fase do desenvolvimento da crianga e do adolescente para que a construcdo de
praticas alimentares saudaveis seja objetiva, tenha maior aplicabilidade e eficacia. Além disso, foi visto
que uma alimentacao saudavel desde a tenra idade € importante para o crescimento e desenvolvimento,
além de representar um dos fatores essenciais na prevencao de DCNTSs que, na atualidade, sdo fatores
determinantes para morbidades e mortalidades na fase adulta.

Dessa forma, torna-se funcdo da escola a promogéo, a partir de recursos educacionais
problematizadores, 0 aumento da autonomia e consciéncia das escolhas alimentares, permitindo que a
crianca tenha melhor qualidade de vida e se torne um agente transformador da realidade na qual esta
inserida.

Ademais, o estudo de estratégias que envolvam a educacdo para criangas e adolescentes deve
ser aprofundado, pois a¢des educativas que estimulam habitos alimentares benéficos da infancia até a

fase adulta corroboram para a aquisi¢do de comportamentos saudaveis permanentes.
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AVALIACAO NA EDUCACAO INFANTIL, DA TEORIA A PRATICA: uma analise reflexiva

Sandra Inés Boller?

RESUMO: O conceito sobre avaliagdo educacional foi evoluindo ao longo da historia. No Brasil isso
vem sendo moldado mais profundamente nas Gltimas trés décadas, revelando um olhar mais humano
sobre a avaliagéo. Justifica-se essa pesquisa em virtude da necessidade constante do aperfeicoamento
docente sobre as técnicas de avaliacdo. O objetivo geral do presente artigo € propor uma analise
reflexiva sobre avaliacdo na Educacao Infantil. Os objetivos especificos sdo: apresentar os documentos
nacionais que norteiam a avaliacdo na Educacdo Infantil; apresentar as diversas formas de avaliar;
elucidar a composicéo essencial do ciclo avaliativo na Educagéo Infantil; delinear a relacéo entre teoria
e pratica durante uma interventiva com criancas na Educacdo Infantil. Utilizamos como metodologia
a abordagem bibliografica, e a pesquisa de campo que ocorreu em um Centro Educacional Municipal
de Educacdo Infantil na cidade de Unido da Vitdria-PR. Fortalecidos pelos autores de referéncia deste
tema como: A Bettelheim (1996), Freire (1997) e Ostetto (2008). Diante das discussdes atreladas
concluiu-se que a avaliacdo na Educacdo Infantil ndo tem carater de promocdo, mas para acompanhar
o desenvolvimento infantil. Para realizar a avaliacéo é preciso planejar, observar e registrar.

Palavras-chave: Educacdo Infantil. Avaliacdo. Desenvolvimento.

1 INTRODUCAO

Durante toda a nossa vida passamos por infinitas avaliacGes, sejam elas de cunho pessoal onde
avaliamos riscos, probabilidades, chances, resultados positivos e negativos de determinadas situacoes,
e até se devemos por um casaco ao sair de casa, ou levar um guarda-chuva por exemplo. Essa tomada
de decisGes pode ser simples ou ndo. Mas a avaliagdo toma um rumo diferente quando vém de outro
individuo sejam eles seus pais, amigos ou professores.

A verdade é que a avaliacdo esta presente em nosso cotidiano, todos os dias, mas é na escola
que ela chega acompanhada de medo, anseios, ansiedade, méos frias, suor. Bom na maior parte dos
casos é so nesse ponto que nos damos conta que ela existe. Essa foi & experiéncia que acompanhou
muitas geracOes, onde avaliacGes geravam até dores de barriga e febre, no entanto nas Gltimas décadas,
mais especificamente a partir dos anos 1990 a educagdo comegou re-pensar a maneira de avaliar seus
alunos.

E claro que esse clima ostil é sentido mais profundamente no Ensino Fundamental periodo em

que a crianca inicia seu ciclo de alfabetizacéo: ler, escrever, contar, etc. Mas é na Educacao Infantil
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que as criangas comecam a ser avaliadas e todo esse percurso deve ser levado em consideracdo no que

diz respeito ao seu desenvolvimento.

Entdo chegamos ao ponto em questéo, a avaliagdo na Educacéo Infantil. Como comegar? O
que observar? Como registrar? Devo anotar tudo? Qual método usar? Devo misturar maneiras de
avaliar?

Mesmo estudando longos anos na graduacao, pos-graduacéo e cursos de apereicoamento, ainda
assim, € muito comum encontrarmos colegas com duvidas sobre o tema, e isso é perfeitamente normal,
mesmo porque a ciéncia educacional é mutavel e passa por transformacdes o tempo todo, sempre se
reinventando e evoluindo, assim como qualquer outra ciéncia.

A partir desse inquietante justificamos a relevancia dessa pesquisa de maneira a oportunizar
um dialogo continuo sobre a avaliagdo. Principiemos entdo apresentando sucintamente alguns

documentos nacionais que norteiam a avaliagdo na Educagéo Infantil.

2 AVALIACAO NA EDUCACAO INFANTIL

Quando falamos sobre a educacao de criangas pequenas ainda € muito vivido na memoria que
a Educacdo Infantil era e para muitos ainda é considerada uma atividade de cuidado do que
propriamente de formagao do individuo. Isso ocorre devido a muitos fatores, mas essencialmente pelas
circunstancias na qual a Educacdo Infantil surgiu no Brasil com olhar de caridade e principio
assistencialista. Kuhlmann Jr. (2001, p. 182) é duro, mas certeiro ao concluir que a educacao

assistencialista:

A educacdo ndo seria necessariamente sindbnimo de emancipacdo. O fato de essas
instituicGes carregarem em suas estruturas a destinacdo a uma parcela social, a
pobreza, ja representa uma concepc¢do educacional. A pedagogia das instituigdes
educacionais para 0s pobres é uma pedagogia da submissdo, uma educagdo
assistencialista marcada pela arrogéncia que humilha para depois oferecer o
atendimento como dadiva, como favor aos poucos selecionados para receber. Uma
educacgdo que parte de uma concepcdo preconceituosa da pobreza, por meio de um
atendimento de baixa qualidade, pretende preparar os atendidos para permanecer no
lugar social a que estariam destinados.

O olhar assistencialista perdurou até o comeco do século XX entdo em verdade o conceito de
Educacdo Infantil como parte do desenvolvimento educacional da crianca brasileira é recente. Temos
muito que aprender com cidades como Reggio Emilia cujo modelo educacional inspira 0 mundo por
priorizar o ensino das criangas pequenas, isso ndo quer dizer que estejamos obsoletos as mudancas, a
verdade € que ocorre um movimento de constantes transformacdes na Educacao Infantil nacional que
ficou mais aflorado a partir da década de 1990.

Uma mudanca de extrema significancia foi a elaboracdo do Referencial Curricular Nacional

Para Educacao Infantil - RCNEI que ocorreu quase no final da década, em 1998. Ele é um documento
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sem carater obrigatorio criado para auxiliar no trabalho educativo das criancas pequenas e foi

publicado em trés volumes, sendo o primeiro destinado a introducgéo, o segundo: a formacéo pessoal e
social e o terceiro: conhecimento de mundo.

Esse documento pode ser considerado um marco na historia da Educacéo Infantil brasileira. O
RCNEI é um documento completo e mesmo publicado a mais de vinte anos é o0 norte para qualquer
profissional e até mesmo para sociedade compreender melhor o desenvolvimento na infancia.

Além do RCNEI temos agora em nosso curriculo educacional nacional a Base Nacional
Comum Curricular — BNCC, construida como um documento completo que abarca todos os niveis da
educacdo: Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Médio. Esse documento levou anos para ser
construido e foi publicado em abril de 2017, contudo em 2018 foram inseridos conteudos relacionados
ao Ensino Médio, e a meta do Ministério da Educacdo - MEC é que a BNCC chegue as escolas para
implementé-la ainda esse ano.

Partindo como base esses dois documentos de peso, faremos uma breve exposi¢édo sobre o que

0 RCNEI e a BNCC trazem para nos sobre a avaliacdo na Educacao Infantil.

2.1  Avaliagcdo, um processo: planejamento, observacgao e registro

Objetivamente a avaliacdo é apenas um fragmento do todo, como assim? Bom o trabalho do
professor inicia muito antes da avaliacdo, porém é a partir do planejamento de a¢des intencionais que,
ao final do ciclo, na hora de avaliar tudo se encaixa, como um quebra-cabeca perfeito.

Mas para que isso aconteca em harmonia é preciso ressignificar a avaliacdo na Educacdo
Infantil, conforme a Lei de Diretrizes e Bases da educacgéo (Lei n°9394/96), lei esta que rege a educacao
no Brasil, na Secdo II do Artigo 31 que “... a avalia¢do far-se-4 mediante 0 acompanhamento e registro
do seu desenvolvimento, sem o objetivo de promo¢ao, mesmo para o acesso ao ensino fundamental”,
ou seja, na educacdo infantil ndo tem o intuito de aprovar ou reter o aluno, ela serve como instrumento

para acompanhar seu desenvolvimento.

Outras praticas de avaliacdo conferem as producgdes das criancas: notas, conceitos,
estrelas, carimbos com desenhos de caras tristes ou alegres conforme o julgamento do
professor. A avaliacdo nessa etapa deve ser processual e destinada a auxiliar o
processo de aprendizagem, fortalecendo a autoestima das criangas. (BRASIL, 1998,
p. 59).

Mas a questdo é como e qual ou quais avaliagdes devemos usar? Bom, antetemos no momento
para 0 como, principiando pelo planejamento que é o ponto principal para comegar o trabalho docente,
e, sejamos francos, os educadores precisam de tempo de qualidade junto a seus pares para fazé-lo,

porém deixemos essa questao para uma discussdo posterior.
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O planejamento independente de sua modalidade (diario, semanal, mensal ou em forma de
projetos) é a base do trabalho do professor, a partir dele € possivel determinar 0 que se espera

desenvolver com aluno/turma. Libaneo (2013, p.245) é claro ao garantir que:

O planejamento escolar é uma tarefa docente que inclui tanto a previsao das atividades
didaticas em termos de sua organizagdo e coordenagdo em face dos objetivos
propostos, quanto a sua revisao e adequacdo no decorrer do processo de ensino. O
planejamento é um meio para se programar as acdes docentes, mas é também um
momento de pesquisa e reflexdo intimamente ligado a avaliacéo.

Projetado o planejamento é possivel saber o que quero avaliar no decorrer das atividades e isso
nos remete ao segundo ponto: a observacdo. Um bom planejamento antecipa situacdes e d& seguranca
para o educador ao adentrar em sala, o trabalho discorre de maneira mais tranquila e efetiva, isso
permite que o professor possa gerir melhor o seu tempo e realizar as observacfes pertinentes para
posteriormente conversar sobre a evolucéo de seus alunos com os familiares, bem como realizar uma
avaliag&o pertinente sobre seus alunos.

Mas como realizar a observacdo? Compreendemos a grande demanda que as escolas possuem,
por tanto, é valido enfatizar que as observagdes podem seguir um cronograma e cada educador pode e
deve determinar qual e como realizara as observacdes e posteriomente o registro das mesmas.

Um exemplo de observacdo individual que pode ser aplicado € o registro diario por aluno. O
professor pode seguir a ordem da chamada e cada dia observar um aluno diferente de acordo com o
que vai propondo durante as atividades, na refeicdo, nos momentos de parque, ou de troca, durante a
higiene e no convivio com os colegas.

Observacdo ok, e agora? Passemos para o terceiro ponto: o registro. Tdo importante quanto
observar é registrar 0 que se viu, mesmo porque passado um dia vocé pode recordar do que vivenciou,
porém ao longo de um bimestre ou semestre sera dificil retomar todas as observacdes com riqueza de
detalhes sem o registro.

Segundo o Referencial Curricular Nacional Para a Educagéo Infantil - RCNEI:

Sdo varias as maneiras pelas quais a observacao pode ser registrada pelos professores.
A escrita é, sem divida, a mais comum e acessivel. O registro diario de suas
observacdes, impressdes, idéias etc. pode compor um rico material de reflexdo e ajuda
para o planejamento educativo. Outras formas de registro também podem ser
consideradas, como a gravacao em audio e video; producdes das criancas ao longo do
tempo; fotografias etc. (BRASIL, 1998, p.59)

A Base Nacional Comum Curricular — BNCC conversa com o0 RCNEI quanto a relevancia do
planejamento, observagao e posteriormente o registro:

Parte do trabalho do educador é refletir, selecionar, organizar, planejar, mediar e
monitorar 0 conjunto das préaticas e interacdes, garantindo a pluralidade de situagdes
gue promovam o desenvolvimento pleno das criancas. Ainda, é preciso acompanhar
tanto essas préaticas quanto as aprendizagens das criancas, realizando a observacgéo da
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trajetdria de cada crianca e de todo 0 grupo — suas conquistas, avangos, possibilidades
e aprendizagens. Por meio de diversos registros, feitos em diferentes momentos tanto
pelos professores quanto pelas criangas (como relatorios, portfélios, fotografias,
desenhos e textos), é possivel evidenciar a progressao ocorrida durante o periodo
observado [...]. (BRASIL, 2017, p.39).

Perceba que ndo ha uma, mas varias formas de registro e todo esse valioso material € em suma
a futura avaliacdo dos educandos. Vejamos a seguir alguns tipos de avaliagcdo e como unir os registros

aela.

2.2 Avaliar é olhar o todo: tipos de avaliagdo

Existem muitas formas de avaliar a aprendizagem das criancas, dentre elas as mais comuns sao:
relatorios, portfolios, avaliacdo diagnostica ou sondagem, avaliacdo formativa e avaliacdo somativa,
essa Ultima mais comum nos a partir do Ensino Fundamental.

A crianca é vista hoje como um ser ativo socialmente. Dentro dos grupos sociais a qual convive
ela se desenvolve, numa troca mdtua de aprendizados, ou seja, mesmo que comece a participar do
ambiente escolar desde muito pequena ela ja tém o seu conhecimento de mundo (FREIRE, 1997). Ao
interagir com seus pares 0s saberes entre um e outro provalmente irdo divergir-se e isso é deveras
6timo, pois promoveré além da socializa¢do o aprendizado de ambos, unindo-se e complementando-
se.

Essa concepcéo trouxe um novo olhar sobre a infancia, reconhecendo a crianca como um ser
social completo. E como comegar um trabalho com um aluno/turma deixando toda essa bagagem de
lado? Por tanto, antes mesmo de planejar a aula, é sdbio que o docente identifique os conhecimentos
prévios sobre o tema que ird abordar com os seus alunos/turma apenas apds esse parecer que € realizado
a partir da sondagem ou avaliacdo diagndstica é que o educador podera objetivar os proximos passos
de sua pratica.

A avaliacdo diagnostica, também chamada de avaliacdo inicial ou sondagem, € a primeira
ferramenta que o educador vai usar para fazer identificar o conhecimento prévio das criangas sobre um
determiando contetido, tema, assunto. Isso poupara tempo, pois vocé partird do ponto que eles ja sabem
explorando mais o assunto e trazendo coisas novas o que tornara a aula mais dindmica e atrativa.

Na Educacdo Infantil os temas, assuntos, contetdos v&o surgindo de acordo com o interesse da
turma e isso é um gatilho valido para o professor elaborar um bom planejamento. E observando as
conversas, brincadeiras e interagGes entre o grupo que o educador percebe a necessidade da turma em
aprender algo. Avaliacdo esta relacionada ao desenvolvimento a pequenas conquistas adquiridas
muitas vezes nas narrativas do cotidiano, no convivio com o outro, nas descobertas. Perceba entédo que

a avaliacdo esta relacionada a um ciclo pedagdgico Figura 1.
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Figura 1: Ciclo Pedagdgico

APLICAR OBSERVAR
REGISTRAR
PLANEJAR
AVALIAR
SONDAR/
DIAGNOSTICAR

Fonte: Autoria propria.

Todos os registros gerados durante as observacdes sejam eles escritos ou em imagens serviréo
de base para junto a algumas atividades concretas realizadas durante um periodo, elaborar o portfélio.
Apesar de existir diferentes modelos de portfolios (aprendizagem, demonstrativo, avaliacdo, etc) no
geral esse documento ndo possui textos extensos e é carregado de imagens e de muito significado, ndo
apenas para as criancas, mas também para suas familias.

Por ser um documento intuitivo e de facil compreensdo, sem uso de terminologias de cunho
pedagdgico, educandos e familiares podem observar o desenvolvimento da turma no decorrer de um
periodo. O olhar atento das criangas propicia e incentiva a auto-avaliagdo, de acordo com Bernardes e
Miranda (2003, p. 21) “[...] com a auto-avaliacdo, o aluno conquista a competéncia de pensar, a
capacidade de exercer o controlo das suas ac¢bes bem como de tomar decisdes face as suas
aprendizagens”.

Os portfdlios podem ser individuais ou coletivos, dependo da intencionalidade de cada docente,
0 periodo de coleta de dados e de encerramento de cada portfélio também é decidido de acordo com o
planejamento e pode ser vinculado ao periodo de um projeto, bimestralmente e até anualmente.

Por fim e talvez o que nos tire mais o sono é hora de falar sobre os Relatorios de
Desenvolvimento. Podemos dividir os relatorios em dois grandes grupos, Relatério “ctrl+c ctrl+v” e
Relatorio Descritivo Ideal, o problema é a proporcdo de empenho na realizacdo deles, para mais ou
para menos. E aqui ndo estamos na figura de jurados distribuindo notas a eles, pois em verdade todos
os profissionais da educagdo sabem das difivuldades em se produzir bons relatérios.

O Relatério “ctrl+c ctrl+v” que menciono aqui é o relatério mecanico, que descreve 0s

objetivos que o aluno alcancou e o que ndo alcangou isso deixa as caracteristicas de cada individuo
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apagadas gerando relatorios muito proximos uns dos outros, que ao Ié-los tudo parece igual, mais do

mesmao.

O segundo Relatério Descritivo Ideal é o que o docente demora o bimestre todo para realiza-
lo, incluindo finais de semana, horas de lazer privando-se de algumas horas diarias de sono. Esse
relatorio detalhado rico em nomenclaturas técnicas fica em suma uma obra prima, no entanto muitas
vezes tais relatorios ficam engavetados ou ao final do ciclo da educacédo infantil sdo encaminhados
para as proximas escolas, apenas trocando de gaveta. Em algumas situagdes os relatorios sdo entregues
as familias que em verdade de nada serve para elas, pois as terminologias empregadas no texto sdo de
uso comum apenas no ambiente pedagdgico.

Mas entdo qual a funcéo dos relatorios? Por que dispensar tempo realizando-0s? Quem ira Ié-
los? Isso faz diferenca no desenvolvimento da crianga? Realmente ainda ndo temos respostas para
muitas dessas perguntas, mas o que se pode afirmar é que especialmente em casos de dificuldades de
aprendizagem e problemas de comportamento, criangas com deficiéncia e todos 0s casos que precisam
de maior atencdo o relatério serd o primeiro e principal documento de consulta de professores,
pedagogos, gestdo escolar, oftalmologistas, psicologos, psiquiatras, pediatras, etc. E se nossos
relatérios fornecerem observacgdes pertinentes e pudermos ajudar um aluno por ano letivo ainda assim
valera a pena. Mas € preciso que o professor tenha tempo para produzir relatérios de qualidade, isso

tem que ser pensado e a luta por aumento das horas atividades € uma constante em nossa profissao.

2.3 Avaliagdo na pratica: uma andlise reflexiva

As interacdes e registros sdo de um Centro Municipal de Educagéo Infantil da cidade de Uniéo
da Vitéria — PR. Em poucos momentos de obervacdo ja é possivel identificar algumas agdes das
criancas e relaciona-las a teorias e autores que fortalecem cientificamente a praxis pedagdgica e isso é
de importante na hora de avalia-los. Ao longo deste texto apresentaremos a descri¢do de uma manha
de observacdes e interagfes em uma turma do maternal com criancas de trés anos.

Na semana anterior durante a roda de conversa uma crianca havia comentado que tinha ganhado
um peixe de presente do padrinho e que estava aprendendo a cuidar dele. Dentre os relatos da menina
ela mencionou que ndo podia bater no vidro e tinha que dar comida para o animal. As criancas ficaram
entusiasmadas e um colega questionou se ela poderia trazer o peixe para que eles pudessem conhecé-
lo. Devido o grande interesse das criangas no assunto decidimos preparar as aulas da semana posterior
voltadas para o tema animais.

No entanto o tema animais ficaria muito amplo, pois sdo muitas as vertentes que poderiam
seguir os planos, uma semana é um tempo relativamente curto para trabalhar um assunto téo

abrangente, preferimos entao subtrair o assunto “peixes”.
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Para que as aulas acontecessem de forma tranquila iniciavamos com uma roda de conversa
onde retomavamos o que foi trabalhado no dia anterior, revivendo as memarias vividas, as criangas
podiam expor de acordo com as inferéncias os conhecimentos adquiridos até 0 momento permitindo
tracar os objetivos para proxima etapa.

Com as rodas de conversa as aulas ficam mais dinamicas o que contribuiu para participacdo
espontanea das criancas, o que confirma o pensamento de Libaneo (2001, p.21) que afirma sobre o
pensamento critico “Das escolas e dos professores, estd sendo requerida a ajuda aos alunos no
desenvolvimento da qualidade do pensar, de habilidades e estratégias de pensamento autbnomo, critico
e criativo”.

Ainda segundo o autor o educador é fundamental para o desenvolvimento dos educandos, pois
ele ¢ “[...] o mediador desse encontro do aluno com 0s objetos de conhecimento. O professor introduz
os alunos no mundo da ciéncia, da linguagem, para ajudar o aluno a desenvolver seu pensamento, suas
habilidades, suas atitudes”.

A primeira atividade foi a apresentacdo de figuras variadas de peixes com tamanhos, cores e
formas diversas. Apds as observagdes conversamos sobre as caracteristicas peculiares de cada animal,
e se tinham mais diferencas ou semelhancas, nomeando-as: cores, tamanhos, formas, caracteristicas,

etc. Em seguida com a interacdo da professora os alunos imitaram os peixes que observaram.

Figura 2: Apresentacdo de imagem com peixes diversos. Figura 3: Criangas imitando peixes

Fonte: Autoria propria.

No contexto da educacgdo infantil, o educador é aquele que caminha junto com as
criancas, observando/registrando, discutindo e refletindo sobre suas a¢6es e sobre seus
modos de expressdo. Assim ele rompe com a educacéo centralizada somente no adulto
e passa a ter a criangca como foco, adotando, entdo, uma postura ndo s6 de observador,
mas também de investigador das varias maneiras de ser e viver a infancia.
(OSTETTO, 2008, p.57)
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No segundo dia apds a roda de conversa fizemos o momento da contag@o de historia “O peixe que queria
voar” de Roséngela Carvalho. A histéria € um valioso recurso educacional, especialmente na Educacéo Infantil.
Na fase as criangas se apropriam das narrativas das historias unindo-as ao real e ora ou outra mesclando-as para
brincar de faz de conta, ampliando seu imaginario para sair do mundo real visitando outros mundos, vivendo
personagens e até mesmo lidar com conflitos internos, como aponta Cardia (2011, p. 5):

Nesta fase a crianca satisfaz seu prazer por meio da simbologia, do faz de conta, da
representacdo, isto €, da aos objetos outra significacdo. Exemplo: uma folha se
transforma em uma chave ou em um barco; a crianga transforma qualquer objeto
naquilo que quer. Assim, ela aprende agindo como se fosse “alguma coisa” ou
“alguém especifico”. Na brincadeira do “faz-de-conta”, a crianga experimenta
diferentes papéis sociais, funcdes sociais generalizadas a partir da observacdo do
mundo dos adultos.

Figura 4 e 5: Alunos interagem durante a contagdo de historia “O peixe que queria voar”

Fonte: Autoria propria.

Ao final da histdria inseri alguns questionamentos sobre 0 peixe, como: peixe voa? Vocés ja
viram algum peixe voando? Algumas criancas misturavam o real e 0 imaginario em suas respostas,
mas a aluna que ganhou o peixe disse que o dela ndo voava sé nadava. Um colega sugeriu que ela o
tirasse do aquario para que ele pudesse voar. Neste momento ela fez uma cara assustada e disse “nao
pode, ele morre se tirar ele da casa dele”, ao questiona-la sobre essa informagéo ela disse que havia
aprendido com o Gabriel, que eu perguntei quem era e outra amiga de perto repondeu que se tratava
do irmé&o dela.

Bettelheim (1996) incentiva a contacdo de historia como recurso para o desenvolvimento da

crianga mesclando a diversdo com o aprendizado:

[...] enquanto diverte a crianga, o conto de fadas a esclarece sobre si mesma, e favorece
o desenvolvimento de sua personalidade. Oferece significado em tantos niveis
diferentes, e enriquece a existéncia da crianca de tantos modos que nenhum livro pode
fazer justica & multiddo e diversidade de contribui¢fes que esses contos ddo a vida da
crianga. (BETTELHEIM, 1996, p.20).

No dia seguinte ap0s a roda de conversa onde pudemos rememorar 0S conhecimentos
adquiridos na aula anterior comegamos a produzir nossa primeira atividade concreta sobre o tema, com

a confeccdo de um peixe com pratinhos de papeldo, como ilustram as imagens abaixo:
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Figura 6 e 7: 12 etapa pintar com canetinha e 22 etapa colar raspas de lapis

Fonte: Autoria propria.

Figura 8: Peixes em prato descartavel em exposi¢do no corredor da escola

Fonte: Autoria propria.

As atividades cronol6gicas da linha do tempo seguiram normalmente, mas durante a semana algumas
observacgOes fizeram-se pertinentes ao tema. No momento do lanche uma crianga perguntou pra um amigo o
que peixes comiam. Na brinquedoteca no dia da contacdo de histéria alguns alunos ficavam se arrastando no
chdo, guando perguntei do que brincavam responderam que estavam nadando. No dia de parque pudemos
usufruir da area externa da escola e fazer brincadeiras de roda, nesse momento aproveitamos para inserir
cantigas com peixes como: se eu fosse um peixinho, peixe vivo e carangueijo ndo € peixe.

Todas essas observagdes foram anotadas na agenda de observagfes da classe, um caderno separado
exclusivamente para anexar as anotagfes do cotidiano que podem ser consultadas a qualquer tempo e serem
ainda posteriomente para produzir relatorios mais encorpados e detalhados sobre o desenvolvimento das

criangas e da turma em geral.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se € na Educacéo Infantil que a crianga comega a conviver com um grande nimero de
pessoas que até entdo ndo faziam parte de seu ciclo social. As interaces que surgem desses encontros
propocionam a troca valiosa de saberes, resultando no aprendizado e desenvolvimento matuo.

O professor é fundamental no centro desse processo, para além de mediar e interagir com as
criancas ele precisa formalizar todas essas acOes, isso ocorre atraves da realizacdo da avaliacdo do
desenvolvimento dos educandos, afinal sabemos que a avaliacdo na Educacdo Infantil ndo tem caracter
de promocé&o e sim de acompanhar o desenvolvimento da crianca.

A avaliacdo faz parte de todo o ciclo educacional do comego ao fim e o educador deve estar
atento a todos os momentos que ela se apresenta podendo assim acompanhar efetivamente o
desenvolvimento de cada crianca.

Principiamos pela avaliagdo diagndstica onde o educador ir4 identificar o nivel de
conhecimento do aluno/turma antes de inserir um determinado assunto, atividade ou projeto. Seguindo
pelo planejamento das proximas aulas/projeto. Durante todas as situacGes de interacdo a observacédo
deve ser constante e precisa ser acompanhada do registro, que € sem duvida fator essencial para realizar
a avaliagéo.

Os registros podem ser realizados de maneira escrita ou com fotos e videos. Em uma era
norteada pelos recursos tecnoldgicos trazé-los para a sala de aula aprimora a pratica docente e facilita
na excecucdo das tarefas cotidianas. Outra forma de registro comum séo os portfélios que podem ser
criados com a ajuda dos alunos e apresentado as familias em momentos oportunos.

Com a analise reflexiva da fala das criangas (no caso de criangas que ndo falam ainda ou
possuem algum tipo de deficiéncia que resulte na auséncia da fala entende-se fala como toda a
linguagem corporal que expresse 0 que sente/pensa) e suas interacdes, e dos registros é possivel ao
final de um ciclo apresentar um relatorio de desenvolvimento completo. Enfatizamos novamente que
€ necessario persistir na luta pelo aumento de horas atividades para producgéo desses relatdrios e de

tantas outras tarefas burocraticas que demandam tempo para serem realizadas.
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A DISLEXIA E SUA ATUACAO NEGATIVA NA APRENDIZAGEM ESCOLAR

Ediclaudia Jesus De Souzal

RESUMO: Este artigo tem como objetivo, discutir o tema relacionado a dislexia, sua causa, sintomas
e cuidados que devem ser atribuidos aos portadores desse distarbio, principalmente na escola, local
onde aprendizagem, leitura e escrita estdo relacionadas diretamente com a vida escolar dos alunos,
sejam eles criancas ou jovens que se encontram em plena atividade escolar e a0 mesmo tempo pode
estar acometidos dessa anomalia. A dislexia, por se tratar de um distdrbio que afeta a aprendizagem
das criancas em todos os niveis educacionais, dificulta diretamente a capacidade de compreensdo da
pessoa para a leitura e a escrita. Por isso € importante buscar conhecimento e esclarecer alguns pontos
sobre o que é dislexia, como ocorre, quais S&o as suas consequéncias e quais procedimentos podem ser
adotados, com a finalidade de facilitar o aprendizado e alfabetizacdo dos portadores deste distdrbio. A
dislexia é caracterizada pela dificuldade no reconhecimento preciso e/ou fluente da palavra, na
habilidade de decodificacédo e soletracdo, sendo considerada um transtorno especifico de aprendizagem
de origem neurobiol6gica. Em teoria, essa é a definicdo dada pela International Dyslexia Association
— IDA em 2002. Nesta direcdo, é preciso que 0s pais juntamente com a equipe escolar, tomem
conhecimento da importancia de se ter informac6es mais aprofundadas sobre a educagéo para alunos
disléxicos.

Palavras-chave: Dislexia. Educacdo. Distlrbio. Aprendizagem.

1 INTRODUCAO

Existem varios estudos que comentam a dislexia em nivel mundial. Sendo esta compreendida
como um transtorno de origem neurobioldgica, com fator genético e hereditario, afetando a linguagem,
caracterizando-se, pela dificuldade que a pessoa apresenta em compreender os simbolos gréficos, e
decodificar o estimulo escrito de maneira natural.

Especialistas comentam que a causa desse distrbio é uma alteracdo cromossdmica hereditaria,
podendo ocorrer em pessoas da mesma familia. Em criancas na idade entre 6 e 7 anos, fase esta em
que a maioria apresentam condigdes de maturacdo neuroldgica para aprender a alfabetizacdo, certas
criancas invertam letras e niumeros, mas se uma lentiddo exagerada persistir, € preciso ter atencdo
especial para acompanhar este aprendizado.

Ana Paula D. de Oliveira, apud Kanada (2010), afirma que “aprender a ler e escrever envolve
um processo complexo onde se exigem habilidades linguisticas, bioldgicas, motoras e cognitivas”.

Na visao do Doutor Drauzio Varella (2011) “A dislexia compromete a capacidade de aprender

a ler e escrever com correcao e fluéncia e de compreender um texto”. Para o autor ainda, esta anomalia
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compromete em diferentes graus, os portadores desse defeito congénito, sendo que 0s mesmos nao

conseguem estabelecer a memaria fonémica, associando os fonemas as letras. Segundo ainda Varella
(2011) “a dislexia pode estar relacionada com a produgdo excessiva de testosterona pela mae durante
a gestagdo da crianga”.

Segundo tema em “entrevista com Drauzio Varella”, em que 0 médico se referee a dados da
associacdo brasileira de dislexia, entre 0,5% a 17% da populacdo mundial, estd comedida deste
transtorno, sendo que o mesmo pode manifestar-se em pessoas com inteligéncia normal ou mesmo
superior e persistir na vida adulta. Nesta visao, acima de tudo, cabe aos professores, conhecerem como
ocorre 0 processo de formacdo das palavras e qual o caminho que este processo segue em NOSSO
cérebro. Saber também, diferenciar a dificuldade de aprendizagem, causada por motivos emocionais
ou falta de habilidade do educador, ou que pode ser de origem sintomatica, ou ainda causada por
problemas que podem bloguear em algumas circunstancias a aprendizagem, de distarbio de
aprendizagem, que sdo as alteracdes manifestadas por dificuldades significativas na aquisicdo e uso da
audicao, fala, leitura, escrita, raciocinio, ou habilidades matematicas, alteracbes devidas a disfuncéo
do sistema nervoso central, entre outros.

Este artigo foi produzido através da interpretacdo tedrica da teoria de autores e especialistas
que debatem o tema, leitura de artigos anteriores, livros revistas e pesquisas online, onde foi possivel

fazer algumas considerag6es sobre o tema.

2 DISLEXIA CONTEXTUALIZAC;AO GERAL

De acordo com Adrados (1980), “A expressdo dislexia, ¢ uma palavra derivada do grego e do
latim, onde “dis” turbio e “lexia” na linguagem grega quer dizer linguagem, e em latim leitura. Assim,
dislexia € um disturbio de linguagem e de leitura.

Paras a autora, a intencdo é desmistificar esse mito, onde pessoas leigas no assunto ou até
professores com desconhecimento no assunto, pensam que alunos portadores de dislexia sdo pessoas
doentes, enquanto o fato verdadeiro, € que sdo apenas portadores de um disturbio de leitura e de escrita.

A dislexia é um transtorno de aprendizagem caracterizado pela dificuldade que a pessoa
apresenta para a leitura, apesar de sua inteligéncia ser considerada normal. Esta, afeta a pessoa em
diferentes graus. Os principais sintomas variam de acordo com os diferentes graus em referéncia a
gravidade do disturbio e tornam-se mais evidentes durante a fase da alfabetizacéo.

De acordo com Céandido (2013, p. 13), “a [...] dislexia ¢ um transtorno de aprendizagem que
se caracteriza por dificuldades em ler, interpretar e escrever. Sua causa tem sido pesquisada e varias
teorias tentam explicar o porqué da dislexia. Ha uma forte tendéncia que relaciona a origem a genética

e a neurobiologia.”
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De acordo com o texto de Oliveira (2013), a dislexia foi descoberta a mais de cem anos, em

meados de 1896 pelo Dr. Willian Pringle Morgan em Seaford (EUA). O texto publicado como um
artigo no jornal “British Medical” na época, trava do assunto sobre um garoto de 14 anos, que dizia
ser um menino brilhante e inteligente, mas que encontrava uma grande incapacidade em ler. Pelo texto,
a informagao passa que o menino nao possui outras dificuldades, “o problema era decifrar as palavras
impressas ou escritas”, e que esta anomalia até entdo, era conhecida como “cegueira verbal”. O Dr.
Willian Morgan foi o primeiro a considerar a cegueira verbal, como sendo uma falha no
desenvolvimento em criancas saudaveis.

A dislexia € conceituada por varios autores em diversos lugares, e a teoria tem definicdes
similares na visdo da maioria ou quase totalidade de quem a conceitua formalmente como um disturbio
de leitura no modo geral.

Para a Dra. Sally Shaywitz (2006) em sua obra “Entendendo a Dislexia”, tendo sua tese
defendida mais recentemente, através de descobertas cientificas sobre a dificuldade de leitura, a autora
comenta como se pode ajudar uma crianga a tornar-se um bom leitor, ¢ que a dislexia “é a nao
decodificagdo dos sons em palavras ou das palavras em sons”.

Neste contexto Shaywitz nos orienta a conhecer a dislexia, como sendo uma dificuldade em
decodificar as palavras em sons ou vice e versa. Enfoca também que o entendimento desta por parte
dos educadores, faz com que o sofrimento desnecessario dos alunos disléxicos, seja evitado.
Principalmente em seu aspecto psicoldgico, que pode ser uma influéncia negativa que o aluno tende a
carregar por muito tempo.

Para (LYON 1995 apud, NICO; SOUZA, 2003), a dislexia manifesta-se pela dificuldade em
diferentes formas de linguagem, além da leitura, na escrita e na soletracio. E um entre varios dist(rbios
de aprendizagem, de origem constitucional caracterizado por uma dificuldade na decodificacdo de
palavras e insuficiéncia no processamento fonoldgico.

Para autora Sara Pain (1978) a dislexia ocorre em pessoas com niveis de inteligéncia variaveis
e em varias classes sociais e, desde as que ndo conseguem ler e escrever até aquelas que conseguem
atingir o nivel superior.

Segundo Porto (2009), a dislexia € uma dificuldade especifica de aprendizado da linguagem
em leitura, soletracdo, escrita; em linguagem expressiva ou receptiva. Ndo é considerada uma doenca,
mas sim um funcionamento peculiar do cérebro para processar a linguagem. N&o tem cura, mas pode
ter seus sintomas amenizados.

Outros ja comentam que o termo “dislexia” foi definido por Rudolf Berlin, médico alemao da
cidade de Stuttgart para se referir de forma especial, ao que considera uma “cegueira verbal” em

pessoas gque perderam a capacidade de ler depois de uma determinada leséo cerebral.
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Para Fonseca (2011) o conceito basico de dislexia expressa “dificuldade da fala ou da dic¢ao”.
Do ponto de vista comportamental, a dislexia distingue-se por dificuldades no reconhecimento correto
de palavras e na capacidade de decodifica-las.

De acordo com Oliveira (2013, p. 5),

A dislexia é um disturbio de aprendizagem que afeta criancas em todos 0s niveis
educacionais, dificultando a leitura e escrita e consequentemente sua compreensao,
portanto torna-se importante saber o que € dislexia, onde ocorre, quais suas
consequéncias e quais maneiras para facilitar o aprendizado e alfabetizacdo de
criancas disléxicas, bem em “saber” dos professores o que “sabem’ sobre a mesma,
ja que sdo educadores e fazem parte da alfabetizacdo de cada aluno.

Figura 1 — Entendendo a Dislexia

DISLEXIA

E um transtorno de aprendizagem
caracterizado pela dificuldade de
leitura, apesar da inteligéncia da
pessoa ser normal. E afeta as pessoas
em diferentes graus. Os principais
sintomas sao  dificuldades em
pronunciar corretamente as palavras,
em ler rapidamente, em escrever

palavras a mao, em subvocalizar
I]d palavras, em pronunciar corretamente
palavras ao ler em voz alta e em

db

pq ‘. S compreender aquilo que se esta a ler.
' -9 0 ' Em muitos casos estas dificuldades
58 comecam-se a notar na escola
Diagnostico:

BE Uma equipe multidisciplinar, formada por

d‘i" Psicéloga, Fonoaudidloga e Psicopedagoga

% Clinica com uma minuciosa investigagdo.

,90“ 4 verificando a necessidade do parecer de

outros profissionais, como Neurologista,
Oftalmologista e outros, conforme o caso.
Avaliagao multidisciplinar e de exclusao.

Fonte: Pinterest (2020)

A dislexia pode ser diagnosticada por meio de um processo conduzido por uma equipe
multidisciplinar, composta por médicos, psicélogos, psicopedagogos, fonoaudidlogos, neurologistas e
seu “diagnostico precoce” pode ser verificado na escola, por meio das dificuldades até aqui relatadas
pelo professor ou outros membros da equipe escolar. Este processo deve ser feito por exclusdo. Antes

de fazer a afirmagdo de que uma pessoa é portadora da dislexia ou disléxica, convém ao grupo,
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descartar a possibilidade de ocorréncias de outras deficiéncias, como visuais e/ou auditivas, déficit de

atencdo, problemas emocionais, psicologicos e socioecondmicos, ou escolarizacdo inadequada que
possam interferir na aprendizagem.

Oliveira (2013) diz que “E de extrema importancia estabelecer o diagndstico precoce para
evitar que sejam atribuidos aos portadores do transtorno rotulos depreciativos, com reflexos negativos
sobre sua autoestima e projeto de vida”.

Na visdo de Moura (2013), detectar o disturbio da dislexia ndo é uma tarefa facil. Esta anomalia
pode ser detectada ainda bem cedo, atraves de alguns sinais e sintomas que podem indicar a sua
presenca, mas um diagnastico preciso sé vem a ser apresentado, a partir do momento que a escrita e a
leitura sdo apresentadas formalmente a crianca.

Atualmente é um termo equivocado, pois na realidade trata-se de uma dificuldade, um distarbio
de ordem congénita hereditaria.

Entre os sintomas mais comuns que normalmente comecam a se notar na escola, estao:

— Dificuldade para ler, escrever e soletrar e pronunciar as palavras.

— Dificuldade de entendimento do texto escrito.

— Dificuldade para identificar os fonemas, associa-los as letras e reconhecer as rimas e

aliteracdes.

— Dificuldade para decorar a tabuada, reconhecer simbolos e conceitos matematicos

(discalculia).
— Dificuldades ortograficas, como a troca de letras, inversdo, omissdo ou acréscimo de letras
e silabas (disgrafia).

— Dificuldade de organizacdo temporal e espacial e coordena¢do motora.

De acordo com Marsili (2010), em seu texto “Dislexia no contexto da aprendizagem”,
dependendo de alguns fatores como estimulacdo, idade, entre outros, os sinais da dislexia, podem
surgir com maior ou menor amplitude, e podem se agravar durante o processo de crescimento da

crianga. Neste sentido o autor afirma que:

Alguns destes sinais leva em conta o histdrico familiar; falta de atengdo e memoria;
atraso na aquisicdo da fala e da linguagem; dificuldade de nomear objetos;
imaturidade, timidez exagerada; alteragdes de humor; atraso ou falta de coordenacao
fina (desenhar, escrever, etc.); dificuldade na alfabetizacdo e na aprendizagem de
matematica; dificuldade na passagem da escrita e da linguagem falada; incapacidade
de aprender a lembrar de palavras visionadas; escrita em reflexo (como espelho);
dificuldade em soletrar; falta de prazer na leitura; movimento errtico dos olhos na
leitura; confuséo entre vogais ou substitui¢cdo de consoante. (MARSILI, 2010, p. 15).
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3 ORIENTACOES DE COMO LIDAR COM ALUNOS DISLEXICOS

A dislexia ndo deve ser tratada como uma paralisia cerebral, mas existem varias definigcdes
sobre paralisia cerebral. Este termo € usado para definir  qualquer desordem caracterizada por
alteracio do movimento secundaria a um a lesdo nio progressiva do cérebro em desenvolvimento. E
uma lesdo provocada, muitas vezes, pela falta de oxigenagdo das células cerebrais. A pessoa com
paralisia cerebral tem inteligéncia normal, a ndo ser que a lesdo tenha afetado areas do cérebro
responsaveis pelo pensamento e pela memdria.

De acordo com a classificacdo, usualmente encontramos na literatura referente aos varios tipos
de paralisia cerebral, classificacbes de acordo com o0s seguintes fatores: ténus postural, tipo de
alteracdo de inervacao reciproca e distribuicdo da condicao do tonus (topografia). Vale Salientar que
os termos empregados e a classificacdo dos tipos de paralisia cerebral, conforme os fatores acima
citados, séo aceitos e utilizados pela Sociedade Internacional de Paralisia cerebral, mundialmente
reconhecidos para descrever a condicéo de acordo com sua distribuicao.

Nesta termologia a dislexia se encontra relacionada como uma dificuldade de comunicacédo da
seguinte forma:

— Dislogias - Inabilidade para organizar o pensamento e formular corretamente sentengas;

— Disfemias - Perturbagdes no ritmo da fala, blogueio, hesitacdo, repeti¢des de sons, silabas

ou palavras fluentes (gagueira);

— Disfasia - Auséncia de integracdo e organizacdo do sistema nervoso central, resultando em

falta de compreensao e expressao.

— Disartria - Dificuldade na articulacdo dos fonemas causando prejuizo na estrutura da

linguagem;

— Dislexia - Dificuldade para aprender a ler, a escrever ou na capacidade e compreensao da

leitura.

No passado recente, o papel do professor era integrar esse aluno, adotando metodologias que
propiciassem sua alfabetizagdo, mas com o modelo de integracdo adotado na atualidade, e o professor
especializado, a expectativa € maior em relagdo ao que esses alunos conseguirdo alcancar e o que se
espera com relagdo ao seu desempenho e sucesso escolar. Sendo assim, nesse novo contexto, o
professor especializado passa a ter um olhar muito especifico para cada aluno, necessitando avalia-lo
de forma pormenorizada. Com essa mudanca no processo avaliativo, que antes tinha foco
clinico/terapéutico e agora passa a ser educacional, o professor especializado necessitara verificar o

tipo de apoio de que eles necessitam para superar essa dificuldade. Para tanto existem acdes de
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formacdo continuada voltadas para os temas como a dislexia e outras em geral (ALMEIDA, 2012, p.
24).

Alguns cuidados que devem ser colocados em prética pelos professores ao lidar com alunos
portadores de dislexia: Avaliar o conhecimento dos alunos com dislexia sempre que necessério ou
periodicamente, usando métodos alternativos como avaliacdo oral, atividades feitas em casa e com
apresentacao individual. O professor deve manter a crianca disléxica sentada proximo de si, facilitando
0 convivio e criando coragem para solicitar ajuda. Dar a crianca dislexia, a oportunidade de responder
as questdes dos testes oralmente, refazer os testes quando necessario, substituindo as notas baixas por
notas extras em forma de compensacéo, tomar o procedimento de revisdo dos pontos varias vezes. Nao
fazer comparacdo do trabalho de criangas dislexias com os de outros colegas considerados normais.
Solicitar a crianca que repita varias vezes em voz alta as questdes propostas, as quais o/a professor(a)
solicitou para que ele fizesse, pois isso ajuda com o prop6sito da memorizacao. Avaliar estes alunos,
mais pelos conhecimentos orais, do que pelos escritos, sendo avaliados diariamente. Usar materiais
em textura, para incentivar a crianca sentir as letras e outras formas. Ndo submeter a crianca dislexia
o comportamento de “pressdo” com relagdo a tempo ou outras competicdes com outras criancgas.
Estimular a escrita em linhas alternadas, pois a caligrafia imprecisa e amontoada, serd compreendida
mais facilmente pelo professor. A licdo do dia ndo deve ser imposta de forma forcada ao aluno, grandes
redacdes ndo devem ser exigidas. Escrever no quadro-negro, ndo deve ser uma tarefa solicitada.
Realizar aulas de revisdo, com tempo suficiente para a respostas adequadas as perguntas. Durante as
licdes de Matematica, devera ser permitida o uso da maquina de calcular, de forma que facilite ou

ajude a crianca ter gosto pelo calculo.

4 CONSIDERACOES FINAIS

A dislexia prejudica a crianca em sua capacidade de aprender. Principalmente nos aspectos da
leitura, da interpretacdo de palavras de forma precisa, mas de acordo com a teoria existente para tal
anomalia, nem tudo esta perdido, pois esta ndo € uma deficiéncia considerada grave, apenas impede
gue o aluno compreenda os textos de forma concreta e no tempo considerado normal.

Os individuos disléxicos passam enormes dificuldades durante a fase de alfabetizacdo. Por isso,
€ necessario que o professor esteja capacitado para lidar com essa situa¢ao, ndo aumentando a pressao,
nem cobrando agdes exageradas de alunos portadores desse disturbio.

Compreender a dislexia é importante para que professores e demais envolvidos no contexto
educacional tenha condic6es de lidar com alunos que posam apresentar o distarbio ou transtorno de
aprendizagem, que como afirma a maioria dos autores em suas teorias, é caracterizado pela dificuldade

que o aluno apresenta para a compreensdo da leitura, caracterizando-se, pela dificuldade em ler,
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interpretar e escrever. Esta, afeta a pessoa em diferentes graus, apesar de sua inteligéncia ser

considerada normal. E se tornam mais evidentes durante a fase da alfabetizacéo.

Por isso € importante buscar conhecimento sobre o que é dislexia, como ocorre, quais séo as
suas consequéncias e quais procedimentos podem ser adotados, com a finalidade de facilitar o
aprendizado e alfabetizacdo dos alunos comprometidos até entdo, com esse distirbio. Assim como
afirma a IDA (2002) (International Dyslexia Association) que afirma sendo preciso que 0s pais
juntamente com a equipe escolar, tomem conhecimento da importancia de se ter informagdes mais

aprofundadas sobre a educagéo para alunos disléxicos.
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ALFABETIZACAO E APRENDIZAGEM DAS CRIANCAS COM TRANSTORNO DO

DESENVOLVIMENTO GLOBAL

Maria Betania de Souza Mendonca

RESUMO: Vivemos um periodo, mundialmente, em que se fala em incluséo escolar dos alunos com
necessidades especiais. A legislacdo atual define a obrigatoriedade nesse atendimento de todos os
alunos, seja qual for sua necessidade ou diferenca. Entretanto, s6 esse acolhimento néo é suficiente,
pois ndo garante efetivamente a aprendizagem e desenvolvimento de suas potencialidades dentro dos
primeiros anos do Ensino Fundamental. E primordial que o professor entenda que no basta sé cuidar,
mas sim inclui-las nas atividades diérias e garantir aprendizagem efetiva. Para refletirmos sobre a
aprendizagem busca-se no presente artigo discutir o processo de inclusdo com foco no ciclo de
alfabetizacdo, além da reflexdo de inclusdo, um breve caminho histérico e a legislagdo de amparo aos
portadores de necessidades especiais. Apresentam-se documentos oficiais sobre a relagdo entre cuidar
e educar e a proposta de educacdo inclusiva. Sabe-se que educagdo inclusiva é um dos novos desafios
impostos em fase das novas demandas que a escola enfrenta, no contexto de uma sociedade que se
democratiza e se transforma. A alfabetizacdo hoje estd no centro de aten¢Ges mundiais, e existe um
pacto de alfabetizacdo na idade certa, e por esse motivo a construcdo da escola inclusiva implica em
pensar em seus espacos, tempos, profissionais, recursos pedagogicos, voltados para a possibilidade de
acesso, permanéncia das criangas na escola.

Palavras-chave: Educagéo Inclusiva. Inclusdo. Alfabetizagéo.

1 INTRODUCAO

Trazendo este tema tenho o objetivo de ampliar e conseguir reflexdes sobre a incluséo de fato,
e como a aprendizagem ocorre para 0s alunos com deficiéncias especiais que estdo nos anos do ensino
fundamental. Desmistificar como o curriculo pode ser adaptado para estas criancas especiais. Justifico,
pois sobre a importancia da educacdo inclusiva para a formacdo e desenvolvimento de criancas
portadoras de necessidades especiais.

A inclusdo é um tema sempre debatido em todas as unidades escolares. Muitos ainda néo
conseguem realizar esse trabalho nas condigdes atuais das escolas, mas existe legislagéo que garante a
inclusdo de criancas especiais em todos os niveis de ensino. Quando falamos dos processos de
alfabetizagdo isso se torna mais complicado ainda, porém alguns docentes vém se mostrando mais

flexiveis e acolhedores para as criangas com necessidades especiais.

! Graduada em Letras e Pedagogia pela Universidade Camilo Castelo Branco. E-mail: superbetania2009@gmail.com
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2 PRATICA PEDAGOGICA NO ENSINO FUNDAMETAL

Dentro do cenario educacional esté explicita a politica de inclusdo, que abrange a fundamental
busca do homem pela liberdade, tanto no plano individual, quanto pela igualdade de direitos e
oportunidades, e também no espaco social, que justifica a construcéo da sua identidade pessoal e social.
A importéncia do acesso a educacao ndo pode ser ignorada ou diminuida, e sim ocorrer discussao e
entendimento das politicas sociais pablicas para as pessoas com necessidades especiais de
atendimento.

Mais do que descrever sobre a qualidade do ensino e dos objetivos da escola, devemos pensar
no carater ético-politico dessa qualidade, pensando na dimenséo social desses objetivos. Sendo assim,
como incluir todos os portadores de necessidade especial de forma que garantam além do acesso a
aprendizagem?

Pensando sobre a politica educacional, podemos perceber que ela é somente uma das areas das
politicas sociais construidas segundo o principio da igualdade de todos perante a lei. Diferencialmente,
contempla igualmente as pessoas de todas as classes sociais, porém nédo se pode esquecer que a politica
educacional é base para a democracia social, e a igualdade de oportunidades, cuja concretizacdo
demanda referéncia a situagdes especificas e historicamente determinadas.

Devemos pensar na escola como formadora das qualidades politicas e sociais das pessoas com
necessidades especiais, percebendo que a transformacao social se constroi pela prépria préatica social,
pois a escola ndo é exclusiva a oferecer esses valores, conhecimentos e desenvolvedora de capacidades
e habilidades. A verdadeira inclusdo é pela participacdo ativa dos cidaddos na vida publica da
sociedade em que esta inserido, sendo primordial que que cada um se considere como criador de novos
direitos.

Para isso ocorrer, precisa-se que a educacdo inclusiva se preocupe em adotar e preparar essas
capacidades que de fato sejam ativas, levando essa compreensdo da educagdo para a democracia,
colocando-os nas diferentes &reas do conhecimento como parte de sua formagdo intelectual, pois quem
ndo tem acesso a essas diversas expressdes da cultura, literaturas, artes em geral, podem ser

considerados excluidos.

A educacdo inclusiva, € uma construcdo coletiva, requer mobilizacdo, discussdo e
acdo organizacional de toda a comunidade escolar, contemplando em seu projeto
politico-pedagdgico agdes integradas intersetoriais de satde e seguridade social que
atendam as necessidades de desenvolvimento e aprendizagem de todos. A sala de aula
inclusiva propde um novo arranjo pedagégico composto de diferentes dindmicas e
estratégias de ensino para todos, e complementacdo, adaptacdo e suplementacdo
curricular quando necessarios. A escola, a sala de aula e as estratégias de ensino
devem ser modificadas para que o aluno possa se desenvolver e aprender. (BRASIL,
2006, p. 5).
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Sendo assim, como inserir os portadores de Necessidades Especiais no ambiente escolar? Essa

pergunta esta sendo discutida dentro de todas as escolas. Uma possibilidade é criar curriculo que insira
todos o tempo todo. Considerando que os primeiros anos € o inicio da alfabetizagdo, pensar no
acolhimento das criancas com necessidades especiais nesta fase se faz necessario e emergencial.

A resolucdo n°® 04/2009 do CNE a prever o atendimento das especificidades educacionais das
criancas com deficiéncia em seus planejamentos e em seus projetos pedagdgicos devem constar
atividades proprias de forma a favorecer a interacdo entre as criangas com e sem deficiéncia nos
diferentes ambientes proporcionando a plena participagéo de todos.

A escola é o reflexo da vida do lado de fora e todos sabemos como fazer com a aprendizagem
significativa para os portadores de necessidades especiais?

Pensando na inclusdo, garante-se que o0 grande ganho, para todos é que quando se convive em
situacOes de incluséo escolar, vivenciam a experiéncia da diferenca. Se ndo houver oportunidades de
passar por isso na infancia, mais tarde tera maiores dificuldades de vencer os preconceitos.

Uma escola que se faz inclusiva, deve ter suas praticas pedagdgicas revistas no ambito da
inclusdo, para que os alunos tenham liberdade para aprender da sua maneira e condi¢cdo. Um bom
projeto pedagdgico, que amplie a discussdo sobre inclusdo, e que possa entender que inclusdo é mais
do que ter rampas e banheiros adaptado, pois a adaptacdo também tem que ser curricular, com
atividades, recursos pedagdgicos e de acessibilidade, de forma complementar ou suplementar a
inclusdo das criangas com necessidades especiais.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais (1998), a educac&o inclusiva, o Curriculo
é construido a partir do projeto pedagdgico da escola e deve viabilizar a operacionalizacdo do mesmo,

orientando as atividades educativas, as formas de executa-las e definindo as suas finalidades.

Pensar em adequagéo curricular significa considerar o cotidiano das escolas, levando-
se em conta as necessidades e capacidades dos seus alunos e os valores que orientam
a pratica pedagogica. Para os alunos que apresentam necessidades educacionais
especiais essas questdes tém um significado particularmente importante. (BRASIL,
1998, p. 26).

Sao objetivos principais da educagdo especial, proporcionar ao portador de deficiéncia a
promocgdo de suas capacidades, envolvendo o desenvolvimento pleno de sua personalidade, a
participacdo ativa na vida social e no mundo do trabalho, assim como o desenvolvimento
biopsicossocial, proporcionando maior autonomia as criangas de 0 a 5 anos, portadora de necessidades
especiais.

De acordo com a lei n® 13.005/2014: “A articulacao entre as areas da educagdo infantil e da
educacdo especial é condicdo indispensavel para assegurar o atendimento das especificidades das

criancas com deficiéncia nas escolas.” (BRASIL, 2014).

V.3 -N. 8- 30-SETEMBRO/2020 114



Esta proposta de inserir a todos com equidade carregam muitas dimensdes de inovacao, afinal

ndo ha respostas prontas para o desafio colocado, mas sim de acdo em processos, de exercicios, de
construcdo de um saber sobre como incluir as criangas e garantir o direito de um ensino de qualidade.

Nesse contexto educativo, na educacéo infantil todas as agdes educativas, ou seja, todas as
experiéncias vivenciadas sao direcionadas por intermédio das brincadeiras, inserir um cadeirante, um
TEA (Transtorno do Espectro Autista), um com sindrome de Down nessas experiéncias torna-se o
grande desafio do professor. Porém se pensarmos toda crianca brinca e participa. Como entdo inclui-
las nas brincadeiras? Como proporcionar a todos, experiéncias sobre previstas nas orientagdes
curriculares?

Para que isto ocorra efetivamente o planejamento das atividades devem ser pensadas para que
todas as criangas participem. A transformacéo das salas de aulas em salas de aulas inclusivas inicia-
se, portanto, pela garantia de pleno acesso as criangas com necessidades especiais no cotidiano escolar,

com a efetivacdo das medidas necessarias a incluséo real.

3 ALUNOS COM TEA E ALFABETIZACAO
3.1 Autismo

Desde 2013, a classificacdo do autismo mudou. Antes dividido em cinco categorias, como
sindrome de Asperger e outras, hoje os diagndsticos sdo feitos através de graus de funcionalidade. O
espectro agrupa quadro mais leve, ou alta funcionalidade, com inteligéncia acima da média, e existem
casos em que ha retardo mental, a baixa funcionalidade (ABRA). A dificuldade de dominio da
linguagem hoje ndo estd valorizada. Atualmente, os tragos de distincdo incluem inabilidade para
interagir socialmente e comportamento restritivo e repetitivo, alteraces propostas pela DSM-5.

O critério atual se baseia na funcionalidade — a capacidade de realizar atividades simples e
desenvolver o intelecto:

- Baixa funcionalidade: mal interagem. Em geral, vivem repetindo movimentos e
apresentam retardo mental o que exige tratamento pela vida toda;

- Média funcionalidade: s&o os autistas classicos. Tém dificuldade de se comunicar, ndo
olham nos olhos dos outros e repetem comportamentos;

- Alta funcionalidade: também chamados de aspies, tém 0s mesmos prejuizos, mas em
grau leve. Conseguem estudar, trabalhar, formar familia;

- Sindrome de savant: cerca de 10% pertencem a essa categoria, marcada por deficits

psicoldgicos, s6 que detentores de uma memdria extraordinaria.
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3.2 O autismo e aprendizagem

Hoje se tem conhecimento sobre trabalho realizado na clinica de estimulacdo precoce no
autismo, onde, por meio de intervencdes psicanaliticas com a mée e a crianca, auxilia-se a realizacao
do circuito entre mae e filho, podendo melhorar a qualidade de vida de uma crianga com autismo. Apos
estudos, mostraram que a neuroplasticidade, epigenética e a incidéncia dos acontecimentos psiquicos
precoces sobre o0s processos maturativos ndo obedece apenas aos mecanismos biologicos
predeterminados. Existe uma dupla incidéncia que considera, por um lado, o ritmo de maturacédo
neuroldgica marcado pela genética e, por outro, o processo de estruturacdo do sujeito psiquico que
envolve as influéncias do meio familiar e cultural (JERUSALINSKY, 2015).

No caminho da evolucgédo do autismo, acredito que ainda pode haver um debate produtivo entre
as areas de educacdo e aprendizagem. Buscar a integracdo dos conhecimentos para uma maior
evolucdo de saberes, uma vez que o entendimento integrado das questdes organicas e subjetivas
relacionadas ao autismo s6 tem a contribuir com as préaticas pedagdgicas e pesquisas relacionadas.

Tendo em vista estas situagdes, pergunto-me: como compreender as relacdes entre 0s processos
de estruturacdo psiquica e o0s aspectos de ordem organica na etiologia do autismo?

Escolher a educagdo e trabalhar com o autismo aliando as Oticas das aprendizagens,
investigando as relagOes entre os diversos aspectos dessa patologia enquanto condi¢do de um sujeito
Unico. Assim os professores devem tratar a demanda da crianca considerando sua subjetividade quanto
as questdes fisioldgicas, respeitando o tempo de cada um para que haja evolucdo, e se atentar as

regressdes também.

3.3 O autismo e a escola

Diversas vezes a crianca chega para uma avaliagdo encaminhada pela escola. Quando esta
crianca destoa dos demais em suas relagdes sociais, 0s professores encaminham a crianca para uma
avaliagdo psicoldgica. Os encaminhamentos dos professores aparecem devido ao comportamento
causando conflitos. Sempre tem um relato de uma linguagem mondtona, repetitiva e de uma pobre
narrativa. Ao questionarem a crianga as respostas sdo de natureza com uma lacénica. Exibem também
a leitura mecanica, compreensdo pobre e um entendimento literal, além disso, desorganizam-se com

as mudangas na rotina. Preferem ficar isolados e com as mesmas atividades.

3.4  Acolhimento do autista na escola e as praticas pedagodgicas

Muitos psiquiatras e psicologos ddo o diagndstico que a crianga é autista, justificado pelas

caracteristicas clinicas que envolvem déficits nas areas de comunicacdo e engajamento social, além
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dos interesses restritos e comportamentos repetitivos. O que € descrito sdo algumas das formas que

pais e professores descobrem que a crianga tem o Autismo. As particularidades que envolvem cada
caso geram um desafio para as escolas, pois 0s cursos de graduacdo em pedagogia ndo ddo formacéo
especifica para a incluséo.

No entanto é dever das escolas estarem preparadas para receber os autistas. Desde 2014, com a
regulamentacédo da Lei Berenice Piana (n° 12.764, de 27 de dezembro de 2012), pessoas com TEA sédo
consideradas com uma deficiéncia e, portanto, tém direito a incluséo e prote¢do. Passado este momento
vém as dificuldades e conquistas para que a crian¢a tenha uma boa qualidade de vida.

Notbohm (2005) chama a atencdo para o auxilio necessario e fundamental nas interacGes
sociais. Estruturar e definir o comeco e o fim das atividades pedagodgicas pode contribuir para a
participacdo da crianca, uma vez que expressoes faciais, emogdes e linguagem corporal sdo em sua
maioria, mais complicadas para a crianga entender. Ressalta-se que a aprendizagem ganha para que
esta adaptacao e aprendizagem sejam pontuais e eficazes. Primeiro conhecer o diagnostico e segundo
realizar adaptacdes curriculares e parcerias para que o desenvolvimento.

A escola pode contribuir para um desenvolvimento mais amplo. Apesar das dificuldades
iniciais a aprendizagem sinaliza que quanto mais estimulos, melhor desenvolvimento o autista tera. A
chamada “neuroplasticidade” pode ser definida como a capacidade que o cérebro possui de se
reorganizar, de modificar sua estrutura em resposta aos estimulos que recebe do meio ambiente
externo. Esse processo possibilita a evolucdo neuronal, ou seja, o desempenho dos neurdnios
responsaveis por atuar em atividades como linguagem, motoras e sociais. 1sso quer dizer que o cérebro
humano pode ser considerado altamente pléstico.

Para ativar esse potencial neuroplastico, é importante empreender acdes de aprendizagem que
estimulem os neurdnios de maneira a contribuir com a melhora nos processos de reabilitacdo e
otimizacdo de resultados funcionais do cérebro de quem estd no espectro. Os estimulos precoces sdo
considerados fundamentais para quem é autista. Quanto mais cedo sdo introduzidas novas praticas
pedagdgicas e rotinas capazes de estimular o funcionamento do cérebro, mais cedo 0s neurdnios sdo

treinados a superar as limita¢6es decorrentes do disturbio.

4 ALFABETIZACAO NO AUTISMO

As criancas autistas tém dificuldade em aprender de forma normal, pois como vimos sua
plasticidade cerebral ndo é como uma crianga normal. Seu sistema cognitivo simplesmente ndo
processa informagOes da mesma forma que as outras criangas fazem. Eles sdo conectados de maneira

diferente e podem precisar de apoio extra, em areas especificas, como:
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Compreensdo — sentem dificuldades na compreensdo, organizacdo e planejamento da

linguagem. Pode ser um desafio entender o que esta acontecendo em uma historia.

Atencdo — em alguns momentos, sentem dificuldades em manter o foco e a atencéo na historia.
E as vezes, criancas com autismo podem sentir dificuldade em compreender a historia geral.

Perspectiva — a pessoa com TEA pode ter dificuldade em entender como funcionam o0s
pensamentos e sentimentos dos outros. E ndao entender a motivacao dos personagens nos livros, por
exemplo.

Essas maneiras de aprendizagem podem ser realizadas ndo s6 com as criangas que tem TEA
técnicas especificas que ajudam nesse processo de aprendizagem. Entre elas, estd a metodologia
fonica, ou seja, primeiro ensina-se 0s sons de cada letra até chegar a prondncia da palavra que permite
que a pessoa consiga ler. Destacar o som das letras pode tornar o processo de alfabetizacdo mais
simples e efetivo.

E possivel também usar a parte visual para que o estudante com TEA veja a formagao das letras
e em seguida de palavras. H4 muitas habilidades iniciais de alfabetizacdo que sdo essenciais para as
criangas desenvolverem a leitura e a escrita. Entre elas destacam-se a conversa (habilidade de falar e
compreender o que se fala); conhecer uma variedade de palavras; compreender histdrias; entender que
as palavras podem ser divididas em silabas e sons e saber que as letras produzem sons. Para conseguir
ler e escrever, a crianca com TEA precisa conhecer o maior numero de palavras possivel para facilitar
a aprendizagem. Também necessita compreender histérias, e entender que as letras compdem as
palavras e que é lido da esquerda para a direita. Além disso, precisam compreender que as palavras
podem ser divididas em silabas e sons menores e que as letras correspondem a certos sons.

A escola deve promover habilidades de alfabetizacdo. Se possivel, inclua na rotina algumas
atividades que estimulem a leitura e a escrita e pode ajudar nesse processo. Algumas dicas para facilitar
a alfabetizacéo:

— Escrever o nome colegas da classe em etiquetas e usar na hora das refeigdes;

— Deixar disponivel papel, l&pis e giz de cera para que a crianga possa rabiscar ou escrever
quando quiser;

— Mostrar textos que fazem parte do dia a dia e estimular a compreensdo, como 0s que estdo
em revistas, gibis, caixas de brinquedo, embalagens, cartbes de aniversario;

— Muitas criangas gostam de ler livros ou revistas relacionadas a seus interesses especiais, como
livros sobre dinossauros, revistas de automoveis ou de super-herdis. Eles ndo devem ser

desencorajados a ler esse material, pois os motivam a interagir com as palavras.
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4.1  Intermediacdo na Aprendizagem das criangas com autismo

Algumas criancas, apesar de autistas, apresentam inteligéncia e fala intactas, outras apresentam
problemas no desenvolvimento da linguagem. Alguns parecem fechados e distantes, outros presos a
rigidos e restritos padrdes de comportamento. Atualmente j& ha a possibilidade de detectar a sindrome
antes dos dois anos de idade em muitos casos. Acredita se que pessoas autistas vivem em seu mundo
proprio, interagindo com o ambiente que criam; isto ndo é verdade. Se uma crianca autista fica isolada
em seu canto observando as outras criancas brincarem, ndao € porque ela esta desinteressada nessas
brincadeiras ou porque vive em seu mundo. Pode ser que essa crianga tenha dificuldade de iniciar,
manter e terminar adequadamente uma conversa.

Quando falamos de uma pessoa autista geralmente se pensa em uma pessoa gque sabe poucas
palavras (ou até mesmo que ndo sabe alguma). Problemas na inteligéncia geral ou no desenvolvimento
de linguagem podem realmente estar presentes. E dificil definir se a pessoa tem um déficit intelectivo
se ela nunca teve oportunidades de interagir com outras pessoas ou com o ambiente. Na verdade, alguns
individuos com autismo possuem inteligéncia acima da meédia. Entdo é necessario para que estas
criancas aprendam. Alguns alunos com autismo apresentam dificuldades em diversos momentos, como
coordenacdo motora e de atencdo, hiperatividade, dislexia, e dispraxia e, as vezes, problemas de satde
fisica.

No contexto escolar percebe-se que as inclusdes destes alunos necessitam de um planejamento
de préticas pedagdgicas direcionadas ao seu desenvolvimento, segundo (BOSA, 2006) essas criangas
podem despertar sentimentos de frustacbes e no professor pelas dificuldades de comunicacéo,
resisténcia a novidade e desafios. Por exemplo, sem a mediacéo do professor em situagdes novas como
jogos e brincadeiras podem causar estresse e sobrecarrega-las. Quando se tem uma crianga com TEA
na classe o professor deve estar atento a todo movimento, o autista tem dificuldades para aceitar o
novo, muitas vezes o professor nao esta preparado para receber este aluno.

Quando o professor entende que o aprendiz sempre sabe alguma coisa e pode usar esse
conhecimento para continuar aprendendo ele pode identificar que informacéao é necesséaria para que o
conhecimento do aluno avance. Essa percepgédo permite ao professor compreender que a intuicdo néo
€ mais suficiente para guiar a sua pratica e que ele precisa de um conhecimento que é produzido no
territorio da ciéncia.

E notério que alguns professores sintam-se perdidos ao tentar comunicar e ensinar o contetido
a essas criangas. Pensar num curriculo que integre as criangcas com TEA numa unidade de educacéo

Infantil comprometida com sua integralidade exige estudo e compreensdo da vida dessas criangas, das
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suas condicOes de existéncia e de oferecer uma infancia plena na escola. As préaticas educativas

precisam ser integradas e passarem por adaptacgoes.

4.2  Repeticdo e Antecipacao

Uma boa pratica é trabalhar com projetos, pois propiciam um curriculo integrador onde as

adaptacbes podem realizadas com as criangas que possuem TEA. Os projetos também favorecem a
interacdo entre os parceiros o que facilitava a construcdo e transformacgdes de significados no
desenvolvimento das criancas. Quando se trata de criangas com necessidades especiais, as questdes
relacionadas a interagdo social se tornam ainda mais importantes, j que, por possuirem algumas
limitacdes, por exemplo, quanto as possibilidades de locomogdo e exploragdo de objetos, séo
frequentemente consideradas incapazes de participar e contribuir nas atividades em grupo. Trazé-la a
participacdo pode ser uma forma de incentiva-las a aprender. Antecipar as acGes também é uma
estratégia, mostrar o que irdo fazer de forma simples e direta facilita a continuidade da rotina. Quando
o0 professor insere a criangca no contexto e prepara atividades que esta ira realizar estd mediando uma
aprendizagem que tera sucesso e ndo causara frustacdes. Quando se negocia com o autista, se antecipa
pistas do que a crianca ira realizar possibilita a crianca compreender o que sera feito.
Repetir a comanda sempre olhando para a crianga. E repetir novamente quantas vezes for necessario.
O uso constante da repeti¢do da instrucdo, no autismo, torna-se necessario devido ao comprometimento
da linguagem, que prejudica o entendimento de sequéncias complexas e da dificuldade para lidar com
mudangas.

As relacgdes entre pares tém destacado o papel da crianga na interagdo social como um elemento
importante a ser considerado no processo de construcdo, desenvolvimento e transformacgdo do
individuo, da cultura e da sociedade. Sendo assim, se pensarmos que mesmo o autista tendo de
dificuldades de se relacionar, professores devem procurar inseri-lo aos projetos e ao grupo. Uma das
formas de proporcionar esta interacao seria trabalhar a repeticéo e antecipacéo.

Agindo assim percebe-se como é importante a mediacéo da professora de acordo com Vygotsky
(1974/1997), as dificuldades reais das criangas com necessidades especiais ndo estdo diretamente
relacionadas a seus problemas organicos, mas se devem aos modos de interpretacdo social desses
problemas. Deve-se, entdo, considerar as oportunidades reduzidas de contato com objetos da sua
cultura e de estabelecimento de relagdes sociais com parceiros como fatores que podem dificultar o
desenvolvimento dessas criangas. Nesse sentido, o favorecimento da interacdo entre parceiros pode
contribuir para os processos de construcdo e transformagéo de significados, no desenvolvimento da

crianga com necessidades especiais.
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Observa-se que as intervencdes pedagdgicas desenvolvidas e a observacdo dos professores

podem destacar que as a¢Oes planejadas beneficiam o processo de aprendizagem do aluno incluido.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Trouxe-se o tema autismo e alfabetizacdo porque contribui para o desenvolvimento e
aprendizagem das criangas na escola, mostrando que se o professor for mediador das aprendizagens e
utilizar estratégias pedagodgicas especifica as criancas com TEA também se alfabetizardo. Para que a
alfabetizacdo aconteca € preciso criar mecanismo para utilizar, para isso é preciso ter definidos os
objetivos e saber escolher quais séo as atividades mais adequadas as necessidades das criangas para
que seu desenvolvimento aconteca.

A discussdo sobre a inclusdo de autistas nos primeiros anos do Ensino Fundamental ultrapassa
0 ambito da educacdo especial, pois ao pensar uma escola para todos questiona-se a propria
constituicdo das interacGes nesse espaco e nas relagdes da sociedade como um todo. Reforga-se a ideia
de que, a inclusdo depende da lIdgica das relaces, em que os referentes sdo multiplos e simultaneos,
ao contrario da légica de classes em que o referencial para o pertencimento € Unico e externo. Embora
para o conhecimento, diferencas e semelhancas sejam, igualmente, fundamentais, o desafio estd em
relacionad-las de um modo diverso, reconhecendo as semelhancas sem apagar as diferencas, mas
colocando-se em relacéo a elas, aprendendo com elas (VASQUES, 2003).

E preciso oportunizar que todas as criancas participem da experiéncia que incentivem a
alfabetizacédo e, se preciso for mudar a rotina, de modo a propiciar a participacdo e inclusdo de todos.
Os professores tém a tarefa de fazer tentativas e gradativamente ir oferecendo experiéncias que as
criangas com autismo gostem e possibilitar que elas possam escolher vivéncias encorajadas sempre
pelo grupo, que as outras criangas convidem para participar das atividades planejadas pelo professor.

O olhar atento do professor é fundamental no acompanhamento da alfabetizacdo para que
ocorram interacdes, mesmo que ainda néo interfira, a ndo ser quando solicitada ou para ampliar e

desafiar seu desenvolvimento.
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A IMPORTANCIA DO LUDICO NA APRENDIZAGEM DA CRIANCA

Flavia Renata Kurkdjian Nery Jameli*

RESUMO: O objetivo deste artigo € mostrar como o ludico, por meio da formacao do educador pode
interferir no processo de ensino/ aprendizagem da crianga. Isso inclui um grande estudo tedrico a
respeito das estratégias referentes ao conceito histérico da crianga, concepc¢éo do cuidar, fundamentos
sobre as instituicGes escolares abordando o assunto principal que é a ludicidade e estudiosos que
defendem o prazer lGdico como instrumento que contextualiza e influencia o desenvolvimento
cognitivo e social das criancas, auxiliando de maneira dindmica a relacdo de alunos e professores no
processo de aprender. Através das pesquisas realizadas pode-se constatar que as criangas aprendem
com mais facilidade quando se envolvem com as brincadeiras. Assim, entende-se que a ludicidade
auxilia no aprimoramento da educacéo, e que de acordo com cada sala de aula ela pode ser critica e
criativa, desenvolvendo possibilidades que permitam aos alunos a experimentar situagdes que
interfiram no ensino, assim como a importancia de um professor mediador, que venha a mediar esta
relacdo de ensino aprendizagem com a ludicidade.

Palavras- chave: Ludicidade. Aprendizagem. Professor. Aluno.

1 INTRODUCAO

O tema trabalhado neste artigo vem oportunizar através dos jogos, brincadeiras e interacdo uma
forma de contribuicdo para que ocorra uma aprendizagem significativa e facilitadora para o
desenvolvimento psicomotor da crianga. Com 0s estudos e as pesquisas realizadas revela-se que as
atividades que incluem a ludicidade como eixo principal na educacao infantil, esta mudando a forma
de desempenhar seu papel no campo da educacao e também da psicopedagogia na escola.

Fazer uso das praticas ludicas como objeto permanente de estudo e implementacdo pedagdgica
resgatam valores culturais e também aumentam a capacidade de criar e articular uma proposta que dé
valor & educacdo em todos os aspectos. Mas para que 0s objetivos que sdo propostos com as praticas
Iudicas sejam alcancados é necessario que haja um comprometimento da equipe pedagdgica, professor,
coordenadores, diretores entre outros que precisam trabalhar com seriedade, procurando explorar
possibilidades inovadoras para proporcionar aos alunos uma maneira de aprender com qualidade e
significados que trazem sentidos a sua vida.

Assim, o objetivo principal é discutir a importancia de se usar brincadeiras e jogos para motivar
a aprendizagem na educacéo infantil, dessa maneira as atividades ludicas ajudam a vivenciar fatos e

favorecem aspectos cognitivos. As brincadeiras e 0s jogos devem ser utilizados como uma ferramenta
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muito importante no auxilio da aprendizagem da crianca estruturando conceitos de interacdo e de

cooperacao.

As atividades ludicas contribuem muito na aprendizagem da educacdo infantil, pois se
consegue perceber tal coisa, pela sensacdo de prazer que as criangas exibem ao realizé-las,
desenvolvendo ainda a interacéo entre colegas e professores. Nao se podem considerar as brincadeiras
e 0S jJogos somente como um passatempo, mas sim sdo maneiras prazerosas de despertar nas criancas
o0 desenvolvimento psicomotor, autoconfianca, afetividade e socializac¢do, brincando elas aprendem
regras e limites no qual usard em seu cotidiano.

Brincar € parte integrante da vida de qualquer crianca, pois colabora com seu desenvolvimento
e sua socializacdo, é muito importante que elas sejam incentivadas a criar brincadeiras e usufruir de
sua imaginacdo e fantasia e é somente brincando que alcancaré esse prodigio. O papel do professor
também € muito importante ao se utilizar da ludicidade para ensina-las, podendo oferecer & elas uma
aprendizagem cheia de possibilidades.

As brincadeiras e 0s jogos sdo fontes de comunicacdo que faz com que as crian¢as tenham uma
rica interacdo entre si aprendendo de uma forma significativa, pois através dessas brincadeiras impdem
sua vontade, e comecga a agir com independéncia, operando com significados diferentes desenvolvendo
sua capacidade de abstragdo, pois o brincar depende da fantasia, da imaginac¢do e de um “leque” de
objetos e oportunidades que é oferecido as criancas. E muito importante a escola dar o valor necessério

a esse processo imaginativo da crianca.
2 A APRENDIZAGEM ATRAVES DA LUDICIDADE

Uma aprendizagem significativa € quando a crian¢a ja tem um conhecimento prévio de um
determinado conteddo e aprende mais sobre ele de diversas maneiras, usando indmeros recursos
complementando assim o seu conhecimento. Um novo conhecimento completa um conhecimento
antigo criando um significado maior para a crianga naquilo que aprende. E estes passam a influenciar
os aprendizados antigos integrando o contetido aprendido em uma estrutura mental ordenada.

A ludicidade faz parte da vida de todo ser humano e atualmente muitas escolas ja faz uso dela
em suas praticas educativas. O ladico ocorre com brinquedos, brincadeiras e jogos, pois € justamente
0 momento que a crianga penetra no mundo da imaginacéo e faz da fantasia o seu mundo real. Ludico
antes possuia apenas um significado que era jogo, mas com o passar do tempo através de pesquisas
realizadas em psicomotricidade surgiram entdo novos significados para essa expressao como
brinquedo e diverséo.

Da-se entdo sua extensdo em aprender através do exercicio de jogos, brinquedos e brincadeiras

tendo como objetivo promover absolutamente o desenvolvimento do estudante. Uma atividade ludica
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oferece a ele diversdo, prazer e muito conhecimento para sua vida, dando uma étima oportunidade de

obterem um desenvolvimento favoravel e rico em aprendizagens.

O papel do professor frente esse trabalho é encontrar formas para contribuir na formacéo de
cidaddos, precisa assim refletir sua pratica pedagdgica e ao trabalhar com as atividades ludicas procurar
ensinar seus alunos de forma que brinquem se divertindo e aprendendo ao mesmo tempo. Deve-se
ainda ter a preocupacgdo em pensar sobre a necessidade de realizar uma préatica pedagdgica que venha
a respeitar a individualidade do aluno.

Para que as criangas brinquem de maneira a expressar sua efetividade elas necessitam ter
companheiros para brincar, materiais apropriados, espaco, tempo entre outros (MOYLES, 2002).

Brincando a crianca expressa seus sentimentos, suas ddvidas e entusiasmos, descobrem as
regras do jogo, demonstram suas emogdes e sentimentos obtendo novos conhecimentos, tendo a
integracdo e o contato com outras.

Na escola geralmente acontece das criangas so se integrarem nas atividades escolares na hora
de sua realizacao e raramente participam das decisdes e das escolhas. Quando se da a possibilidade de
participacdo das criangas, o professor se iguala a ela dando-lhe a condi¢do de fazer uma troca de
experiéncias, de cooperacdo e de dialogo que facilitara o aprendizado desenvolvendo principios de
jogos cooperativos (CORREIA, 2006).

Um espaco ludico diferenciado cheio de coisas novas e diferentes leva a crianca ao mundo da
fantasia, ela é atraida pelo imaginario tornando-a mais criativa e estimulada a brincar de maneiras
diversas e é responsabilidade dos pais e dos professores proporcionarem jogos e brincadeiras que
venham despertar essa curiosidade levando-a ao conhecimento e ao enriquecimento cultural.

As atividades ladicas tém como principal representacdo os jogos e as brincadeiras que
permitem a interacdo entre as criangas, mas 0 mais importante é a maneira como esta sendo dirigido,
como é vivenciado e qual a razdo de estar sendo realizado.

Toda crianga ao brincar adquire novos conhecimentos e desenvolve habilidades de maneira
natural e agradavel, que a desperta um grande interesse no aprendizado. Na educacao infantil a crianca
atraves do aprendizado ludico se diverte absorvendo todo conhecimento, ela age, pensa, sente e cresce
culturalmente.

Tanto os jogos como as brincadeiras desenvolvem a socializagdo, a comunicagéo e a expresséo
da crianca por isso integram a mesma ao mundo do conhecimento, mas para que a aprendizagem seja
significativa precisa ser planejada e mediada pelo professor de maneira consciente e didatica. Esses
jogos e brincadeiras oferecem as criangas uma aprendizagem significativa, pois sua criatividade é

provocada favorecendo que a crianga aprenda sozinha através de suas experiéncias, exploracoes e
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vivéncias. Assim, foi possivel visualizar a importancia do ludico aliado aos jogos e brincadeiras, pois

0s mesmos auxiliam no desenvolvimento e na autonomia da crianca.

Atividades ladicas podem ser realizadas no dia a dia da escola, pois brincando a crianga aprende
sem ser pressionada e com seguranga emocional ela pode viver situacdes diversificadas que a fazem
escolher, experimentar e agir de maneira adequada a cada situacdo vencendo seus receios e
insegurancas.

O jogo dentro do processo de aprender possui grande valor, desenvolvendo o conhecimento do
aluno e despertando seu interesse, traz a relacdo entre grupos, a interacdo com o outro, fazendo com
que a crianca estabeleca decisdes, resolva conflitos com seus adversarios e analise conceitos.

No cotidiano da escola ainda ocorre alguma dificuldade ao falar em ludicidade, pois muitas
vezes alguns professores e pais ndo entendem a sua real importancia para a aprendizagem. Em sala de
aula as atividades com brincadeiras devem ser levadas e trabalhadas com dedicacdo e atribuidas de
forma significativa para as criancas e pelos professores. Brincar entdo, ndo pode se limitar somente ao
jogar brinquedos as criangas e pronto, mas sim procurar criar situaces de aprendizagem, tratando-as

com propésitos significativos.

3 A CONTRIBUICAO DO BRINCAR E DO BRINQUEDO PARA O
DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA

As brincadeiras e os jogos além de serem elementos socioculturais também séo atividades
naturais para que 0s processos psicoldgicos basicos da crianga venham se desenvolver. E o ideal é que
sejam realizados sem nenhuma obrigacdo, sem imposi¢do, normas e controles. Como é abordada por
Piaget (2003) na educacdo infantil, a crianca comeca a pensar de forma inteligente, comeca a entender
0 mundo que o cerca com objetividade e consciente de suas a¢Ges, sabendo discernir o certo e o errado.

Pensando assim, trabalhar com jogos traz a inten¢do de se desenvolver o raciocinio l6gico
auxiliando a crianga em sua organizacdo de pensamentos e ideias e a fazer descobertas. Quando se
trabalha com jogos a crianga aprende a seguir regras e a ter limites desenvolvendo seu cognitivo e seu
emocional. Conseguindo alcancar resoluc@es de conflitos e trabalhar com seus medos e insegurancas,
interage com seu proximo de maneira descontraida fazendo com que os aprendizados véo aparecendo.

Kishimoto (2010) afirma que sempre existe uma intencéo ludica no jogador. Toda atividade
pedagdgica precisa ser composta de jogos brincadeiras, dando oportunidade aos professores ter contato
com temas que estejam relacionados as suas vivéncias. E pela realizacéo das brincadeiras que a crianca
amplia sua liberdade, sua forma de se expressar e aprende a manipular sua criatividade.

Jogos e brincadeiras devem estar presentes em todas as atividades pedagogicas, oportunizando

as criancas ter o contato com temas que tenham relagdo com seu meio de vida. Brincando a crianga
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pode ampliar sua liberdade, sua forma de se expressar e sua criatividade. Interagindo com os proprios

brinquedos e com seu meio as criangas vao construindo seus conhecimentos, ou seja, pelas atividades
Iudicas e todas as suas variagdes, elas podem participar das elaboracGes de suas préprias vivéncias e
obter experiéncias significativas e inesqueciveis.

Ao brincar com jogos a crian¢a pode desenvolver sua criatividade tanto em sua execugdo como
em sua criacdo. Piaget (2003) coloca que a brincadeira é considerada uma atividade formativa, que
oferece a crianga um desenvolvimento integral. Na fase dirigida existe a presenca das brincadeiras com
0 objetivo de promover a aprendizagem de alguns conceitos determinados pelos professores.

As criangas que brincam sempre terdo boas lembrancas da sua infancia, e se tornardo adultos
com mais equilibrio fisico e emocional. Criancas que ndo tém oportunidade de brincar podem sofrer
traumas profundos por ndo terem esse momento tdo importante em suas vidas. Quando elas brincam
vivenciam momentos alegres, descontraidos, prazerosos e ainda desenvolvem inimeras habilidades.
Por essa razdo é necessario dar énfase ao brincar na vida das criancas para que elas tenham um
desenvolvimento saudavel favorecendo a sua formacéo integral.

As criangcas gostam dessa interacdo com o outro, para realizarem a brincadeira em grupo
precisam ter um espago interativo onde possam ocorrer essas acdes de forma prazerosa e significativa,
adquirindo lacos de sociabilidade e construindo sentimentos de amizade e solidariedade.

O brinquedo é a esséncia da infancia e seu uso permite um trabalho pedagdgico que possibilita
a producdo do conhecimento e também a estimulacdo da afetividade na crianga. A crianca apresenta
uma relacdo natural com o brinquedo através de sua utilizacdo ela consegue expressar seus
sentimentos.

Para a crianca o brinquedo é considerado algo muito intimo ndo precisando obedecer na hora
da brincadeira qualquer tipo de mandamento ou regra, ela se sente livre para fazer aquilo que bem
quer, aquilo que bem imagina.

O jogo pode ser visto como um sistema linguistico que funciona dentro de um contexto social,
um sistema de regras, um objeto (KISHIMOTO, 2010). Os jogos, os brinquedos e as brincadeiras ndo
dependem da época ou da cultura, eles sempre faréo parte da vida dessa crianca que sabe que brincando
cria um mundo a parte cheio de encantamentos e fantasias que sempre acaba se misturando a realidade
ao faz de conta (KISHIMOTO, 2010).

O jogo se faz presente na origem do pensamento, das experiéncias, das vivéncias, da
imaginacao que traz a oportunidade a crianca de pode transformar aquilo que ela achar necesséario no
momento que quiser. Através do brinquedo a crianca instiga a sua imaginacao, adquire sociabilidade,
experimenta novas sensacgoes, comega a conhecer o mundo, trava desafios e busca satisfazer sua

curiosidade de tudo conhecer.
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Para Wallon (1979, p. 45) “a crianga aprende muito ao brincar”. O que acaba aparecendo que

ela faz por diversdo ou distracdo € muito importante para seu desenvolvimento integral. Quando ela
pega um brinquedo necessita pensar e agir, estimulando seu pensamento e enriquecendo sua
aprendizagem.

O brinquedo néo é apenas um objeto que as criangas usam para se divertirem e ocuparem o seu
tempo, mas é um objeto capaz de ensina-las e torna-las felizes ao mesmo tempo. O brinquedo como
suporte da brincadeira tem papel estimulante para a crianca no momento da acdo ludica. Tanto
brinquedo, quanto a brincadeira, permitem a exploracao do seu potencial criativo de numa sequiéncia
de acOes libertas e naturais em que a imaginacao se apresenta como atracao principal.

Por meio do brinquedo a crianc¢a reinventa o mundo e libera suas atividades e fantasias. E pode-
se afirmar entdo que a aprendizagem acontece no momento do brincar. O prazer, ndo é suficiente para
justificar a importancia do brincar. Possui, porém um relevante justamente com outros fatores, uma
vez que leva a crianca a ter iniciativa. A crianca é incapaz de separar a principio, a realidade da fantasia,
0 brincar para a crian¢a e muito sério.

Devemos conhecer de fato esse instrumento (brinquedo) para poder compreender seu real valor
na vida da crianga. Se os professores e ao pais ndo saberem do que a crianga necessita para soltar sua
imaginacao, criar e brincar podera estar prejudicando todo seu desenvolvimento.

O brinquedo é um objeto méagico, uma rica ferramenta que colabora no desenvolvimento da
imaginagdo, pois quando a crianca esta com um brinquedo seus sentidos séo trabalhados, ela dispensa

uma enorme seguranca naquele objeto que colabora com desenvolvimento total da crianca.

4 O PAPEL DO PROFESSOR AO TRABALHAR A LUDICIDADE NA EDUCACAO
INFANTIL

Quando ouve-se falar em ludicidade a primeira coisa que vem ao pensamento sdo 0s jogos,
brincadeira, tintas, pinturas colagens tudo aquilo que tem relacdo com a arte. Sabe-se que as
brincadeiras e os jogos se diferem conforme a cultura de um determinado lugar. Segundo Edwards,
Gandini e Forman (1999, p.254) “A arte ndo € vista como uma parte separada do curriculo, mas ao
invés disto é vista como uma parte integral da aprendizagem cognitiva/simbolica plena da crianca em
desenvolvimento”.

Fazendo a consideracdo destes varios significados, atualmente no Brasil, 0s entendimentos
mais comuns e usados na educagdo sdo: jogos, brincadeiras, brinquedos, diversdo e recreacdo. S&o
termos utilizados ao mesmo tempo com significados parecidos ocorrendo contradigdes de conceito e

de metodologias.
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Hoje em muitas escolas os professores usam momentos ludicos com a finalidade de alcancarem

seus objetivos com determinado conteddo. Nao permitindo que seus alunos explorem ou criem o seu
modo de brincar. Assim, as criancas ao invés de brincar por prazer e diversdo, brincam para cumprir
regras e objetivos que foram propostos pelos professores. Atividades lddicas ndo s&o ligadas somente
pelo divertimento, a imaginacdo e normas presentes nos jogos e nas brincadeiras fazem parte de suas
caracteristicas.

As escolas muitas vezes cometem o erro de subdividira brincadeira colocando de um lado o
mundo do faz de conta, das fantasias e do divertimento e do outro lado colocam o trabalho e o estudo.
Brincar entdo apresenta uma caracteristica de espontaneidade, mas muitas vezes os professores o
conduzem com a intencdo de cumprir contetidos didaticos, esquecendo-se da criatividade, imaginacao
e originalidade de seus alunos.

O mais interessante seria que as escolas considerassem como um todo, integradas as
brincadeiras e a aprendizagem. Pois muitas vezes acontece da escola colocar a brincadeira em segundo
plano, oferecendo-a apenas como prémio. Os professores estdo preocupados em passar e cumprir o
conteido obrigatorio e se esquecem que 0 brincar precisa ter espago em seu planejamento.

Cipriano Luckesi (2002) coloca que a atividade ludica € que possibilita que a experiéncia
alcance sua forma plena, ou seja, o individuo se entrega totalmente de maneira fisica e mental. Quando
o professor trabalha com a ludicidade ele estd dando a possibilidade de estimular aspectos interiores,
espontaneos e naturais, que sdo de grande importancia para que ocorra a aprendizagem cheia de
descobertas significativas. O Referencial Curricular Nacional da Educacdo Infantil destaca como é
importante trabalhar com a ludicidade, pois as brincadeiras de faz- de- conta e 0s jogos tanto de
construcao como 0s que possuem regras, propiciam a ampliacdo do conhecimento da crianca.

E o professor que tem a funcdo de contribuir com a estruturagio das brincadeiras. Ele que
precisa selecionar e oferecer, brinquedos, materiais ou jogos, colocar em ordem o espago, contabilizar
0 tempo para que tudo fique certinho para se desenvolver a atividade. Através do brincar pode-se
observar e constituir varios processos de desenvolvimento das criangas (BRASIL, 1998, p. 28. v.3).

Novos jogos, novas brincadeiras sempre precisam ser pensadas, e ainda dar as criancas a
oportunidades de modifica-los e escolhé-los ou mesmo inventa-los € muito enriquecedor para o
aprendizado do grupo. A intencdo social que ocorre entre 0s participantes constroem valores sociais e
morais que colaborardo com o desenvolvimento integral de cada um.

Quando a crianca participa do jogo ou brincadeira com a intencdo de competir ela tera o desejo
de melhorar ainda mais sua performance e participacdo esforcando-se 0 maximo para conseguir a

vitdria através de seus conhecimentos ou habilidades. Jogar em grupo exige uma identificacdo entre
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as equipes, gerando direitos, deveres e ensinamentos que a levam a conviver e participar mantendo sua

individualidade.

E o professor que precisa ter controle do tempo das atividades propostas para a crianga, ndo as
deixando sem um direcionamento, pois se iSso ndo acontecer o objetivo de desenvolver a aprendizagem
pode ficar a desejar. A responsabilidade de oferecer ao aluno atividades ludicas de qualidade € do
professor, ele precisa manter-se informado sobre as melhores praticas pedagdgicas para pode
aprimorar e avancar cada vez mais as criangas em suas aprendizagens.

Todas as atividades previstas e mesmo aquelas que acontecem inesperadamente precisam ter
objetivos claros tanto para o professor quanto para a crianca, com a finalidade de serem significativas
e busquem a participacdo ativa dos alunos, sua criticidade e criatividade, as atividades necessitam
possuir um “para qué?”. O processo vivido por cada uma das criancas ¢ muito importante, elas
precisam saber o que estdo fazendo e que ao finalizar seu trabalho possa ser valorizada pelo professor
e pelos seus amigos. E para que o dia seja marcado por interesse e entusiasmo € preciso que haja
harmonia e integracdo entre as atividades (KRAMER, 1989, p.84).

Quando as criancas brincam aprendem a ter conhecimento e dominio da sua realidade, exercem
a cooperacao entre si e tornam-se maduros. O jogo da a permissao de explorar novas formas de se
resolver conflitos em um ambiente de cooperacgdo e entdo a aprendizagem aparece naturalmente.

De acordo com Fortuna (2003), € muito importante que o professor coloque as brincadeiras em
seu planejamento, tendo os objetivos e a metodologia bem definida, tendo consciéncia de sua acgao e
relacdo com o que quer desenvolver em suas criangas, alcangando assim, uma aprendizagem completa.

O que é mais valorizado e que se tenta buscar com jogos e brincadeiras é a aprendizagem das
criancas, isso faz com que o brincar se torne significante. Embora muitas vezes tém professores que
deixam seus alunos jogando e brincando apenas para passar o tempo, ndo se preocupando com 0 ensino
aprendizagem e dessa forma as criancas perdem o estimulo de jogar ou brincar, prejudicando
grandemente o aprendizado.

De acordo com (MOYLES, 2006, p.46) os pais precisam ajudar seus filhos a aprenderem as
habilidades que praticam ao brincar, ndo necessitando somente do tempo e espacgo para desenvolvé-
las. Ndo é somente a participacdo dos professores importante no processo de aprendizagem, 0s pais
também tém uma importancia semelhante onde devem incentivar seus filhos desde bebé oferecendo-
Ihe brinquedos e brincadeiras adequados a idade da crianca. E brincando que as criangas compreendem
e comecam a usar regras e costumes que colaborardo em sua aprendizagem, ocorrendo em sua vida
uma rica integracdo, fazendo-a viver em sociedade com harmonia e maturidade oferecendo-a uma

formacéo integral.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao concluir este artigo pdde-se perceber que a ludicidade tem uma enorme importancia e é
necessaria estar presente na vida de qualquer ser humano desde bebé. Dar a utilizacdo de jogos e
brincadeiras nas escolas valoriza a construcdo de um espaco lidico como uma forma prazerosa de
acolher os bebés e as criancas que estdo descobrindo o mundo.

E para que a crianca faca parte desse mundo de letras e niUmeros ela tem a oportunidade de ter
contato com brinquedos e brincadeiras que a ajudam a familiarizar-se com as demais coisas que lhe
sdo oferecidas complementando assim, tudo o que ela aprende. Ha professores que dizem que seus
alunos aprendem mais através das brincadeiras, mas para a maioria dos pais as criangas aprendem
lendo e escrevendo. Afirmam que seus filhos devem ir a escola para estudar e ndo para brincar. Sendo
uma forma de pensar totalmente errénea sobre o tema ludicidade e aprendizagem.

As brincadeiras tem um papel de grande importancia na aprendizagem, pois brincando as
criangas obtém conhecimentos do seu préprio corpo, do ambiente, conhece o outro e percebe-se a si
mesmo como integrante do processo de aprender, que tem como resultado uma nova dinamica de
acdo, dando possibilidades para que uma construcao significativa venha acontecer.

As atividades ludicas ddo a garantia de uma aprendizagem significativa também para as
criancas que apresentam dificuldades, como também o prazer, o respeito, a individualidade e a
socializacdo. Pois, cada crianca aprende no seu ritmo, fazendo criacdes de hipoteses e encontrando
suas préprias conclusoes.

A ludicidade também se destaca na formacdo do profissional, pois todo conhecimento que o
professor possuir transitara por todo universo da crianga, possibilitando aos educadores que estdo em
formacdo, condicdes ludicas de aprender e ensinar. Assim, 0s cursos de formacao profissional devem
investir nessas praticas pedagdgicas que serdo de extrema importancia para trabalhar com as criancas,
sendo possivel considerar que 0s jogos e as brincadeiras estdo sempre presentes na vida de todo ser
humano.

Tanto os jogos como as brincadeiras desenvolvem a socializagdo, a comunicagéo e a expresséo
da crianca por isso integram a mesma ao mundo do conhecimento, mas para que a aprendizagem seja
significativa precisa ser planejada e mediada pelo professor de maneira consciente e didatica. Os jogos
e as brincadeiras na escola proporcionam o aprendizado significativo, pois despertam a criatividade e
favorecem a auto aprendizagem através da exploracdo e da investigagdo, desta forma, contribuem na
construcdo do conhecimento.

Essas atividades ladicas ajudam a descobrir a criatividade e desenvolver a imaginacdo sem

limites, permitindo que a crianca se expresse, observe, faca analise, critique podendo transformar a
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realidade em que se apresenta. Uma educacdo de exceléncia é garantida aos bebés e criangas quando

Ihe sdo oportunizados os trabalhos com jogos, brinquedos, brincadeiras e artes na escola completando

de forma significativa o seu conhecimento e a sua aprendizagem.
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